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1. Intézményiink adatai:

A koznevelési intézmény neve: Erzsébetvarosi Bobita Ovoda
A koznevelési intézmény OM azonositd szama: 034361

A koznevelési intézmény székhelye: 1072 Budapest, Akacfa utca 32.
A koznevelési intézmény jogallasa: Onallé jogi személy

Az alapit6 okirat szama: 1/12-NY-679066

A koznevelési intézmény alapitasanak datuma: 2006.01.01.
A kdznevelési intézmény irdnyit6d szervének/feliigyeleti szervének neve, székhelye:

Budapest, VII. keriilet Erzsébetvaros Onkormanyzata Képviselé Testiilete
1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.

A koznevelési intézmény fenntartdjanak

Megnevezése: Budapest Févaros VII. Erzsébetvaros Onkorméanyzata
Székhelye: 1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.

A koznevelési intézmény tipusa: Ovoda

Telefon: 06 1 321 — 3675, vagy 06 1 342 — 7364
E-mail cime: bobitaovoda32@gmail.com
Honlap cim: www.bobitaovoda.hu

Ovoda igazgatéja: Hari Zsuzsanna

A pedagogiai program jogszabalyi hattere:

a nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény

a korméany 363/2012. (XII.17.) kormanyrendelete az Ovodai Nevelés Alapprogramjarol
20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol és a
koznevelési intézmények névhaszndlatarol

2023.¢évi LIL torvény a pedagogusok 1j életpalyajarol

2003. évi CXXV. torvény az egyenld bandsmodrol és az esélyegyenldség eldomozditasarol
1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
biztositasarol

15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nydjté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és mitkodésiik
feltételeirdl

26/1997. (1X.3.) NM rendelet az iskolai- és egészségligyi ellatasrol

277/1997. (X11.22.) Kormanyrendelet a pedagogus tovabbképzésrdl, a pedagogus
szakvizsgarol, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairdl és kezdeményezéseirdl

Egyéb dokumentumok:

Az 6voda hatdlyos Alapité Okirata
NevelOtestiileti hatarozatok

Erzsébetvarosi Bobita Ovoda
1072 Budapest, Akacfa utca 32.
OM: 034361 4
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2. MOTTONK

A GYERMEKEK FELODESE SZEMPONTJABOL
DONTO FONTOSSAGU, HOGY EREZZE
NEMCSAK SZERETIK, OLYANNAK
SZERETIK, AMILYEN.”

/HERMANN ALICE/

Erzsébetvarosi Bobita Ovoda
1072 Budapest, Akacfa utca 32.
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3. Helyzetkép

Ovodank Belsd Erzsébetvéaros szivében talalhato. Konnyen megkozelithetd, infrastruktirdja
jo.

Intézménylink 6t csoporttal miikodik. Vegyes korcsoportokban biztositjuk a gyermekek
nevelését. NevelO-fejlesztd munkank a kornyezeti nevelés fenntarthatdosagara épiil. Jellemzo
rank, hogy megprobalunk megfelelni a mindenkori tarsadalmi elvarasoknak, fogékonyak
vagyunk az innovativ értékekre. Esztétikusan berendezett, sok-sok jatékkal felszerelt
csoportszobdinkban teremtiink a gyermekek szamdra baratsagos életteret. Munkank soran
kiemelt célunk, hogy a hozzéank jar6é gyermekek biztonsagban legyenek, szeressenek évodaba
jarni, nyugodt, szeretetteljes, csaladias 1égkorben nevelkedjenek. Ehhez elengedhetetlennek
tartjuk, hogy a lehetd legnagyobb gondoskodasban, odafigyelésben részesiiljenek. Sokféle
mozgéslehetdséget biztosit eszkdzokkel jol felszerelt tornatermiink, és szép udvarunk.

Ovodank, - adottsagaibol eredéen — csaladias hangulatot araszt, s ez igen sok sziild szaméra
vonz6 az 6vodavalasztaskor.

Munkéankat az Alapit6 Okiratban és az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramban
meghatarozott feladatok tiikkrében végezziik, 6sszhangban a fenntartod elvarédsaival, az 6voda
torekvéseivel. Mindezt a csalddokkal kozosen toreksziink megvaldsitani, a partnerkdzponta
szemléletet figyelembe véve. Programunk tartalmat tekintve jol alkalmazhaté az integraltan
nevelhetd sajatos nevelési igényl, tehetséges gyermekekre is.

Gyermekeink nevelését, fejlesztését minden csoportban két 6vodapedagdgus, és a munkéjukat
segitd egy dajka latja el. NevelOtestiiletiink szakmailag jol felkésziilt, sokszinli egyéniségek
alkotjdk. Munkéjukat szinvonalasan latjak el, mely kdszonhet6 lelkesedésiiknek, €és a szakma
iranti elkotelezettségliknek.

Testiiletlink tagjai igen fontosnak tartjdk az alapképzésen tali, rendszeres szakmai
tovabbképzést, nyitottak vagyunk az innovativ pedagogiai torekvések befogadasara.
Kornyezeti nevelés teriiletén folytatunk célirdnyos tovabbképzéseket.

Az 6vodankba jar6 gyermekek koziil néhanyan- tekintve, hogy Budapest egy hatranyosabb
élnek.

Biztonsagos, szeretetteljes, az egyéni kiillonbozdségeket tolerald légkorben, ésszerii
korlatokkal, minden gyermeknek biztositjuk, hogy egyenld eséllyel részesiiljenek a
szinvonalas nevelésben. Elfogadjuk, és tiszteletben tartjuk a kiilonbozdséget, erre neveljiik
gyermekeinket is. Valljuk, hogy nevelésiink hatasara a sériilt gyermekeknél is fejlodik az
alkalmazkodo készség, az Onallosagra torekvés, az egyiittmiikodés, az akaraterd, az érzelmi
élet.

Programunkban megfogalmazott hitvallasok:

A gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasa az egyenld esély biztositasaval.

A gyermekekr6l valo szeretetteljes gondoskodas.

Csaladias légkor megteremtése, hatranycsokkento szerep betéltése.

Egyiittnevelés a csaladdal, annak kiegészitdjeként.

Kornyezetbarat életvitel, kornyezettudatos magatartds megalapozésa, egészségfejlesztés.

Egyéni és differencialt banasmaod.

Kiilonb6zoség elfogadasa, integracio, eloitélet mentesség.

Migréans gyermeki jogok biztositasa.

A fenti hitvallasok oly annyira azonosak, hogy jo alapot teremtenek a tovabbi kdzos

munkhoz!

Erzsébetvarosi Bobita Ovoda
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4. Gyermekképiink

Minden ember egyedi, megismételhetetlen, egyszeri és kiilonleges szocialis 1ény, aki massal
nem helyettesithetd szellemi, erkdlesi, és bioldgiai értelemben sem.

A kisgyermek elsdsorban biztonsagra és szeretetre vagyik. Gyermekkozpontli nevelésiink
alapelve, hogy igényeit, sziikségleteit kiilonféle tevékenységi, tapasztalati formakban,
kivancsisagatol, 0sztoneitél vezérelve kiegyenstlyozottan, sajat maga diktalta tempdban
elégitjiik ki. Ehhez a sziikséglethez adunk elegendo teret, keretet, eszkozt, biztonsagot és
magas szinvonalu Szeretetteljes nevelést, vagyis megteremtjilk az optimalis feltételeket,
targyi, személyi kornyezetet, lehetdségeket a személyiség szabad kibontakoztatdsdhoz, a
meglévo hatranyok csokkentéséhez. Tudjuk, az dvoddskor szenzitiv idészak a kiilonbozdségek
elfogadasaban. A gyermek sajatos tevékenységeire épitiink, fo hangsulyt helyezve a jaték
elsodleges szerepére. Az élmenyek feldolgozasat tamogato inkluziv kérnyezetben tevékenykedo
gvermek maga is befogadova, elfogadova, egyiittmiikodove, segitokésszé valik. Hissziik, hogy
ezaltal a gyermek az iskolai élet megkezdéséhez rendelkezni fog a megfelelo kompetencidkkal
- Onismeret, onértékelé képesség, onallo gondolkodas, testi-lelki-szellemi fejlettség. Nem
adunk helyet semmiféle el6itélet kibontakoztatasanak.

Az alapitd okiratban meghatarozottak alapjan ellatjuk a sajatos nevelési igényi gyermekek
nevelését - szakértdi bizottsdg szakértdi véleménye alapjan.

A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése soran meghatidrozd szamunkra, hogy ezek a
gyermekek, hasonléan minden mas gyermekhez, fejlédo, sajatos egyéni személyiségek.

5. Ovodaképiink

Az 6vodaskori gyermekeink nevelésének elsédleges szintere a csalad.

Ovodank a koznevelési rendszer szakmailag 6nalld intézménye, mely az Erzsébetvérosi
Bobita Ovoda Pedagdgiai Programja alapjan mikodik 6vo - védd, szocialis, nevelé és
személyiségfejleszté feladattal a csaladi nevelés kiegészit6jeként, a gyermek harmadik
¢letévétdl az iskolaba 1épésig.

Sokoldalu, jatékos, érzékszervi megtapasztalason alapuld tevékenységen keresztiil épiil fel
fejleszté programunk. Nevelésiink leghatékonyabb eszkozének tartjuk a szabad jaték
els6dlegességének biztositasat, valamint megteremtjiik a kiilonb6zd tevékenységeken
keresztiil az ¢€letkorhoz, és a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmakat —
mozgas, szabad mozgas, 6nallosag, kezdeményezés, tevékenykedtetés, cselekedtetés.
Nevelési céljaink meghatdrozasaban kiemelt hangsulyt kap az egyéni sajatossagok ¢és az eltérd
fejlédési tlitem figyelembevétele, a hatranyok csokkentése, valamint a gyermeki személyiség
kibontakoztatdsa. Ovodai életink vezérfonaldnak a kornyezettudatos magatartés
megalapozasat tekintjiik, és toreksziink az Okologiai szemléletmdd alakitisara- az épitett
kornyezeti értékek felfedeztetésére, megismertetésére és annak megdvasara nevelést, mely
lehetdvé teszi, hogy a kornyezetiikben jol tajékozodo, azt védd, a szépre fogékony,
lakokornyezetiikh6z kotddé gyermekeket neveljiink.

Munkatarsainkkal kdzosen tudasunkkal, akaratunkkal, gondoskodéasunkkal, a neveld munkank
minden teriiletén biztositjuk a gyermeki személyiség tiszteletét, jogainak érvényesiilését, és
mindenek felett 4116 érdekeit, elfogadésat, szeretetét, megbecsiilését, bizalmat.

Toreksziink arra, hogy a sziild6 minden tekintetben partneriink legyen, nyomon k&vethesse
gyermeke fejlodését, kérdéseire valaszt, problémadira segitséget kapjon.

Kornyezetiinket, nevelésiink modszereit €letszertiség €s rugalmassag jellemzi, mely a lehetd
legkdzelebb all a csaladi értékrendhez, pozitiv, megerdsitd és az egyéneket tiszteletben tartd
nevelés értékeihez.

Erzsébetvarosi Bobita Ovoda
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Minden spontan ¢és tervszerien alkalmazott tudasunkkal és erdnkkel arra toreksziink, hogy a
rank bizott gyermekek az 6vodaban jol, és biztonsagban érezzék magukat, kiegyenstlyozottan
¢ljenek, kapjak meg az optimalis fejlodésiikhoz és gazdag érzelmi életiikhdz az értékorientalt
kozosségi és erkolesi értékek kialakulasdhoz sziikséges inspiraciot, motivaciot, lehetdséget,
tiszteletet és szeretetet.

Olyan ovodaként kivainunk miikodni:

e Ahol minden gyermek esélyt kap a szinvonalas nevelésben vald részvételre, valamint
személyiségének kibontakoztatasara.

e Amelyben a nemzetiséghez tartoz6, ¢és a migrans csaladok gyermekeinek oOvodai
nevelésében biztositjuk az dnazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, vagy tarsadalmi

integraléasat.
6. Nevelésfilozofiank
Nevelési felfogasunkat a gyermekkdzpontusag hatdrozza meg, egyéni - és életkori
sajatossagaik, valtozo fejlodési iitemeik figyelembevételével.

Alapvet6 kovetelmény a kisgyermek emberi méltosaganak, jogainak biztositasa.

Tiszteljiik a csaladot, mint a kisgyermek elsddleges nevelési szinterét, hiszen a csalddok
¢letvitele, mindennapjai hatarozzak meg elsdsorban a gyermek attitidjeit, szokasait,
kommunikativ képességeit.

Kornyezettudatos magatartdsunk és kornyezetbarat életvitelink modellalasaval olyan
szokasok, szokéasrendszerek kialakitasara toreksziink, melyek begyakorlas folytan sziikségessé
valnak ¢és az €16 tiszteletében fejezddnek ki.

Koételezd mértékiinek tartjuk a pedagogiai etika megtartasat, biztositjuk a csalddokat a teljes
titoktartasrol, tiszteletben tartjuk a csalad bels6 szokasait.

Céljaink megvaldsitashoz az alabbi alapelveket tartjuk meghatarozonak:
Eletszeriiség.

Termeészetesség.

Elményszeriiség.

Cselekvés, tevékenykedés.

Szabad kifejezés.

Konstruktiv egytittmiik6dés.

7. Kiildetésnyilatkozatunk
Fedezziik fel! Csodaljuk meg! Ovjuk meg!

e Ovodasaink a bizalom és a biztonsag légkorében szerezhetnek minél tobb tapasztalatot a
szeretet és az egymashoz tartozas jo érzésérél. Unnepeink, hagyoményaink, jeles
napjaink a természet korforgasat, ismétlédd valtozasat kovetik, melyet k6zos oromként
éliink meg.

o Meggy6zddésiink, hogy az egészség egyenld azzal, hogy az egyén harmodniaban legyen
onmagaval és a kornyezetével. Jovonk, 6nmagunk megismerésében rejtozik.

e Azonosulunk azzal a gondolattal, hogy a természet és a beldle épitkezé mesélés, verselés,
Jaték, mozgas, képalkotas, zene olyan maradand6 élmény a gyermek szdméra, amelybdl
¢lete végéig taplalkozhat.

e Valljuk, hogy egészséges kornyezetben, alapos megismerésre épiild fejlesztéssel segitjiik
a gyerekek egyéniségének kibontakoztatasat, harmonikus fejléddését, hogy ovodaskor
végére alkalmassa valjanak az iskolai életmodra.

Erzsébetvarosi Bobita Ovoda
1072 Budapest, Akacfa utca 32.
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e Hissziik, hogy személyiségiinkkel neveliink, ezért fontosnak tartjuk a folyamatos
onnevelést, mentalis képzést, szakmai ismereteink bovitését.

e Kiemelten kezeljiik a gyermekek sajat egészségiikhoz €s a természeti kornyezethez vald
viszonyanak pozitiv alakitasat.

e Neveldtestiiletiink széles korti szakmai felkésziiltsége, innovacios torekvései, mindség
iranti elkotelezettsége jelentik a biztositékot céljaink eléréséhez.

8. Nevelési alapelveink

Pedagodgiai Programunk a kornyezeti nevelés értékeire épiil, fontos, hogy nem csak a kiilsd
vilag tevékeny megismerése biztositja a megvalositasat, hanem annak szelleme, tevékenysége
¢s eszkozei az 6voda mindennapjait athatjak, azaz komplex modon jelennek meg.

A befogadd készséglinkhoz aktivan hozzédjarul a multikulturdlis és  interkulturalis
szemléletmodunk és nevelési gyakorlatunk.

Nevelési céljaink:

e A kornyezettudatos életvitel, 6kologiai szemlélet megalapozésa.

e Gyermekeinkben felébreszteni a tudasvagyat, megismertetni a jol végzett munka oromét,
az alkotas izgalmat.

e Kornyezetével, sajat magaval szemben igényes pozitiv ,,En-képi” emberi személyiség

kialakitésa.

A muvészetekhez fiiz6d0 pozitiv érzelmi kapcsolatok megalapozasa.

Gyermeki vilagkép alakitasa.

Az el6bbiek megvalodsitasaval célunk a gyermekek ELET-re nevelése.

Sokoldalu képességfejlesztéssel az iskolai életmodhoz sziikséges testi, lelki, szocialis és

érzelmi érettség kialakitasanak biztositésa.

e Inkluziv 6vodaként biztositani a sajatos nevelési igényii és a kiemelt figyelmet igényld
gyermekeknek azt a befogadd kornyezetet, ahol figyelembe vessziik a gyermekek egyéni
kiilonbségeit, és ezeket értékként kezeljiik. Egyénhez igazodo differencialt fejlesztési
eljarasokat biztositunk.

e A szocidlisan hatranyos koriilmények kozott €16 gyermekek helyzetének segitése,
kompenzalasa.

Nevelési alapelveink:

e A gyermek személyiségébdl kiindulva, olyan kiegyensulyozott, szeretetteljes, dvodai
légkor megteremtése, amelyben a gyermeket tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés,
bizalom és védelem Gvezi.

e Nyugodt, csaladias, érzelmi biztonsagot nyjté légkdér megteremtése, amelyben a
gyermeki jaték, szabad jaték elsddlegességét hangsulyozzuk.

e Olyan pedagogiai kornyezet kialakitasa, ahol a befogado attitlid természetessé valik, az
6vodapedagdgus, a neveldémunkat segité munkatarsak, sziilok, gyermekek szadmara
egyarant.

e Az d6vodapedagogus az o6vodai nevelés kulcs szerepldje, a gyermekek értékorientalt
kozosségi életének irdnyitodja, aki mindig latja, hogy melyek azok a tevékenységek,
amelyek utmutatas, serkentés mellett alakitjak a csoportot, és az egyes gyermekek
fejlodését.
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Ertékkozvetitésiink célja:

e Az érzelmi alapok erdsitése, pozitiv attitiidok kialakitasa.

e Azoknak a szokasrendszereknek kialakitasa, erdsitése, melyek megalapozzak a
kornyezettudatos magatartast, kornyezetiink és az ¢l61ények tiszteletét.

e Atermészet és tarsadalmi kornyezet értékként vald szemlélete.

e Pozitiv viselkedési formak fejlesztése.

Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek:

e Ovodank targyi, kornyezeti és tevékenységrendszere lehetdvé teszi a gyermekek
egészséges ¢letmddra nevelését és a kornyezettudatos magatartds megalapozasat.

e Egyedinek tekintjik az egészségveédd, egészségfejleszté nevelés funkcidjat minden
gyermekkel kapcsolatban.

e Egészségnevelésiink soran hangsulyozott a testi - lelki egészség €s a szocialis kapcsolatok
harmonidja.

e Programunkban, a napi gyakorlatban jatékos, komplex felfedezd, cselekedteto
tevékenykedtetés altal valosul meg a természet- és a kornyezetvédelem fontossaganak
megismertetése.

e Pedagdgiai munkank soran kiemelt az dkologiai szemléletmdd alakitasa, az élovilag és
épitett kdrnyezet felfedeztetése, megismertetése és annak megovasa, mely lehetdvé teszi,
hogy kornyezetiikben jol t4jékozodo, eligazodo, ahhoz kotd6dd, azt védd gyermekeket
neveljiink.

9. Az 6vodai nevelés feladatai
9.1. Egészséges életmod alakitasa

Ovodai nevelésiink alapveté feladata a testi, lelki sziikségletek kielégitése. Az dvodaskort
gyermek olyan szilikségleteit elégitjiik ki, melyek eldsegitik novekedését, fejlodését,
hozzajarulnak egészségének megdrzéséhez, jO kozérzetéhez, egészséges ¢életmodd iranti
igényének kialakulasahoz. A gyermekek egészségéért a csalad mellett, ovodank is
feleldsséggel tartozik. Ahhoz, hogy eredményes egészségneveld munkat tudjunk végezni,
szlikséges az Ovodapedagdgusok és a neveldmunkét segitdé munkatdrsak egészségvédelmi
szemléletének fejlesztése. Eldsegitjik a gyermekek egészségének védelmét, oOvasat,
megOrzését és a prevencidjat. Az ember legfbb-mdassal nem potolhato-értéke az élete €s az
egeszsége.

Az egészségnevelés a csaladok, bevondsaval valosul meg 6vodankban. A gyermekek szaméara
a szililok és a kozvetlen kornyezet jelenti a modellt. Ennek alapvetd feltétele a csaladokkal
valo hatékony egylittmiikodés, a csaladok szemléletvaltasanak segitése az egészséges és a
természetes életmod szokasainak kialakitasanak terén. Arra toreksziink, hogy a gyermekek
vigyék haza az Ovodankban kialakitott kornyezetbarat szokasokat. Minden tevékenység
alapfeltételének tekintjiik a jo hangulatot, oldott légkort, kellemes kozérzetet. Az elvégzendd
feladatok, elsajatitando ismeretek nehézségi fokat az egyéni képességekhez mérten noveljiik.
A rendszeresen, ugyanabban az idében végzett tevékenységek visszahatnak az
¢életfolyamatokra, feltételei az egészséges testi, lelki és szellemi fejlodésnek.

Az egészséges ¢letmodra nevelés teriiletei kozé soroljuk a gondozast, a testi képességek
fejlesztését, a gyermek egészségének védelmét, testi sziikségleteinek, mozgasanak
kielégitését, mozgasfejlesztést, az egészséges ¢Eletmod-testapolds, étkezés, Oltozkodés,
pihenés, betegség megeldzés és az egészségmegdrzés szokasainak alakitasat, a kornyezet
védelméhez, megovasahoz kapcsolodd szokésok kialakitasat, a kornyezettudatos magatartas
megalapozéasat. A sajatos nevelési igényll és hatranyos helyzetli gyermekek esetében
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kezdeményezziik az egészségligyi sziirdvizsgalatok elvégzését, valamint sziikség esetén a
megfeleld szakember bevonasat.

Gondozas

A testi, lelki egészség egyik alapvetd feltételének tekintjiik a gyermek testi komfortérzetének
kielégitését. Az Onkiszolgald feladatok elvégzése, a tevékenységek tobbszori gyakorlasat
teszik lehetévé. Alakul a gyermekek énképe és egyre 6nallobbakka valnak. Sziil6ket és a
neveld munkat segitOket bevonva tanitjuk, gyakoroltatjuk a napi élethez sziikséges
szokasokat, melyek egy része az Ovodaskor végére sziikségletté valhatnak. Természetes
modon fejlodik és fejleszthetd a gyermek a testdpolds, tisztalkodas, oOltozés, étkezés,
onkiszolgalas kozben. Minden tevékenységiiket szobeli megerdsitésiink kiséri, ezért a napi
életritmus megtervezésénél erre is elegendd id6t, nyugodt, tiirelmes 1égkort biztositunk. Igy
lehetdségiink nyilik a gondozasi teenddk kultartartalmanak kozvetitésére is. (pl.: valjék
igénylikké az egészségiigyi szokasok betartdsa, a tiszta, esztétikus, rendezett megjelenés és
kornyezet, kulturalt étkezés, stb.) Az 6nallo testapolas, 061tozkddeés, étkezés szervezettségét az
6vodaba 1épés elsd pillanatatol igyeksziink biztositani, mely szokas és normarendszer
kiteljesedik az iskolai életmod megkezdésére.

Testi nevelés

Magéiban foglalja a gyermek testi sziikségleteinek (egészséges taplalkozas, levegdzés,
testapolas tisztalkodas, pihenés), természetes mozgasigényének kielégitését, a gyermek
egészségének, testi épségének védelmét, edzését. Ovodankban a fejlddéshez sziikséges
kornyezet biztositott: udvar, megfelelé jatéktér, jatékeszkozok. Ovodank legfontosabb
fejlesztési tere az Ovodaudvar, amit ugy alakitottunk ki, hogy minden korcsoportnak
megfeleld legyen, a gyermekek kisebb- nagyobb tarsaikkal egyiitt jatszhassanak. Az udvar
esztétikai szépségét fokozza, a kornyezettudatos magatartas megalapozasat segiti a sok szép
virag, cserje.
Mozgas

Jelentds szerepet tOlt be az egészséges ¢€letmodra nevelésben a gyermekek szamara
legtermészetesebb szabad és célirdnyos tevékenységforma. A sokféle mozgaslehetdség,
amelyet biztositani tudunk, kedvezden befolyasolja az egész szervezet fejlodését. Hozzajarul
a légzé és keringési rendszerteljesitd képességének, a csont- és izomrendszer teherbird
képességének noveléséhez. Az ¢letkornak megfeleld terheléssel, az aktivitdsi szintek
valtoztatasaval a testi képességek fejlddését segitjiik. A kiilonféle mozgasformakat sokszor
gyakoroltatjuk. A mozgésokhoz kapcsolddo szabalyokat megtanitjuk és betartatjuk, hogy a
szereket, eszkozoket biztonsagosan hasznaljak, jobban tudjanak eligazodni a térben és nem
utolso sorban a balesetek megeldzése érdekében. A mozgés minden gyermek szamara 6rom.
A mozgéasokhoz kapcsolodd gondozéasi feladatok, melyeket a gyerekekkel végeztiink,
elosegitik a helyes higiénés szokéasok kialakitasat. Sok mozgas lehetdséget biztositunk
gyermekeinek szamdara a szabadban. A nagymozgasok fejlesztését, a mozgas feletti kontroll
erositését fejlesztd pedagogus segitségével végezziik, gyakoroljuk. Mozgéasprogramunk az
aktiv nagymozgasoktél a finommotoros manipuldciokig magaban foglalja, és az egész
személyiség fejlesztésre iranyul szervesen illeszkedve a gyermeki tevékenységekbe, és
biztositja az egyéni eltérésekre épiild differencidlt fejlesztést, a sporttevékenységekhez
szoktatast.

Ovodaba 1épésiik kezdetén megbeszéljiik a sziilékkel, hogy a gyermekek oltozéke célszert,
onallosagukkal és az 6vodai €lettel 6sszhangban legyen.
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A rendszeres, 0rommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges ¢letvitel kialakitasara
szoktatjuk ra, mintat adva a sziilok szdmara is.
Evenként a csaladokkal kozosen szerveziink kirdndulasokat, sportversenyeket.

Leveg6zés

A leveg0ztetés, az élettani hatasan tul eldsegiti tobbek kozott a hangképzd szervek fejlodését,
a helyes 1égzés kialakuléasat. Arra torekszilink, hogy a mindennapok soran, lehetdség szerint
minél tobb id6t toltsiink a szabad levegdn. Kiilonbozo tevékenységeket kezdeményeziink a
szabadban: jaték, mozgas.

Pihenés

Biztositjuk a pihenéshez sziikséges nyugodt 1égkort, az altatds hangulatahoz alkalmazkodva
mes¢liink, altatodalt énekeliink, vagy halk zenét hallgatunk. Az egyéni alvésigény és szokasok
figyelembevételével a sziikséges személyi, targyi feltételek megteremtésével a gyermekek
szamara alternativ pihenési lehetdséget biztositunk.

Tisztalkodas

Biztositjuk a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat, kiilonds gonddal védjiik
érzékszerveiket. A fokozatossagot juttatjuk érvényre a fogmosas, borapolds, hajapolas, orr
tisztan tartdsa és a WC hasznalat terén. A csaladok gondozési szokasaival igyeksziink
Osszhangban lenni és azokat befolyasolni.

Oltozkodés

A réteges Oltoztetésre és a kényelmes, mozgéasos tevékenységekhez is hasznalhatd cipd
hasznalatara 6sztonozziik a sziiloket. Fontosnak tartjuk az 61t6zkodésnél a sorrendiséget és az
iddjarashoz valo alkalmazkodast.

Etkezés

A kulturalt étkezéshez biztositjuk az esztétikus eszkozoket, az atgondolt szokas -
normarendszert, és a felndttek modell értékdi jelenlétét. Az étkezések Onkiszolgald
tevékenysége az Onallosagot fejleszti. 6-7 €ves korban az ebédnél a kozosségért végzett
naposi munka oromének atélését tessziik lehetdvé. Az étlap ismertetésével igyeksziink a
csaladok egészséges taplalkozasanak kialakitasdra. A tdpanyagsziikséglet potlasat a sziilok
altal hozott zoldségfélékkel és gylimolcsokkel naponta potoljuk, valamint Osztondzziik a
csaladokat a tejtermékek fogyasztasara. A gyerekeket 0sztonodzziik, de nem kényszeritjiik az
ismeretlen ételek elfogadasara.

Az egészséges ¢étkezési szokasok fejlesztését segiti eld az ,,Egészséghét”, ahol lehetdség
adodik, hogy a gyermekek sziileikkel kozdsen egyszeriibb ételeket elkészithessenek.
Toreksziink a magas cukortartalmu ételek, italok, a magas so- €s telitetlen zsir- tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentésére.
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Lelki egészség fejlesztése

Célunk a pszichés fejlodés elosegitése, a gyermekek tdmogatisa, a személyiség fejlesztése.
Feladatunknak tekintjiik a tarsas beilleszkedés (integracid) megvalositasat, valamint a
normatartds (adaptacio) elsajatitasat, a tevékenységek gyakorlasat.

Egészségvédelem

A gyermekek egészségének megovasat a gondozési, a testi nevelés, és a mozgasfejlesztési
feladatok megvaldsitasaval segitjiik eld. Az anamnézis lapon nyomon kovethetd szamunkra a
gyermekek kiilonds betegsége, mely segiti az egyéni banasmodd tervezését. A specidlis
gondozo, prevencids ¢€s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasat a megfeleld
szakemberek bevonasaval, a sziildvel, az 6vodapedagogussal egyiittmiikodve végezziik.

Feladatunk:

A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteiknek, mozgasigényiknek kielégitése.

A harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlddésének eldsegitése.

A gyermekek testi képességei fejlddésének eldsegitése.

A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése.

Az egészséges ¢Eletmdd, a testdpolds, tisztalkodds, étkezés, fogmosds, pihenés az
oltozkodés, a betegségmegeldzés, az egészségmegdrzes szokasainak alakitésa.
Segitségnyujtds a sziilok szamara a gyermekeik egészséges szokasrendszerének,
optimalis magatartasdnak kialakitdsdhoz.

Fejlodés varhato eredménve az ovodas kor végére:

A gyermek a személyi higiénids szokasoknak megfeleléen képes onalldan, felszolitas
nélkiil tisztalkodni: fogat mos, fésililkodik, megfelelden hasznalja a WC-t, szokasava valik
a zsebkendd hasznalata, késleltetni tudja szlikségletei kielégitését.

Tisztalkodasi eszkozokre vigyaz, helyére teszi Oket.

Szokésava valik a kulturalt étkezési magatartas, csukott szdjjal eszik, figyel kdrnyezete
tisztasagara, biztonsagosan hasznalja a kanalat, villat, kést.

Onalldan dénti el, hogy mennyi ételt fogyaszt, mennyit iszik, 6nalléan ént a kancsobol,
sz0l ha éhes, vagy szomjas.

Esztétikusan terit meg, étkezés kozben halkan beszél.

Teljesen Onalldan ¢€s helyes sorrendben 6ltézik, ruhajat ki —be tudja gombolni, cipdjét
befiizi, bekoti.

Ugyel sajat kiilsejére, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

Zavarja a piszkos ruha, jelzi, ha melege van, vagy fazik.

Kérésre a jatékait elrakja, aktivan segit a teremrendezésben, a kornyezetében igyekszik
mindeniitt rendet tartani.

Megfeleld mozgaskultiraval, és edzettségi szinttel rendelkezik az életkortol, és fejlettségi
szintnek megfeleléen.

Mozgasa Osszerendezett, szivesen vesz részt az edzettséget segitd mozgasos
feladatokban.

A kdrnyezetében 1évo baleseti forrasokat felismeri, €s képes ezek elkertilésére.
Ko6zosségben jol érzi magat, lelkileg kiegyenstlyozott.

Ovodank teljes korti egészségfejlesztd programjat az 1. szamu fiiggelék tartalmazza.
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9.2. Az érzelmi, az erkélcsi, és az értékorientalt kozosségi nevelés biztositasa

Valljuk, hogy a kornyezettudatos nevelés elengedhetetlen része a tudatossag, a szervezett
tervszeriiség, melyet a helyes viselkedés szabalyainak elsajatitasaval kezdiink, figyelve az
allando értékrend beépiilésére.

Célunk:

Hogy a kornyezettudatos nevelés elengedhetetlen része a tudatossag legyen, melyet a helyes
viselkedés szabalyainak elsajatitasaval kezdiink, figyelve az alland6 értékrend beépiilésére. A
helyes értékrend kialakuldsdban nagy szerepet kap az utanzas, fontos a modell szerep.
Ovodéaba 1épéskor arra toreksziink, hogy a kisgyermeket kedvezé érzelmi hatasok érjék.
Ennek feltétele, hogy érzelmileg biztonsagos, deriis, kiegyenstulyozott, szeretetteli 1égkort
alakitsunk ki. Segitjiik a gyermekek erkodlesi, szocidlis érzékenységének fejlodését, én
tudatanak alakulasat. A gyerekeket arra neveljiik, hogy elfogadjak, megértsék, hogy az
emberek kiilonboznek egymastol.

Feladatunk:

e A gyermek természeti ¢és tarsadalmi kornyezetével vald kapcsolatinak alakitdsa, a
természet és az ember altal létrehozott kornyezet megismerésére, az emberi munka,
alkotasok megbecsiilésére, hagyomanyok apolasara nevelés.

e A koOrnyezettudatos magatartds megalapozdsa az érzelmi viszonyuldsok, a
kornyezettudatos cselekvési sziikségletek, szokasok gondolkodas, értékrend, dontési
képességek fejlesztésével.

e A kornyezettudatos cselekvési sziikségletek, szokdsok megerdsitése, az értékek belsdvé
valasanak eldsegitése ¢érzelmi, motivacids hatasokkal, komplex tevékenységi
rendszerben.

e A gyermekek megismerjék, gyakoroljdk a tarsas egylittélés, onkifejezd onérvényesités
alapvetd szabdlyait.

e Gyakoroltatjuk az egylittérzést, egymasra figyelést, segitségnyujtast.

e A Dbecsiiletességre, igazsagmondasra, feleldsségvallalasra, Oszinteségre, a jO-rossz
felismerésére, a gyengébb védelmére, segitségére neveliink.

e Modelleértekli, befogado attitid, a kiilonbozdség elfogadasanak, megértésének
természetessé tétele a gyermekek szamara.

o Akiilonbozdség tisztelete, elfogadasa, sajatossagainak megismerése, kezelése egymashoz
valo alkalmazkodassal, egyénhez igazitott fejlesztéssel.

e Reidlis, az egyes gyerekekhez igazodd teljesitményértékeléssel alapozzuk meg ¢€s
erositsiik gyermekeink dnbecstilését és onbizalmat.

e  Modell értékli kommunikaci6 kozvetitése.

e Az erkodlesi tulajdonsagok, szocialis készségek és képességek, attitlidok, azaz
kompetencidk (pl. egyiittmiikodés, onfegyelem, kozds értékek stb.) fejléddéséhez, a
szokasok gyakorldsahoz sziikséges tevékenységi és értékelési rendszer, interakcios
kultira biztositasa az értékrend megalapozasa érdekében.

e A csaladok altal keépviselt kiilonb6z6 gondolkodasmodok értékeinek elfogadasa.

e Nemi identitas fejlddésének elOsegitése.

e Sziil6f6ldhoz, a hazdhoz vald kotddés alapjaként megismertetjiik a gyerekeket a sziikebb
¢és tagabb kornyezetiikkel, mely fejleszti nemzeti identitdstudatukat, a csaladhoz valo
kotddést, illetve a keresztény kulturalis értékek megbecsiilését. Tudjanak racsodéalkozni a
természetben és az emberi kornyezetben megjelend jora, szépre.

e SNI, HH, HHH gyermekek egyénre szabott specialis fejlesztése, sziikség esetén
megfeleld szakemberek egyiittmiikodo kozremiikddésével.
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e Az iskolai életmodra felkészités kozvetett segitése a pozitiv énkép, Onbizalom,
onfegyelem, Onallosag, szabalytudat, kommunikécio, egylittmiikddés formalasaval, a
szandékos tanulas iranti pozitiv attitid megalapozasaval.

A csaladok ¢letét meghataroz6, emberi viszonyokat szabalyozo erkolcsi elvek, normak
Osszességét az 6vodas gyermekek készen veszik at. Az 6vodapedagdgus, és az 6voda mas
dolgozodinak attitlidjei mintat jelentenek a gyermekeink szaméra, amelyeket atvesznek és
utanoznak. Ha gyermekeink azt tapasztaljadk, hogy a kornyezetiikben €16 felnott
(6vodapedagogus az d6voda mas dolgozoja) érzékeny a tiszteletre, az udvariassagra, a masokra
valo érintkezés modjara, kommunikaciora akkor ezeket a magatartasformakat tudattalanul is
atveszik.

Szokas — normarendszer

Az ésszerii kereteket add szokas — normarendszer biztonsagérzetet, nyugalmat jelent a
gyermekek szamara, mely kialakitasdban fontos az egyez6 neveldi hatds megteremtése, a két
ovodapedagogus ¢és dajka kozotti 6sszhang. Meghatarozasdra minden év elején keriil sor.
Alapjéul tekintjiik:

e acsoport differencialt fejlettségi szintjét,

o feladatok, tevékenységek rendszerét,

e napirend kdvetését.

Befogadas

A befogadés id0szaka meghatarozza a gyermekek kialakuld érzelmi kotédését az dvodahoz.
Ezért a sziilokkel kozdsen teremtjiik meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a gyermekek
kozosségbe torténd beilleszkedéséhez. Nagyfoku koriiltekintést, gyongédséget, megértést,
tiirelmet kivan az 6vodéskoru gyerekek befogadasa. Minden érintett személy lelki egyenstlya
veszélyben lehet, ezért nagyon fontos, hogy a partnerek nyilt 6szinte kommunikéciot
alakitsunk ki a sziil6kkel. Informéciot adunk a sziilének, hogy mi kell ahhoz, hogy gyermeke
ovoda ¢érett¢ valjon, hogy milyen feladatai lehetnek ebben a sziildknek, és milyen
modszerekkel (pl.: anyas befogadas, az 6vodai tartdzkodds idejének fokozatos ndvelése) tudja
segiteni ezt a folyamatot az 6voda. Az anyas befogadas ideje alatt az anya is bent van a
gyermekekkel bizonyos ideig a csoportban, fokozatosan noveljik a gyermek o6vodai
tartozkodasanak idejét. Ekdzben az anya, nevelési mintat is kap, amellyel segithet gyermeke
fejlodését. Egy ilyen kovetkezetességet, fokozatossagot, kiegyensulyozott biztonsagot nytjtd
légkorben a gyermek mar nem kivanja az allado jelenlétét. A befogadas soran viselkedési
rendszert szoknak meg a gyerekek, ami segiti a tarsas beilleszkedést. Ezen iddszak alatt a
tevékenységeket is mar a tervezettnek megfeleléen végzik, amit sok-sok érzelmi
megerdsitéssel, jatékosan gyakoroltatunk természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni
képességeit, tempdjat, szokdsait. A csaladias 1égkér megteremtése eldsegiti a gyermekek
tarsas kapcsolatainak alakuldsat. A kozds élmények az ovodaskor végéig biztositjak a
gyermekek egyiittmiikodését, amelyben formalodik, fejlédik, egymashoz valo viszonyuk.

A gyermeki személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a
gyermekeket az 6voddban érzelmi biztonsag, otthonossag, dertis, kiegyensulyozott szeretetteli
légkor vegye kortil.

Célunk:
A gyermek- gyermek, a felnétt- gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak kialakitasa, az
érzelmekre €piild kapcsolatteremtd €s megtartd képességének formalasa, erdsitése.
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Feladataink:

Mar az 6vodaba 1épéskor biztositsuk, hogy kedvezd érzelmi hatasok érjék a gyermeket.
Segitsiik a gyermekek erkolcsi, szocidlis érzékenységének fejlodését, az én tudat
alakulasat, engedjiink teret dnkifejezd torekvéseinek.

Pozitiv kapcsolatok kialakitasat tamogassuk, segitsiik.

A feltétel nélkiili szeretetet biztositsuk, tamogassuk a kiilonbozdéség elfogadasat,
tiszteletét.

Alakitsunk ki bizalmas kapcsolatot a sziilokkel az egyiittnevelés sikere érdekében.
Ismerjiik meg az egyén jellemzdit az anamnézis segitségével, az egyéni bandsmod
érvényesitésének feltételeként.

Segitsiik a gyerekeket abban, hogy elfogadjak az eltérd képességii és tulajdonsagi
tarsaikat.

Biztositsunk minél nagyobb szabadséagot a jatékhoz, és a szabad jatékhoz

A gyerekek nevelésekor vegyiik figyelembe a kisebb elorelépéseket is, és fogadjuk
orommel.

Ovodapedagdgusi munkéankat az odafigyelés, meghallgatas, a sajat érzések elmondasa, masok
érzéseinek meghallgatdsa, megértése jellemezze, hogy a gyermekek oromteli optimizmusa
fejlédhessen. A kapcsolatok kialakitasaban legyiink nyitottak és kezdeményezdek. Elsdsorban
érzelmileg kozelitsiink a gyerekekhez, €s igyekezziink megismerni érzelmeiket.

Fejlodés varhato eredménve az ovodas kor végére:

A gyermeknek igényévé valik a helyes viselkedés, cselekvés normainak és szabalyainak
betartasa, ezért képesek 0Onalld helyzetmegoldasra, a konfliktusos helyzet kivédésére
felnott segitsége nélkiil.

Udvariassaghoz, az illemhez tartoz6 szokasok betartasara, alkalmazasara képes.

Megfelelo feladattudattal, akarati tulajdonsagokkal rendelkezik.

Ragaszkodik az 6vodéjahoz, felnéttekhez, dvodastarsaihoz, ezt érzelmekben, szavakban is
ki tudja nyilvénitani. Kialakul benniik a k6z6sség iranti igény, viselkedésiiket az egymasra
figyelés, egyiittérzés, egymas elfogaddsa, ondllosadg, onfegyelem, udvariassag, feladat —
szabalytudat, kitartas jellemzi.

Igénylik a k6z0s tevékenységekben valo részvételt.

Ko6zos tevékenységekkel, ¢lményekkel kialakul a gyermekek szocialis érzékenysége,
egylitt érez tarsaival, és képes barati kapcsolatokra.

Megfelel6 onbizalommal, 6nallosaggal, onkifejez6, onértékeld képességgel rendelkezik.
Egyiitt érez a kozdsség tagjaival, felnott kérése nélkiil is segit tarsanak.

A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadja.

Erdeklddik térsai, barétai irant.

Rovid ideig képes nyugodtan iilni, a tevékenységeket tiirelmesen a megbeszéltek alapjan
befejezni, figyelmesen meghallgatni a felndtteket, és a tarsaikat.

Erkolesi érzelme felett megtanulja az érzelmek kezelését, erkdlcsi értékrendszere
megalapozodik.

Erti és alkalmazza az egyszerii metakommunikativ jelzéseket.

A kornyezet cselekvd — tevékeny megismerése soran kialakul a gyermekben a
kornyezettudatos magatartas, a kornyezetvédelem.

Az 6vodaskor végére szocidlisan érett az iskolai életre.
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9.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés, és nevelés megvalositasa

A gyermekek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara épitiink, €s ez altal biztositjuk szamukra a
valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és
tarsadalmi kornyezetiikrol.

Fontos szamunkra gyermekeink értelmi képességeinek, alkotoképességeinek aktiv
cselekedtetéssel torténd alapozésa, fejlesztése. A tapasztalatszerzés spontdn és tervezetten
mindig a valddi kdrnyezetben torténik, sétak, kirdndulasok, latogatasok alkalmaval.

Célunk:
Eljuttassuk gyerekeinket a tapasztalaton alapul6d gondolkodastol a fogalomalkotasig.

Feladatunk:

e Lchetdséget kindlunk olyan —spontan és tervezett- szituaciok atélésére, melyekben
megismerhetik a felfedezés 6romét.

e Olyan tapasztalatokat nytjtunk, amelyekben megismerhetik sajat teljesité képességiiket.

e Kiilonféle jatékos tevékenységeken keresztiil segitjik Onallosaguk, feladattudatuk,
feladattartasuk fejlodését.

e A gyerekek megismerési vagyara, kivancsisagéara, érdeklddésére, 0sztonzd kornyezet
kialakitasara épitve fejlesztjiik értelmi képességeiket (érzékelés, észlelés, figyelem,
emlékezet, képzelet, gondolkodas, racsodalkozas), alkotoképességeiket.

e Intervencids stratégiank része, az egyéni banasmdd és a differencialt fejlesztés
alkalmazasa, egyiittmiikodés a logopédussal, a fejlesztopedagogussal, a
gyogypedagogussal, a csaladdal, a gyermeki személyiség fejlddésének nyomon kovetése.

e A gyermekek megismerjék, gyakoroljdk a tarsas egylittélés, onérvényesités alapvetd
szabalyait.

e QGyakoroltatjuk az egyiittérzést, egymasra figyelést, segitségnyujtast.

e A becsiiletességre, igazsagmondasra, feleldsségvallalasra, Oszinteségre, a kiilonbdzdség
elfogaddsara, j6-rossz felismerésére, a gyengébb védelmére, segitségére neveliink.

Hangsulyt fektetiink személyes példamutatdsunkon keresztil a  becsiiletességre,
igazmondasra, Oszinteségre, igazsadgossagra, feleldsségvallaldsra, jo-rossz felismerésére, a
gyengébb védelmére, segitésére, a kiillonbozdség elfogadasara.

A csaladok ¢letét meghatdroz6, emberi viszonyokat szabalyozo erkolcsi elvek, normak
Osszességét az ovodas gyermekek készen veszik at. A szdmukra modellként tekintett sziild
magatartasformdjat, értékeit beépitik személyiségiikbe. A gyerekeken keresztiil a sziiloknek is
kozvetitlink értékeket.

9.3.1. Az anyanyelvi fejlesztés, nevelés

Az anyanyelv, a beszéd a legfontosabb eszkdze az Onkifejezésnek, a tarsas kapcsolatok
kiépitésének, az emberek kozotti kommunikdcionak, a gondolkodasnak, az alap kultar
technikak elsajatitasanak €s a személyiség fejlesztésének.

Az 6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen
van. Minden feladatot, minden tevékenységet athatva segiti a gyermekek onbizalmanak,
onkifejezésének kifejlodését, tarsas kapcsolatainak kialakitasat.

Ezért forditunk kiilonds figyelmet a beszéd, az anyanyelv, a kommunikécio fejlesztésére.
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Célunk:

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés, a kommunikacio
kiilonboz6 formainak differencialt fejlesztése a neveldtevékenység egészében.

A gyermekek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése.

Oldott, kiegyenstlyozott, dertis 1égkor megteremtése, melyben a gyermek kozlési vagya,
kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlodik és fejlesztheto.

Ovodaskor végére: a gyermek érthetSen, folyamatosan kommunikaljon, beszéljen.
Gondolatait, érzelmeit masok szdmara ¢érthetd formdban, ¢Eletkoranak megfeleld
tempoban ¢és hangstllyal tudja kifejezni; minden szofajt haszndljon; kiilonb6zd
mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkosson; tisztan ejtse a magan- ¢és
massalhangzokat; végig tudja hallgatni és megértse masok beszédét.

Feladatunk:

A gyermekek természetes beszéd ¢s kommunikacidos kedvének fenntartdsa, Osztonzo
kornyezettel.

A beszédészlelés, beszédértés, szobeli emlékezet fejlesztése.

Szokincs (relacio és altalanos) gyarapitasa, szofaji gazdagsag megalapozasa.

Folyamatos, 0sszefiiggo, tiszta beszéd, nyelvi kifejezokészség kialakitasa.

Nyelvi készségek (tarsalgasi, vagy kontextusos és elbeszéld, vagy Osszefiiggd beszéd)
fejlesztése.

Kommunikaciés (verbalis, nem verbalis) jelzések felismerésének, haszndlatdnak
gyakorlasa, egyéni banasmod, differencialt fejlesztés alkalmazasaval.

Egylittmiikodés a logopédussal, fejlesztopedagogussal és a csaladdal a megeldzés és a
korrekcid tertiletén.

A szociokulturalis hattér figyelembe vételére ¢épiilé differencidlt készség,
képességfejlesztés megvalositasa.

A nemzeti kisebbséghez tartoz6, valamint migrans gyermekek differencialt timogatasa a
magyar nyelv elsajatitdsaban.

Az anvanyelvi nevelés megvalositasa gyvakorlatunkban:

Felmérjiik, megismerjiik a csaladok anyanyelvi kulturdltsagat, szociokulturalis hatterét,
¢életvezetési szokasaikat.

Az anyanyelvi nevelés fejlesztési feladatait a gyermek egyéni képességeinek figyelembe
vételével hatdrozzuk meg.

Veszélyeztetett, hatranyos helyzetli gyermekek figyelembe vétele.

Személyes példaval hatunk a gyermekek, a sziilok, a munkatarsaink beszédkulturajara.
Ko6z0s élmények biztositasa.

Nyugodt, kiegyensulyozott deriis, szeretetteljes 1égkor biztositasa.

Hangsulyt fektetiink a szabad onkifejezésre.

Természetes koriilmények kozott fejlesztjiik a beszédet, a kommunikacids készséget.
Anyanyelvi jatékok beépitése a mindennapi életbe, épitve a gyermekek egyéni
érdeklddésére, kivancsisagara.

Ko6z6s konyvnézegetés, beszélgetések, verselés, mesé€lés, mondokazas, ¢éneklés,
hallasdifferencialasi gyakorlatok.

Sziikség esetén logopédus, vagy mas szakember segitségét vessziik igénybe.
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Fejlodés varhato eredménye az dvodaskor végére:

e A gyermek gondolatait, érzelmeit érthetéen, Osszefiiggben tudja kifejezni, beszéde
folyamatos, és logikus.

o Eletkoranak megfelelé tempoban, és hangsullyal fejezi ki magat, szokincse koranak
megfeleld, a tapasztalatszerzés soran kiboviilt.

e Kiilonbozé mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot, tisztan, nyelvtanilag helyesen
besz¢l, minden szo6fajt hasznal.

e Tisztan ejti a magan és massalhangzokat.

e Fogalomalkotasa pontos, érti az elvont fogalmakat.

e Kialakul a beszédfegyelme, eljut a nyelvi gondolkodas fokara.

e Nyugodtan, figyelmesen meghallgatja és megérti masok mondanivalgjat.

e Felismeri ¢és megfogalmazza az  egyszeribb  ok-okozati  Osszefiiggéseket,
figyelemOsszpontositasra képessé valik.

e Ovodaskor végére beszédértése, és beszédhang hallasa kellden fejlett az irds, olvasas
megtanulasahoz.

10. Szocialis hatranyok enyhitése
10.1. Gyermekvédelem

Gyermekintézmény 1évén természetes, hogy programunkban kiemelt feladatként jelenik meg
az egyéni sorsokkal vald torddés, a csaladgondozés, és a prevencidra vald torekvés, amely
soran szeretnénk megeldzni a hatranyos, illetve a halmozottan hatranyos helyzet kialakuldsat,
valamint segitséget nyujtani a meglévd hatrany lekiizdéséhez. A gyermekek védelme az
intézmény minden dolgozdjanak kotelessége, ezért elvarjuk az 6voda minden dolgozojatol,
hogy jellemezze Oket a tolerancia, nyitottsag, elfogado, segitd attitlid, szeretetteljesség.

Célunk:

e A gyermek jogainak tiszteletben tartdsa, és a gyermek mindenek felett allo érdekének
érvényesitése.

e A hatranyok csokkentése, a leszakadas megeldzése, felzarkoztatas, tehetséges gyermek
kibontakoztatasa.

e Es¢lyegyenldség biztositasa a szocidlis, kulturdlis, multikulturalis kdrnyezetbdl érkezo
gyermekek szdmara.

e Massag elfogadasa, elfogadtatdsa a gyermekek, a sziilok, €s a dolgozdk korében.

e Hatékony egyiittmiikodés a gyermekvédelmi tarsszervekkel.

o Kolcsonds bizalomra épiild egyiittmiikodés kialakitasa a sziilokkel.

Feladatunk:

o Az esélyegyenldtlenségek csokkentése mellett a befogado, egészséges 6vodai kdrnyezet
megteremtésével az elditéletek lebontasahoz vald hozzdjarulds, az Gjabb elditéletek
kialakuldsdnak megeldzése.

o Vegyiik észre nevel6-fejlesztd munkdnk sordn a gyermekek egyéni képességeit,
tehetségét, fejlodési  litemét, szociokulturalis  hatterét, segitjiik tehetségiik
kibontakoztatdsdban, a hatranyos helyzetbdl valé felzarkoztatdsban és az
es¢lyegyenldségben.

e Biztositjuk az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, az interkulturalis nevelésen
alapul6 integracio6 lehetdségét, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok védelmét.
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Latszolag jol miikodd csalad esetében is vegylik észre, ha veszélyeztetd hatds éri a
gyermek egészséges személyiségfejlodését, és fennall a veszélyeztetettség.

Eldsegiteni a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetli gyermekek oOvodaba keriilését és
folyamatos itt tartozkodasat.

A HH, HHH-s gyermekeknél az ¢6voda- iskola atmenet tdmogatisa, segitése —
fejleszt6foglalkozasok, iskolavalasztas.

Megelozés feladatai:

Gyermeki €s sziil6i jogok megismertetése €s érvényesitése az 6vodankban.

A gyermekek sajatos nevelési igényének, hatranyanak megfeleld pedagogiai ellatas
biztositésa.

A gyermekek helyzetének lehetdség szerinti javitasa.

Felzarkoztatas, esélyegyenldség biztositasa.

Segitd szakemberek bevondsa a problémak tipusanak megfeleléen.

Sziilok segitése, tamogatasa tanacsadassal, életvezetési tanadcsokkal, ingyenes programok
ajanlasaval, informaci6 atadéssal, a sziil6i szerep eredményesebb betdltése érdekében.

Feltaras feladatai:

A gyermekek és a csaladok megismerése, komplex allapotfelmérés, a hatranyos helyzet
¢s a veszélyeztetettség tiineteinek, jellemzdinek felismerése, okok felkutatasa.
Csoportnaploban a problémék feljegyzése, dokumentalasa, jelzés a gyermekvédelmi
tarsszervek felé.

Megsziintetés feladatai:

Az

Szemléletformalo, egészségvédd, mentalhigiénés programok szervezése a gyermekek
nevelésének segitése céljabol.

Torvényi eldirasok figyelembe vételével, egyéni fejlesztéssel, és azok dokumentalasaval
esélyegyenlOség biztositasa HH, HHH-s gyermekek szdmara.

Kapcsolattartds formdival: fogadoorak, nyilt napok, munkadélutanok, évodai és 6vodan
kiviili programok szervezése.

o6voda gyermekvédelmi koordinatora és az Ovoda igazgatdje késziti el az éves

gyermekvédelmi tervet.

10. 2. Esélyegyenldséget szolgalo intézkedések, szocialis hatranyok enyhitése

A szocialisan hatranyos helyzet kialakulasat az alabbi karosan hato tényez0k okozhatjak:

szociokulturalis kornyezet,

a csalad mikrokornyezete,

a sziil6k alacsony iskolazottsaga,

munkanélkiiliség,

az alacsony egy fore juto jovedelem,

a gyermek kornyezetében €10k helytelen erkdlcsi magatartasa,
helytelen nevelési modszerek.

Célunk:

A szocidlis hatrannyal kiizdé gyermekek feltérképezése, problémaik megismerése,
megoldasi javaslatok nyujtasa.
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Feladatunk:
e A csaladi koriilmények és a szocidlis helyzet megismerése.
e Biztonsagot ado, szeretetteljes kornyezet megteremtése, melyben a gyermek nyiltan mer
beszélni problémairol.
e Olyan pedagogusi attitlid, mely azt kozvetiti a gyermeknek, hogy minden tdliink telhet6t
megtesziink értiik.
e Szocialis juttatasok lehetdségérol tajékoztatas nyljtasa.
Bizalomra épiil6 kapcsolat kialakitasa a sziilokkel.
Az esélyegyenldség megteremtése érdekében a gyermekek szocidlis érzékenyitése.
A csaladok folyamatos figyelemmel kisérése, a valtozasok dokumentélésa.
Sziikség esetén kapcsolatfelvétel kezdeményezése a segitd tarsszervezetekkel ¢és
hatésagokkal.

Hatranyos helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek inklaziv nevelése:

Célunk:
e A szocialis hatranyt szenveddk tarsadalmi integracidja, szocidlis hatranyaik
kompenzalasa.

e Gyermek- és csaladkézpontu szemlélet kialakitasa.

e Egyéni képességek figyelembe vételével a gyermek differencialt fejlesztése,
felzarkdztatasa az esetleges problémak kompenzalasa.

e Az egyenld bandsmod elvének érvényesitése.

Feladatunk:

e Integraciot elGsegitd csoportalakitas, lehetéségiink szerint a HH, HHH-s gyermekek
egyenlo elosztasa csoport szinten.

o Differencialt készség és képességfejlesztés egyénre tervezetten.

e A sziilékkel és az ovodan kiviili segitd szervezetekkel hatékony egyiittmiikodés
kialakitésa.

e Az igazolatlan hidnyzasok minimalizalasa.

e Ovoda, iskola 4tmenet timogatasa — iskolavalasztas segitése.

e Szocialis ellatorendszerrel aktiv egyiittmiikddés.

Az o6voda gyermekvédelmi koordindtora és az Ovoda igazgatdje késziti el az éves
gyermekvédelmi tervet.

Inkluziv pedagdgia szamunkra azt jelenti, hogy a tobbségtdl barmilyen eltérd gyermekeket
elfogadjuk, és a tobbi gyermekekkel egyiitt neveljiik, befogadjuk. Pedagogiai torekvéseink
célja ezért, hogy hozzésegitsik Oket korunk ¢és tarsadalmunk kultardjaban valo
tajékozodashoz és ezen keresztil a tarsadalmi beilleszkedéshez. Nevelésiink, fejlesztésiink
soran figyelembe vessziik egyéni igényeiket, eltérd fejlodésii litemeiket.

Az integracié szdmunkra az egyiittnevelést jelenti, ezaltal biztositjuk az esélyegyenldséget
mindenki szdmara, tekintet nélkiil egyesek akadalyozottsagara, s az esetleg tapasztalhato
nagyon eltérd képességeikre a kiemelkedden tehetségestdl a gyenge adottsaguig.

Az egyiittnevelés soran biztositjuk:
e Az ¢ép gyermekek, sziilok részérdl az elditélet mentességet.
e Toleral6 magatartast.
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Segitokészséget.

Alkalmazkodo készséget.

Kiilonbozdség elfogadasat, egytittérzést.

Elfogadjuk az egyediséget.

Fontosnak tarjuk a gyerekek erkdlcsi és k6zosségi nevelését.

A gyermek egyéni fejlesztése a megfeleld fejlesztési teriileten valosuljon meg.

e Nevelésiik, fejlesztésiik a terhelhetség figyelembe vételével torténjen.

e A gyermek oOvodai kornyezete torekedjen a harmonikus személyiség fejlesztésre, a
,massag” elfogadasara, segitse eld a befogado csoportlégkor kialakulésat.

Célunk:

A késoébbi tarsadalmi integralodas, a természetes elfogado attitid kialakitasa, valamint, hogy
megtanuljuk a segitségnyujtas és az elvarasok helyes aranyat. Ezaltal a tarsas kapcsolatok
soran a gyermekekben kialakul a kiilonbozdség természetesnek tekintése, valamint a masik
pozitiv tulajdonsagainak értékelése. Harmonikus, nyugodt 6vodai kérnyezetben biztositjuk a
gyermekek integralt nevelését, ezaltal természetessé valik a gyerekek kozotti kiilonbozdoség
elfogadésa.

Alapelveink:
e Minden gyermek tisztelete, szeretete, megbecsiilése, kiillonbozoségének értékként
kezelése, fejleszthetdsége.

Feladatunk:

e Rugalmas szervezeti keretek kialakitasa, az egyéni foglalkoztatas megvalositasahoz.

e Az 6voda pedagdgusok, és a pedagdgiai munkat segitdk, valamint a sziilok megfeleld
tajékoztatasa a kiilonbozdségrol, a befogadasrol, és egylittmitkddés a csaladokkal.

e Megteremteni azokat a feltételeket, hogy minden gyermek a maga litemében, a maga
képességei szerint a lehetd leginkdbb tudjon kibontakozni, fejlddni (a gyermek
megismerése, képességeik felmérése, egyénre szabott cél és feladat meghatarozasa).

e Figyelemmel kisérjiik a csaladok életében bekovetkezd, a gyerek(ek) életére hatast
gyakorl6 valtozasokat.

e A partneri kapcsolat kiépitésében €s fenntartdsaban 6szintén fordulunk a csaladok felé.

Adodnak a nevelésnek olyan specidlis helyzetei, amelyeknek kezelése az oOvoda mas
dolgozobira harul. Munkajukat ezekben a helyzetekben is at kell hatnia a felelésségnek. Csak
lelkileg egészséges felndtt tud feleldsséget vallalni a sériilékeny, fejlodé személyiségli 6vodas
kisgyermekért. Emociondlis érzékenységet akkor tudja megfeleld6 modon, eredményesen
miikddtetni, ha felismeri, hogy a segités kozéppontjdban a gyermek érzelmeinek felismerése,
megertése, elfogadasa, a személyiségébe vald integraci6 all. A joindulata attitiid
elengedhetetlen. Mindezek arra hivjak fel a figyelmet, hogy az 6vodapedagdgusok folyamatos
tovabbképzése mellett a dajkék folyamatos helyi tovabbképzése elengedhetetlen ahhoz, hogy
a kozvetlen, aktiv pedagogiai kornyezet résztvevdi lehessenek.

Differencialas feltételei 6vodankban:

A célok individualizaldsa, minden gyermek szamara mas célt jeloliink meg:
A tanulési folyamatot az egyes gyermekek egyéni sziikségleteihez igazitjuk.
A gyermek érzelmi-belsd motivaciodjara épitiink.

A gyermek spontan tevékenységéhez kapcsolodik.
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A gyerekek megismerése a jatékban, erre alapozott egyénre szabottan terveziink,

fejlesztési tervet készitiink, melyet irdsban rogzitlink.

e Egyéni adottsagokhoz alkalmazkod6 banasmod.

e Folyamatos, rugalmas napirendet biztositunk, mely altal fejlodik onallosagukra valo
torekvés.

e Valljuk, hogy a pedagogus elfogado, tiirelmes, nyugodt, érzelmi tamaszt biztosito

habitusa elengedhetetlen.

A differencidlds az 6voda egész napos életrendjének minden mozzanatdhoz kapcsoldodik,
elOsegiti €s biztositja a gyermek jo kozérzetét.

11. Inkluziv pedago6gia-integracio, differencialas
11.1. A kiilonleges banasmaédot igénylé gyermekek integralt nevelése

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja és a Sajatos nevelési igényti gyermekek ovodai
nevelésének iranyelve hatarozza meg az 6voda feladatat e teriileten.

Intézménylinkben az alapité okirat szerint a mozgéasszervi, érzékszervi (latasi, hallési),
értelmi, beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén, halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral, vagy egyéb pszichés zavarral (stlyos tanulési,
figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizdé gyermekek nevelését latjuk el.
Ovodank a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitiizéseinek
megvalésitasara torekszik.

A sajatos nevelési igényli gyermek csalddi nevelését, a kozdsségbe valod beilleszkedését
segitjiik a tobbi gyermekkel egyiitt torténd integralt nevelés soran.

Az oOvodaba torténd felvételhez sziikséges a Fovarosi Pedagodgiai Szakszolgalat
szakvéleménye.

A sajatos nevelési igényli gyermek egyedi, specialis megsegitést igényel. Figyelembe kell
venniink kommunikacidjanak formdjat, szintjét, a gyermek érzelmi dallapotat, értelmi
képességeit €s fizikai adottsagait.

Az integralt nevelés soran az 6vodapedagdgusok a gyermek altalanos és komplex fejlesztését
a tobbi gyermekkel egyiitt, differencidltan végzik. A tarsas kapcsolatok soran az ¢ép
gyermekekben kialakul a kiilonbozéség természetesnek tekintése, elditélet mentesség,
természetes lesz szamunkra az elfogad¢ attittid.

A habilitacios, rehabilitacidos egyéni, vagy csoportos fejlesztést els6 sorban a
gyogypedagogusunk végzi az 6vodapedagdgusok egylittmiikodésével, amely kiegésziilhet a
tarsszakmak terapias egyiittmiikodésével. Az egyéni fejlesztési terv alapjan valosul meg a
gyermek szocializaciojanak eldsegitése.

Az 6vodai nevelomunkank soran kiemelt figyelmet forditunk, hogy:

e a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket
értékeld kornyezet segitse,

e a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak. vagy egyéb
pszichés fejlodési zavaranak jellegével, sulyossdganak mértékével hatarozzuk meg,

o terhelhetOségét, bioldgiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.
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Célunk:

e Megteremteni az esélyegyenldség alapjait, hogy a sajatos nevelésii igényli gyermekek
felkésziiltek legyenek az 6nallo életre az iskolai élet megkezdéséhez.

e Az érzelmi biztonsagnyujtason tul, olyan feltételrendszer biztositadsa, amely figyelembe
veszi az egyéni teherbiro képességet, harmonikus személyiségfejlesztést.

Feladatunk:

e Ki kell alakitanunk a gyermekekben az egészséges énképet €s 6nbizalmat.

e Novelniink kell a kudarctiiré képességet.

e Onallosagra neveljiik 6ket.

e A napi ¢életritmusba beépitjik a specidlis tevékenységeket, melyek a sériiltek
felzarkdztatasat segitik elo.

e Kognitiv képességek fejlesztése a specidlis modszerek, terapias eljarasok, technikak
szakszerli megvalasztasaval.

e Differencialt segitség nyujtasa, képességfejlesztés, a hidnyosan miikodo képességek
kialakitasa, fejlesztése, esetleg korrekcioja valamennyi teriileten.

e Ezen gyerekek esetében csOkkentjiik a varakozés, kivards okozta fesziiltségeket, a
varatlan zajokat.

Fontosnak tartjuk az ép és sériilt gyermekek sziileinek bevondsat! Az integralt dvodai
csoportok 1étszamaba maximum 2-3 gyerek keriilhet.

A sajatos nevelési igényli gyermekek fokozottabban igénylik a tevékenységeket meghatdrozo
allando kereteket, szabalyokat, a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését,
a dicséretet.

Mindezek alapjan a fejlesztéslink magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos
¢észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek, és az értelmi
képességek fejlesztését. Az egyes sajatos nevelési igény tipusok fliggvényében mindig mas €s
mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.

11.2 A sajatos nevelési igényti gyermekek sériilésspecifikus fejlesztésének elvei, feladatai

Mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

»A mozgasszervi fogyatékos (mozgéskorlatozott) gyermeknél a mozgasszerv rendszer
velesziiletett, vagy szerzett karosodasa és/vagy funkcidzavara miatt jelentds és maradando
mozgasos akadalyozottsdg all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
tapasztalatszerzés, €és a szocializdcid. A kiilonleges gondozasi igényt meghatdrozza a
karosodas keletkezésének ideje, formdja, mértéke és teriilete”

Kiemelt feladatunk:

e A gyermek allapotahoz igazod6 megfeleld mozgas- és élettér biztositdsa (akadalymentes
kornyezet, sajatos technikai eszk6zok).

e A mozgasos akadalyozottsagbol eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése, specialis,

egyénre szabott eszkdzok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa.

Az 6nallosagra nevelés elvének szem el6tt tartasa.

Tagabb ¢€s sziikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése.

Eletkornak megfeleld sokoldalu tapasztalatszerzés biztositasa.

Kognitiv funkcidk, kiillonbozo észlelési teriiletek: figyelem, emlékezet, téri tajékozodas

stb. fejlesztése.

e A megtanult mozgas alkalmazasara nevelés.
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A fejlesztés, nevelés soran az 6vodai nevelés valamennyi teriiletét figyelembe vessziik, a
mozgastejlesztést az dvodai tevékenységek korébe épitjiik be.

Latasi fogyatékos (latassériilt) gyermek

A latassériilt gyermek latasteljesitménye (vizusa) az épp latashoz (vizus:1) viszonyitva két
szemmel és korrigaltan (szemiiveggel) is 0-0,33 (0-33 %-os latasteljesitmény) kozotti.
latassériilt az a gyermek is, akinek latotere tekintése fixacios pontjatdol mindkét irdnyban
legfeljebb 10° azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.

A latassériilt gyermekek a nevelés szempontjabol lehetnek: vakok, alig 1atok, gyengén latok.”
Nevelésiink soran figyelembe vessziik a latassériilt gyermek fizikai terhelhetdségének
korlatait, kiilonos tekintettel az adott szembetegségre.

Kiemelt feladatunk:

e A latési kontroll hidnyossagainak korrigalasa.

e A kozos jatékba integralas eldsegitése.

o A kozosséghez valo alkalmazkodas, viselkedési formak megtanitasa, €s gyakorlasa.

o A koOzOsség elotti szereplésre 6sztonzes.

e Az Onkiszolgalds megtanitdsa, a targyak és helyiilk megismertetés, a rend szeretetére
nevelés.

e Higiénias szokasok megismertetése, szokassa alakitasa, kiilonosen a szem és a kéz
tisztantartasa.

e AkoOrnyezet vizualis megismertetése.

Hallasi fogyatékos (hallassériilt) gyermek

,»A hallassériilt gyermek siket, vagy nagyothalld, a beszéd megértésére nem, vagy csak
részben képes hallds Utjan. Hallaskarosodds miatt bizonyos esetekben teljesen elmarad, vagy
erésen sérill a beszéd, a nyelvi kompetencia. Korlatozott a nyelvi alapfokon torténd fogalmi
gondolkodas kialakulésa.”

Kiemelt feladatunk:

¢ A nyelvi kommunikacio, hallas és beszédértés fejlesztése.

Beszédértés, szokincs, szajrol olvasasi készség fejlesztése.

A beszédérthetdség folyamatos fejlesztése.

Szintaktikai elemek fejlesztése

Kognitiv funkciok és az érzelmi élet fejlesztése, onkiszolgalasi szokasok elsajatitasa, az
aktiv nyelvhasznalat beépitésével.

Amennyiben sziikséges, alapfoku jelnyelv ismeret elsajatitasa.

e Beszédértést segitd eszkdzrendszerek hasznalata.

Enyhe- és kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek az idegrendszer bioldgiai és/vagy genetikai okra
visszavezethetd gyengébb funkcioképessége, illetve a kedvezdtlen kdrnyezeti hatasok folytan
tartos, atfogo akadalyozottsagot, tanulasi nehézségeket, - képességzavart mutatnak.
Kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermek igen eltérd egyéni adottsagokkal bir, fejlesztés
soran egyénenként is eltérd nevelési igények és sziikségletek jelentkeznek. A fejlesztés
szokasos utjait, modszereit jelentdsen befolyasolja, modositja a kommunikacié és a beszéd
fejlodésének sajatos tutja, a megismerési funkciok késleltetettsége, a lasst tanuldsi tempo, a
figyelem ingadozasa, az alacsonyabb tulterhelhetdség.
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Kiemelt feladatunk:

e Szocialis ¢és tarsadalmi integracido segitése, a szocializacios képességek céliranyos
fejlesztése, a személyiség harmonikus fejléddésének biztositasa.

o A képességek korrekcidja, €s fejlesztése egyéni és kiscsoportos forméban.

e A spontan tanulds a téarsakkal torténd egylittmiikddés, a kommunikacios fejlodés
elésegitése, elmények, kortars kapcsolatok és mintak megteremtésével.

e Téri tajékozddas, a finommotorika, a figyelemkoncentracid, a kommunikacio, a szocialis
alkalmazkodas fejlesztése.

Beszédfogyatékos gyermek

,Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv, vagy expressziv beszéd/nyelvi
képességrendszer szervezddésének fejlodési eredetli, vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv
elsajatitas folyamata akadalyozott, a gyermek életkoratol eltérd. A beszédfogyatékos gyermek
szenzoros, motoros, vagy szenzomotoros problémadja, illetve a beszédproblémakhoz tarsuld
megismerési nehézségek és viselkedési zavarok miatt eltérden fejlodik.”

Kiemelt feladatunk:

e Aktiv nyelvhasznalat és kommunikécio kialakitasa.

o Az ¢értelmi fejlesztés, a mozgasos ¢€s észlelési funkciok, valamint a vizuomotoros
koordinacids készség javitasa.

Az érzelmi élet fejlesztése.

Egyéni és kiscsoportos fejlesztés specialis eszk6zok €s modszerek alkalmazasaval.

A gyermek motivalasa hibdjanak lekiizdésére.

Specialis terapiadk alkalmazasa szakemberek segitségével.

Autizmus spektrumzavarral kiizdé gyermek

»~Az autizmus spektrumzavarok meghataroz6 jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kolcsonodsséget igénylé kommunikacid és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozé
kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg. Az allapot hatterében az idegrendszer fejlodési zavara all. A fejlodési zavar atlagos, vagy
atlag feletti intelligencia esetében is jelentdsen befolyasolja, athatja a gyermeki fejlodést,
megvaltoztatja a megismerés folyamatat, és a tarsas viselkedés fejlodését.”

Az autizmus spektrumzavar minden értelmi szinten eléfordul, jelen lehet atlagos, vagy atlag
feletti intelligencia mellett, akar értelmi sériiléssel is egyiitt jarva.

Kiemelt feladatunk:

e Szocializacids, kommunikacids készségek fejlesztése, hianyanak specidlis modszerekkel
torténé kompenzalasa.

e Targyi, személyi allanddsag biztositasa.

o Iddbeli és térbeli tajékozodas segitése, kommunikaciot segitd eszkdzrendszer kialakitasa.

e Viselkedési szabdlyok, helyes viselkedési normdk, énkép, Onismeret, Onkontroll,
érzelmek kifejezésének tanitasa.

e Egyéni differencialt motivacios €s jutalmazasi rendszer kialakitasa.

A fejlodés egvéb pszichés zavaraval (silyos tanuldsi, figvelem — vagy magatartas
szabalyozas zavarral) Kiizd6 gvermek:

,» A sajatos nevelési igényli gyermekek e csoportjat a kiilonbozd sulyossagi és komplexitasu —
az ismeret elsajatitast, a tanuldst, az Oniranyitds képességeinek fejlédését nehezitd —
részképesség- zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi.”
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Kiemelt feladatunk:

Csokkenteni a varakozas ¢és a kivaras okozta fesziiltségeket, ¢és a varatlan zajokat.
Biztositjuk a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, szabalyokat, a pozitiv
visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

Kognitiv és emociondlis képességek fejlesztése, a személyiség komplex fejlesztése, az
egyénre jellemzd pozitiv tulajdonsadgokra épitve — egyéni banasmod.

Koros viselkedés kialakulasanak megel6zése: indulatkezelési technikdk megtanitasa.
Szorongasoldo, fesziiltségesokkentd tevékenységek szervezése.

Sziilok tAmogatasa nevelési tandcsadassal.

A szakért6i bizottsagi véleményre alapozva a részképesség zavarok egyéni fejlesztési terv
szerinti korrekcidja, és kompenzalasa.

Sajatos nevelési igényu gyermekek gyogypedagogiai ellatasa

A gvégypedagdgus feladatai:

Az ovodapedagogus altal problémasnak vélt gyermek megfigyelése a csoportban és
annak eldontése, hogy a megfigyelt gyermek gyogypedagdgiai megsegitést igényel-e,
vagy az ovodapedagdgust kell felkésziteni a probléma kezelésére.

Problémas gyermek megfigyelését kovetden — amennyiben sziikséges — ajanlott idében
elkiildeni a megfelel6 szakvéleményt ado helyre.

A sziiloket minden esetben eldzetesen tdjékoztatni kell a vizsgalat céljardl és
fontossagarol.

A szakvélemény alapjan kell a gyermek fejlesztését végeznie.

Biztositani kell a sziildk ¢és az oOvodapedagogusok felé, hogy egy-egy
fejlesztétevékenységet meglatogassanak.

A sziil6t tajékoztatni kell a fejlesztés menetérdl, és a gyermek haladasarol.

frasos anyagot kell késziteni minden kisziirt gyermekrdl: egyéni fejlédési lap vezetése,
egyéni fejlesztési terv készitése és 0sszegzd vélemény készitése.

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségogel kiizdé gyermek inklaziv nevelése —

integracidja:

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek, aki a szakértéi bizottsag
szakértdi véleménye alapjan az életkordhoz viszonyitottan jelentdsen alul teljesit, tarsas
kapcsolati problémakkal, tanulési, magatartasszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kdzosségbe
valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlddése nehezitett, vagy sajatos tendencidkat mutat,
de nem mindsiil sajatos nevelési igénylinek. Ezen gyermek fejlesztdpedagogiai ellatasra
jogosult intézményiinkben, amely fejlesztépedagdgus kozremitkodésével valosul meg.

Kiemelt feladatunk:

Részfunkciok fejlesztése az egyéni banasmod alkalmazéaséaval.

Gyengébb teljesitmény okozta kudarckeriild tevékenységek biztositasa.

A tevékenységeket meghatarozo allando szabalyok, keretek biztositésa.

Emociondlis — szocialis, kognitiv, mozgas képességek fejlesztése.

Indulatkezelési technikak megismertetése.

Fesziiltségcsokkentd, szorongéasoldo tevékenységek szervezése dramajatékok, onismereti
jatékok beépitésével.

Tudatos pedagodgiai munkaval a gyermek iskoléra valo felkészitése.

A csaladok tdmogatasa, segitése nevelési, fejlesztési tandcsokkal.
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Ahhoz, hogy a gyermek képességei, készségei kibontakoztatdsdhoz, magatartasa
fejlesztéséhez megfeleld segitséget kapjon, elengedhetetlen a fejlesztopedagdgus €s az
o6vodapedagdgusok szoros egyiittmiikodése.

12. Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

Intézménylinkben a tehetséggondozas egyrészt a csoportokon beliili gazdagito tevékenységek,
programok alkalmazasaval, masrészt két teriileten- Népi jatékok, néptanc, valamint
Kézmiives- tehetségsegité miihely miikodtetésével - valositjuk meg.

Célunk:
e tehetség igéretek gondozasa,
e atehetségigéretes gyermekek személyiségének komplex fejlesztése.

Feladatunk:

e A tehetségigéretes gyermekek feltérképezése, és a kiemelkedd képességek felismerése.

e Téamogat6 és szakszerli kornyezet megteremtése, amelyben a tehetség-igéretek
kiemelkedd képességeik tovabb fejlesztése biztositott.

o A gyermekek tehetségével 0sszefiiggd gyenge teriiletének erdsitése.

e Kiegyensulyozott, elfogadd, szeretetteljes 6vodai 1€gkor megteremtése.

e A tdbbségen beliil a differencialas eszkdzrendszerével a tehetség fejlesztésének segitése
olyan tevékenységek szervezésével, amelyekben a gyermek képességei tovabb
fejlddhetnek.

e A gyermek Onmegvaldsitasi torekvéseinek megvaldsitasa, kivancsisaganak, cselekvési
vagyanak kielégitése.

e A sziilok folyamatos tédjékoztatdsa, megnyerése a kozos célok hatékony elérése
érdekében, valamint Ovodan kiviili szabadidés lehetdségek ajanlasa a tehetségnek
megfelelden.

12.1. Fejlesztépedagoégiai foglalkozasaink célja, feladatai:

Célja:

A tanulasi nehézséggel, veszélyeztetettség megallapitdsaval, a kognitiv, ¢és mentalis
képességek fejlesztésével, a specialis mddszerek, és koriilmények biztositdsaval, képessé
tenni a gyereket az iskolai alkalmassagra, illetve a szociokulturalis hatranyok
kompenzalasaval hozzajarulni harmonikus személyiségiik alakuldsdhoz, testi-lelki egészségiik
megOrzésehez.

Az dvodai fejlesztopedagogus kompetencidi és tevékenysége:

e Diagnosztikus feltaras.

e Normadl intelligencia Ovezetbe tartozd gyerekek fejlesztése, egyéni és mikrocsoportos
formaban, tanuldsi, - és részképesség teljesitmény zavar esetén.

Fejlesztési térkép elkészitése.

Egyéni fejlesztési terv készitése.

Fejlesztési tervek félévenkénti értékelése.

Kontroll vizsgalatok.

Fejlesztés és felzarkoztatas, mely preventiv és korrekcios jellegii.

A fejlesztést mas szakemberekkel (6vodapedagogusok, logopédus, gyerekpszicholdgus,
gyogypedagogus) egyiittmiikodve, dsszhangban végzi.
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Feladatai:
e A mentalis, és kognitiv képességek célzott fejlesztése.
e Sziilok tajékoztatasa, informaldsa szlirdvizsgalatokrol, kontroll vizsgalatokrol, a fejlodés
varhat6 menetérdl.
e  Onbizalom, és énkép fejlesztése.
e Misodlagos magatartdsi, ¢és viselkedési, beilleszkedési zavarok kialakuldsanak
megeldzése
Alkalmazkodé készség fejlesztése.
Szociokulturalis hatranybdl ad6do lemaradas felzarkoztatésa.
Képességek fejlesztése, felzarkoztatds a sikeres iskolakezdés megalapozésa.
Komplex fejlesztéfoglalkozasok szervezése.
Kompetencia képességet erdsitd tevékenységi formak fejlesztése
e mozgasfejlesztés
e testséma és téri orientacio, sikbeli tajékozodas
e vizualis, akusztikus észlelés fejlesztése
e vizualis, akusztikus szerialis figyelem, emlékezet
e beszédmotorika, vizuo — motoros koordinacio

Az 6vodai fejlesztépedagogus kiemelt feladatai:

e Tanuldsi zavarok, részképesség gyengeségek korai felismerése, kisziirése,
megakadalyozésa, korrekcioja, korai fejlesztése 5 éves kortdl.

o Részképesség zavarok, egyéni fejlesztési terv elkészitése alapjan korrekcio, és
kompenzalas szakmai modszerek alkalmazasaval.

e Teljesitménykudarcok megeldzése.

e Eredményes iskolaérettség megalapozasa.

o A fejlesztdmunkaban az egyéni, és differencidlt banasmod és a fokozatossag elérésére
torekvés.

e Szervezés egyéni vagy mikro csoportos formaban.

e Fejlesztdmunkajat céliranyosan dsszehangolja az 6vodapedagdgusokkal.

Fejlesztés dokumentacioja és annak tartalma:

e Fejlesztési naplo

e Egyéni haladési naplo

e Kapcsolattartds formai — fogaddorak, nyilatkozatok, jegyzokonyvek
e Diagnosztikai vizsgalatok

Logopédia: a beszédhibas gyermekekkel a keriileti Févarosi Pedagogiai Szakszolgéalat VII.
kertileti Tagintézménye altal biztositott kiils6 szakember foglalkozik, napi szinten.

13. Képességfejlesztés

Célunk:

A gyermeki képességek olyan szintre torténd fejlesztése, mely mind az iskolai tanuldshoz,
mind a késObbi életszakasz fejlddéséhez sziikséges.

Celkittizéseink megvalositasanal két alapvetd szempont vezérel benniinket.

o A képességfejlesztést az dvodai €let tevékenységrendszerében kivanjuk megvaldsitani,
kiemelt szerepet szanva a jatéknak, jatékos tevékenységnek, a munkanak.
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e A csoport életének szervezése a napi, - a heti rend kialakitdsa, maximalisan pedagogiai
koncepcionk megvaldsitasat szolgaljak.

Képességfejlesztés legfontosabb feltételei 6vodankban:

e Agyerekek egyénenkénti megismerése, a képességek, erésségek, gyenge pontok
regisztralasa (anamnézis, személyiséglapok vezetése).

e A gyerekek folyamatos megfigyelése tevékenységek kdzben (megfigyelési lapok),

e A gyerekekkel valo beszélgetések.

e Agyermekek produktumainak elemzése.

Képességek, amelyek fejlesztésére nagy hangsulyt helyeziink:

e alkotoképesség

e valasztas és dontés képessége,

e kooperacio, kommunikacio, konszenzus képessége,

e Onérvényesités, onkifejezés és alkalmazkodas,

e problémaérzékenység és rendszerlatas képessége.

Mindezeket a képességeket és egyéni fejlesztést kiillonbozd szervezeti formakban valositjuk
meg.

Feladatunk:

e A gyermeki jogok tiszteletben tartasa.

e Alapos gyermekismeret, specialis sziikségletek kielégitése.

e  Onbizalom, hitelesség, magabiztossag, kdvetkezetesség, a gyermek érzéseinek.
véleményének, elképzelésének, gondolatainak, vagyainak tiszteletben tartasa.

e Pozitiv érzelmek keltése altal, a belsd én kivetitésének eldsegitése a személyiség
fejlédésben.

e Problémaérzékenység, intuicid képesség, otletgazdagsag.

e Nevelés az emberek kiilonbozdségének elfogadtatasara.

14. Az 6vodai élet tevékenységi formai, és az 6vodapedagiogusok feladatai
14.1. Jaték

A jaték a mi ovodai életiinkben a gyermekek legfontosabb tevékenysége, hiszen a jaték a
kisgyermek pszichikus sziikséglete. Kiemelt jelentdségii, hisz a gyermek sajat belsd vilagabol
és a kilvilagbol szdrmazod tagolatlan benyoméasait a jatékban tagolja, rendezi. A jaték
sokoldalian fejleszti a gyermeket, jatéktevékenysége kozben fedezi fel, ismeri meg
kornyezetét, ismeri fel onmaga lehetdségeit és korlatait. E tevékenység kozben jonnek létre
gondolkodasi tevékenységének elsé formai, fejlédik emlékezete, fantaziaja, gazdagodik
érzelemvilaga, er6sodik akarata, kitartasa, alakul szabalytudata. FejlesztOhatassal van a jaték a
nagy és finommozgasokra, a figyelemre, a megfigyelokészségre, pszichikumra is. A tarsas
kapcsolatok alakuldsanak, a tarsas sziikségletek kielégitésének is legfontosabb forméja. Az
autonom jatszas a gyerekek globalis érési, tanulasi aktivitasa, egyéni lehetOsége.

Célunk:

e A szabad jaték minél optimalisabb szintl kielégitése a megfeleld feltételek biztositasaval,
jatéktamogatd magatartassal, reflektiv attitliddel, a sziil6k szemléletformalasaval.

o Ajaték eszkoz jellegének professzionalizalasa, a testileg-lelkileg egészséges személyiség
kibontakoztatasa, oromteljes dvodai élet.
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e A jaték kapcsolatok kialakitasa az 6vodapedagdgus jelenlétével, aki a fejlesztést serkentd,
0sztonz0 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

Feladataink:

e Tudatosan megengedd, elfogado, biztonsagot és bizalmat ado, segitd, tamogatd jelenlét.

e A szabad jaték ¢€s jatszotars valasztas biztositasa, a kreativitas 6sztonzése, tamogatasa.

e A gyermekek aktualis fejlettségi szintjének nyomon kovetése, egyénre és csoportra
szabott fejlesztési feladatok tervezése és megvalositasa elsésorban indirekt modszerekkel
(pl.: tarsas kapcsolatok formalasa, az egylittmiikddés fejlesztése, az interakciok
tartalmanak fejlesztése, a kezdeményezOkészséggel, Onértékeléssel, Onbizalom
formalasaval kapcsolatos feladatok).

e  Mintaértékli kommunikacio.

o A megfeleld csoportlégkdr biztositasa elfogado, segitd, tdmogatd attitiiddel, differencialt
modszerekkel, multikulturalis-interkulturalis szemlélettel.

e A szabad jaték elsddlegességének biztositdsa intervencios gyakorlattal, ezen beliil szoros
egylittmikodés az 6voda mas dolgozoival és a sziilokkel.

o A koOzosségi €let, a jaték szabalyainak, normainak gyerekekkel és sziilokkel kozos
formalasa, a gyermeki véleménynyilvanitds ¢€s dontOképesség erdsitése kiilonds
tekintettel a konfliktus helyzetek megoldési lehetdségeire.

e Az SNI, HH, HHH gyermekekre forditott kettos figyelem a beilleszkedés tamogatasa a
jatékba, minél tobb spontdn parbeszédes helyzet és célzott, tervszerii anyanyelvi
fejlesztés.

e  Erdeklédés, komoly figyelem kifejezése a gyermeki kozlések irant, készséges valaszok a
kérdésekre, gyermeki iizenetek dekddolasa, metakommunikacios jelzések kiildése.

e Boldog atmoszféra teremtésével és a jaték kozdsen elfogadott normdinak indirekt
képviseletével a beszédkedv, a kozlésvagy motivaléasa.

e A gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara épitiink.

e Elegendd id6t biztositunk napirendiinkben a jatékos tevékenységekhez.

A jaték személyiségfejleszt6 hatasa:
A gyermekek legalapvetdbb tevékenységi formaja, ezaltal egész személyiségiik fejlodik.

Gazdagodik:

e ¢rtelmi képességeik,

e szociallabilitasuk

e verbalitasuk

e szinesedik akarati életiik,

o fejlodik onuralmuk, onbizalmuk, onkifejezésiik, itéletalkotasuk, képzeletiik, fantaziajuk,

kéziigyességiik, mozgasuk.
o fgjléddik kommunikacios készségiik

Nevelési gyakorlatunkban kétféle jatékot kiilonboztetiink meg:

e a gyermek szabad jatékat

e az Ovodapedagogus altal kezdeményezett, nevelési célzatii tanulasi tartalmat,
tevékenységet, melyben a gyermekek onkéntes alapon vehetnek részt.

Jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa:
e nyugodt légkor
e idd
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megfeleld hely
eszkozok

¢lmények, tapasztalatok
iranyitas

Fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végére:

A gyermek jatéka a gyakorl6 jaték szintjérdl a szerepjaték szintjére fejlodik. Szabaly és
tarsasjaték kozben betartja a jatékszabalyokat, tiirelmesen kivarja sorra keriilését,
elfogadja a gydztes, vesztes szerepet, egyiitt tud miikddni tarsaival.

Részt vesz értelmi képességeket fejlesztod jatékokban, elfogadja jatszotarsai elgondolésait,
alkalmazkodik a szabalyokhoz.

Jatékaban domindl a szerepjaték, képes a szerepek elosztasara, szerepvallalasra, kozosen
képes jatékot tervezni, dtleteket adni.

Szivesen jatszik konstrudlo jatékokkal, épit, szerel, szerkeszt, stb.

Szivesen készit jatékahoz eszkozoket, babjatékot alkalmaz, sajat ¢élményeinek
eljatszasahoz készit egyszerti babokat.

Le tud mondani egy-egy jatékszerrdl, végighallgatja, megérti és elfogadja jatszotarsai
elgondolasat, indulatait féken tudja tartani, nem agressziv, nem rombol, képes a
kudarcélmény elviselésére.

14.2. Verselés, mesélés

A verselés és mesélés élmény a kisgyermek szamara. A mesélés és a verselés az anyanyelv
kozegén at emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az Onismeretet, segiti a vilag megismerését. A
mindennapos mes¢lés a kisgyermek mentélis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

Célunk:

A gyermekek érzelmi, értelmi, etikai és esztétikai fejlodésének eldsegitése, pozitiv
személyiségjegyek formalasa mesékkel, a versek és népi mondokak zeneiségével,
ritmikussagaval.

Az értékeket csaladok felé is kozvetitsiik- konyvek kdlcsonzésének lehetdsége.

Feladataink:

A gyermeki Onkifejezés fejlddésének segitése, a sajat vers és mesealkotds megalapozasa
véltozatos modszerek alkalmazasaval pl.: mesealakok, szitudcidk megjelenitése
dramatizalassal, babozassal, ismert mese befejezése, mozgéasos atvaltozas, utanzas,
mimetizalas, felndtt altal megkezdett mese stb.

A gyermeki vers és mesealkotds dbrazoldssal valdo kombinalasa fejlddésének eldsegitése
az Onkifejezd képesség gazdagitisa érdekében.

A mesélés, verselés, mondokazas, babozds és dramatizdlds mindennapossagaval az
esztétikai, irodalmi fogékonysagot alapozzuk meg, anyanyelviink, sziil6foldiink
szeretetére nevellink.

A klasszikus és kortars irodalmi miivek alkalmazdsa mellett, a csoportosszetétel
figyelembe vételével, a mese, vers, mondoka anyag megvalasztdsdval a multi és
interkulturalis nevelés megvalositasa.

A 3-7 éves gyermekek ¢életkori sajatossdgaihoz igazoddan — népmesék, népi
hagyomdanyokat felelevenitd monddokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi- jelen vannak.

Megismernek minél tobb olyan verset, mesét, szolast, mely kapcsolodik
hagyomdanyainkhoz, jeles napjainkhoz, a természet jelenségeihez, valtozéasaihoz.
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A gyermekeknek sz6l6 versekben, mondokdkban a ritmikus hangzas legyen az
elsddleges.

Fontosnak tartjuk a személyes kapcsolatot.

Kivarjuk a megfeleld hangulatot, helyzetet a meséléshez.

Az anvanyelvi nevelés feladatai a verselés, mesélés teriiletén:

Megfelel6 anyagvalasztas, kifejez6 eléadasmod, az irodalom nyelvi-stilisztikai
eszkozeinek kihasznaldsa a gyermeki beszéd-kommunikacio fejlodése, fejlesztése
érdekében.

Az irodalmi ¢€lmény egyiittesébdl fakadd beszédfejlesztd moddszerek valtozatos
alkalmazasa.

A tevékenységformaban az anyanyelv gazdagsaganak ismertetése, a beszédészlelés,
megértés, reprodukcid fejlesztése.

Személyiséofejleszto hatasa:

Erésodik az egymads irdnti odafigyelés, 0sszetartozas érzése.

Az igényes beszédminta hatdsara csiszolodik a gyerekek kiejtése, gyarapodik szokészlete.
Fokozodnak az érzelmek az élmények hatdsara.

Megismerkednek negativ érzelmekkel is- banat, - szomorusag, - igazsagtalansag.

Az irodalmi élmények ujra atélése lehetdséget nyujt a fantazialasra.

Konfliktuskezelésiik, problémamegoldo készségiik fejlodik.

Fejlodik erkolesi érzékiik, itéloképességiik.

Az irodalmi értékek irant megalapozodik kotddésiik.

Fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végére:

Virja, igényli a mesemondast, szivesen részt vesz a mesechallgatas feltételeinek
megteremtésében, a gyermek szivesen ismétli a mondokékat, verseket, rigmusokat.
Szovegvisszaadassal képes Onalloan felidézni verseket, megkezdett mesét, torténetet
folytatni tud, mesemondasra képes.

Tud meséket, torténeteket kitalalni, elmondani.

Szivesen dramatizdl, babozik, sziikséges eszkozoket Ondlloan hasznalja, szerepeket
maguk kozott elosztjak.

Megjelennek a beszédében a gylijtd fogalmak, az elvont fogalmak, az ok-okozati
Osszefiiggések.

Kialakul igénye a konyv tisztelete irant.

Idébeni sorrendben a képeket kovetve egy konyvben elmond torténeteket.

Szokincsiik boviil, beszédkészségiik kialakul.

Elmondja a nap torténéseit.

14.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Az 6vodai, zenei nevelés a gyermekeket élményhez juttatja, felkelti zenei érdeklddésiiket,
formalja zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Megszeretteti a gyermekkel az éneklést,
az énekes jatékokat, a gyermektancot és a szép, tiszta énekléshez szoktatja dket. Az énekes
népi jatekok, az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil szolgalnak
a gyermek zenei képességeinek, egyenletes liiktetés, ritmus és felndtti spontanitds
utanzasanak kialakitasdban. A zenei élmény serkenti a gyerekek képi és irodalmi alkotasok
iranti esztétikai kivancsisdgat, alkoté kedvét, mikdzben fejlédik zenei emlékezetiik,
képzeletiik, s esztétikusan formalodik mozgasuk.
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Célunk:

Ko6zos énekléssel és jatékokkal a zene oOromének megéreztetése, a zenei izlés
megalapozasa.
Az éneklés élményén €s a gyermektancon keresztiil felfedeztetni a dallam, a ritmus, és a

crer

Feladataink:

Megfeleld 1égkor kialakitasaval az érzelmi motivaltsag biztositasa

Zenei értékek kozvetitése (szokasok, hagyomanyok, jeles napok figyelembevétele).

A zenehallgatdsi anyag megvalasztasanal figyelembe vessziik a nemzeti, migrans
gyermekek hovatartozasat.

Sikerélmény szerzése - zenei dnbizalom.

Zenei képességek — kiilonbségek alapjan felzarkoztatas- tehetséggondozas.
Fesziiltségoldas.

Szocialis képességek fejlesztése.

Modellkovetés.

A sziil6f6ldhoz valo kotddés, hazaszeretet megalapozasa.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek sajatos nevelési igénye szerinti zenei nevelés,
specialis szakember segitségével.

Tehetségsegitd mithely mitkddtetése.

Az ének zene, énekes jaték hatasa a gvermek nyelvi-kommunikacios fejlodésére

Az attitidok, gondolkodasbeli ¢és kommunikéacids tulajdonsagok kiteljesitése zenei
¢lményekkel.

Beszéd ¢€s zenei hallas fejlesztése.

Kiilonboz6 grammatikai megoldasok, valasztékos kifejezések, parbeszédek, dramatizalas
gyakorlasa.

A beszédszervek koordindlt mozgasanak fejlesztése, a hangzok helyes formaldsanak
gyakorldsa, beszédtechnika fejlesztése, fogalomalkotds, szdkincsbdvités, beszédhibak
javulasa.

Az egyéni megszoOlalas batoritdsa természetes jatékhelyzetekben (felelgetds énekes
jatékok).

Személyiséofejleszto hatasa:

A zenei kreativitds fejlesztése az onkifejezés jabb csatorndjat nyitja meg a gyermekek
elott.

Pozitiv érzelmek ébresztése a mondokas jatékokkal.

Egész személyiségfejlesztés.

fz1és és zenei miiveltség formélasa.

Koordinalt mozgésfejlesztés.

Képzelet, tapasztalatfejlesztés.

Ritmikus, harmonikus mozgésfejlesztés.

Zenei befogado készség fejlesztése.

Haza iranti szeretet fejlesztése.
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Fejlodés varhato eredménye az dvodaskor végére:

e Ordmet jelent szamara az éneklés, zenehallgatas, tisztan, helyes kezddmagassagban, és
tempoban énekel egyénileg, és csoportosan is.

o Megkiilonbozteti az egyenletes liikktetést, be tudja mutatni a normal tempdnal gyorsabbat,
lassabbat éneken, beszéden, mozgason keresztiil.

e Felismeri a magasabb, mélyebb hangok kozti kiilonbséget.

e Felismeri a zorejeket, zenei hangokat.

e A kiilonb6z6 mozgasformakat, tdncmozdulatokat tarsaival egyiitt végzi, mozgasa
Osszerendezett, esztétikus.

e Ritmusérzékelés.

14.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Ez a teriilet Gsszetett, magaba foglalja a rajzolast, festést, mintazast, épitést, a konstrudlast, a
képalakitast, a kézimunkat, a mialkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo
ismerkedést, és a kornyezet alakitast. A gyermek a mindennapjai soran sokrétli tapasztalatokat
szerez a kornyezO vilagrol. Ezt szinte torvényszerlien ujraalkotja, abrazolja. Az éabrazold
tevékenységeiben vizudlis ismereteirdl- vizudlis visszajelzést kap. Ugyanakkor tapasztalja,
hogy az eredmény nem elégiti ki sajat elvarasait. Ez ujabb megfigyelésre, alkotasra 6sztonzi.
Igy indul el egy onfejleszté folyamat, amely minden felnétt elvarasanal ersebb, hiszen belsé
motivaci6d 6sztdnzi, az dnmagahoz mért fejlodés pedig drommel tolti el. Feladata Gjabb és
ujabb technikdk megismertetése, a nagy és finommotorikus mozgas fejlesztése, az irashoz
sziikséges mozgaskoordinaciok kialakitasa. Toreksziink a gyermeki alkotdsok kozosségi
rendezvényen valo bemutatdsara és a tehetségek batoritasara.

Célunk:
e Gazdagitjuk alkotdkedviiket, alkotd képességiiket, €élmény és fantaziavilagukat.

e Fejlesztjiik finommotorikajukat.

e Formaljuk sikbeli és térbeli tajékozodasukat.

e  Erdsitjiik tér, forma, szin képzetiiket, képi gondolkodasukat.

e Alakitjuk a sz€p iranti nyitottsdgukat, izlés és esztétikai érzékenységiiket, igénytiiket.
Feladatunk:

e Megfeleld helyet, idOt, anyagokat, valtozatos eszkdzoket biztositunk a tevékenységek
sokrétli gyakorlasahoz.

e Ismerkednek a természetes anyagokkal, a technikai alapelemekkel, munkafogasokkal.

o  Ujabb és tjabb technikdk megismertetése.

e Elménynyujtassal, tapasztalatszerzéssel segitjik el6 a gyermekek elképzeléseinek
megvaldsitasat.

e A gyermeki élmény és fantazia vilag gazdagitdsaval a sajat formanyelv, az alkotd alakito
onkifejezés fejlodésének segitése,

e  Onértékelésre, egymas munkéjanak megbecsiilésére nevelés.

e Az esztétikai érzékenység, a sz€p irdnti nyitottsdg, kornyezet esztétikai alakitdsara és a
vizualis esztétikai élmények befogadasara valo fogékonysag megalapozasa.

e A bels6 képek gazdagitisa a mese, vers, ének, énekes jaték eszkozeivel, a gyermeki
abrazolas 6sztonzése alkoto 1égkor teremtésével, valtozatos lehetdségek felkinalasaval.

e Kiemelt figyelmet forditunk a sajatos nevelést igényld gyermekek egyéni sziikségletére, a
feladatok adésara, eszk6zok kivalasztasara, folyamatos jelzést adunk a szakemberek felé.
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Az egyes technikakhoz kapcsolddé munkafogasok, megoldasok, az eszk6zok bemutatasa,

hasznalatuk megnevezése, a gyakorlasra valo 6sztonzés.
Tehetségsegitd mihelyt mukodtetiink.

Az anvanyelvi nevelés feladatai a rajz, festés, mintazas, kézi munka tevékenységben:

A vizualis tevékenységekhez kapcsolodo verbalis €s nem verbalis megnyilatkozasokkal a
spontan beszéd fejlesztése: megszolitas, szandéknyilvanitas, kérés, aktiv €s passziv
szokincs bdvitése, véleménynyilvanitas, az abrazoltak szobeli elmondésa stb.

Személyiségfejleszto hatasa:

Tevékenységek altal lehetové tessziik, hogy kifejezzék érzelmeiket, szabad utat engediink
legalapvetdbb vagyaiknak.

A siker 6romforras, és ez sokban segiti onértékelésiik alakulasat.

A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka tevékenységei, a technikak gyakorldsa az egész
személyiségfejlesztését szolgalja.

Fejlodik akaratuk, kitartasuk, figyelmiik, oOnfegyelmiik, tlrdképességiik, kreativ
onkifejezésiik.

A gyermekek szamadra az elfojtott, fel nem dolgozott frusztrald szituaciok jraéledhetnek
képi formaban, a valtozatos eszk6zok segitségével.

Balesetvédelem:

Rendeltetésszerlien, 6vatosan hasznaljdk az eszkozoket- tli, ollo, ragasztd, ceruza, ecset,
festék

Uj eszkéz, anyag hasznalatanal részletesen elmondjuk, megmutatjuk, gyakoroljuk annak
hasznalatat, kezelését.

Vigyazzanak egymasra és magukra, segitsék az iigyetlenebbeket.

Fejlodés varhato eredménve az ovodaskor végére:

Rajzaira, alkotasaira jellemz0 a részletezo, felismerhet formagazdagsag.
Szinhasznalataban érvényesiti kedvenc szineit, a szineket varialja — alap és kevert szinek,
sOtét és vilagos szindrnyalatok, abrdzoldsa tagoltsdgot mutat, figyel az ardnyokra,
kihasznalja a feliiletet.

Epit6 jellegii tevékenysége soran az épitd elemeket, csoportszoba berendezési targyait
kreativan hasznalja.

Plasztikai munkai részletezdek, egyéniek.

Ismeri a térbeli és sikbeli iranyokat, azok szobeli kifejezését — jobbra, balra, fent, lent,
kozépen.

A megismert technikékat valtozatosan, kreativan alkalmazza.

Récsodalkozik a szép latvanyra, kifejezi gondolatait, élményeit, érzelmeit, elképzeléseit.
A helyes eszkozfogést készségszinten alkalmazza.

Jol tliri a monotdniat sorminta rajzolds kdzben, az elemeket megfeleld sorrendben és
méretben folytatja.

A természet szépségeirdl mi-, és népmiivészeti alkotasokrol megjelenik az esztétikum
iranti érzékenysége, és az értékeld képessége.

Beszélgetni tud az alkotasokrol.
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14.5. Mozgas

A mozgas az érés folyamatédban a fejlodo gyermek természetes egyéni sziikséglete. Az 6vodai
nevelés folyamataban a gyermek egészséges testi, ¢s mozgasfejlesztése soran szolgalja egész
személyiséglik fejlodését, ¢és szervesen illeszkedik a napi gyermeki tevékenységekbe,
biztositja a sporttevékenységekhez szoktatast, a tanuldsi zavarok kialakulasanak
megeldzésében kulcsfontossagu a széles korti mozgésfejlesztés, mely befolyasolja az értelmi
¢s szocialis képességek alakulasat is.

Célunk:

e A gyermek természetes mozgasigényét kihasznalva testi képességeik fejlesztése jatékos
formaban, mozgaskulturajuk megalapozasa, mozgasrol szerzett pozitiv élményeik
megerdsitese.

o A gyermekek tijékozdodasanak, alkalmazkodd képességének, valamint a személyiség
akarati tényezdlinek fejlesztése oly moddon, hogy megmaradjon a gyerekek szabad
mozgaskedve.

e A mindennapi tevékenységeik sordn éljenck a rendelkezésiikre allo tér, id6, eszkoz
lehetdségeivel egyéni mozgasigénylik szerint.

Feladataink:

e A mozgésigény, fejlettség, terhelhetdség megismerése.

e Spontan, a szabadjaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységet kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek.

e Az egyéni mozgis és mozgasigény kiilonbozoségének figyelembe vételével a
mozgasigény kielégitése, illetve 0Osztonzés a mozgasra az egyéni lemaradasokat
kompenzalé mozgasos jatékok ajanlasaval.

e Viltozatos, sokszinii, differencidlt, parhuzamosan végezhetd lehetdségek biztositdsa a
mindennapos mozgdasra, valamennyi gyermek szamara.

e FErzelmi biztonsagban lehetdséget biztositunk a gyerekek szamaéra a mozgéastapasztalatok

rendszeres bovitésére.

Cselekvd és feladatmegoldo képességiiket erdsitjiik

Fejlesztjiik testi képességeiket: - erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség.

Fontos szerepet szanunk a mozgésnak, gyermekeink egészségének megovasaban.

A tarsakkal végzett egyiittmozgéas tapasztalatainak gazdagitasaval a gyermek ¢én-

hatarainak, a masik észlelésének, az onfegyelem, alkalmazkodas, kooperacio képessége

fejlédésének eldsegitése.

e El6segitjiik a sajatos nevelési igényli gyermekek integralasat a kozosségben, nem szabad
oket tilzottan 6vni, mert visszavetheti 6ket a fejlodésben.

e Kiemelt feladatunk a specidlis egyénre szabott eszkzOk hasznélatanak kiprobalasa,
megtanitdsa és ezek segitségével a tagabb és sziikebb kornyezet minél sokrétiibb
megismertetése. Szem elott tartva az Onallésagra nevelés elvét, és az életkornak
megfeleld tapasztalatok megszerzését.

Mozgasfejlesztés a mindennapi testnevelésen:

Minden csoportban naponta 5-10 perces idétartammal szervezziik meg. Tartalmat els6sorban
mozgasos jatékok adjak. Jo lehetdséget nydjt a mindennapos testnevelés a fejlesztéshez, a
tarsas kapcsolatok alakuldsahoz.
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Az anyanyelvi nevelés feladatai a mozgas tevékenységekben:

e A konkrét mozgasos tapasztalatok beépiilésének a szokincs, az elvont gondolkodds, a
keresztcsatornak fejlodésének segitése a mozgasformak megnevezésével.

e  Vilagos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulds tdmogatasa.

Balesetvédelem:
e A mozgashoz kivalasztott hely- csoportszoba- atrendezve, vizes ruhaval feltorolve, alljon
készen.

e Akézi és tornaszerek tisztak, balesetmentesek legyenek.

e A szabadtéri gyakorlohely — udvar- portalanitasa, locsolasa elengedhetetlen.

o A gyermekek 6ltozéke legyen megfeleld- csiszasmentes tornacipd-.

e Szemiiveget viseld gyermek sajat biztonsidga érdekében viselje a szemiivegét és csak
nagyon indokolt esetben vegyiik le rdla, tarsai részérdl kapjon kiemelt figyelmet.

e A sajatos nevelést igénylo gyermekek terhelhetdségére kiilonds gondot forditunk.

e A balesetek megel6zése érdekében, mindig minden dvintézkedést meg kell tenniink, a
szabalyokat minden esetben meg kell ismertetniink, és be kell tartatnunk.

Fejlédés varhato eredménye az vodaskor végére:

e Szeret mozogni, kitarté a mozgasos jatékokban, mozgésigénye ¢€lete részéveé valik.

e Mozgisa harmonikus, Osszerendezett, képes célzott testmozgasokat végezni,
gyakorlatokat esztétikusan, pontosan végzi, ismeri az irdnyokat, tud térben tajékozddni,
kiilonb6z6 versenyjatékokban kitarto, szabalyokat betartja.

Tud természetes jarassal, iranyvaltoztatassal jarni, futni.

Képes labujjhegyen, sarkon jarni, egy labon allni, képes targyakra felugrani, leugrani.
Nagymozgasa fejlett.

Finommozgasa szem-kéz, szem-14ab, kéz-14b koordinaciodja kialakult.

A tornaszereket magabiztosan hasznalja.

Tud természetes jarassal, irdnyvaltoztatissal labdat vezetni, kétkezes alsd, és felsd
dobassal célba dobni megfeleld doboallasbal, tud labdat elkapni, pattogtatni, guritani.
Ismeri a mozgashoz kapcsolodo kifejezéseket, utasitasokat.

e Tudja és helyesen alkalmazza jobb kéz, bal kéz, jobbra, balra kifejezéseket.

14.6. Kiils6 vilag tevékeny megismerése

A kornyezeti nevelés fontossagat, személyiségformalo szokasalakitod szerepét tekintjiik 6vodai
nevelésiink vezérfonalanak. Ovodankban megvalosuld tevékenységeket,- jaték, - verselés,
mes¢lés,- ének zene, énekes jaték, gyermektanc-rajzolés, festés, mintazas, - mozgas- erre
flizziik. Igy lesz komplex, egész az 6vodai nevelés, igy alapozzuk meg az 6vodaba jard
gyermekek kornyezeti tapasztalatait. Kornyezeti nevelésen a kornyezeti kultira megélését €s
atadasat értjiik.

Az 6vodaskori megismerd tevékenységben az indirekt tanulas forrasainak van dontd szerepe,
mely forrdsok koziil is kiemelkedik a tapasztalds, megtapasztalas. A természeti kdrnyezet
megismerésében a gyermeki kreativitast, a probléma érzékenység a felfedezés jelenti. Az
o6vodasok megismerési vagyara, érdeklddésére épitve a veliink ¢l6 kdrnyezet konnyen nyitott
konyvvé valik a gyermekek szamara. Folyamatban a vilaggal torténd talalkozast sok érzelem
kiséri, szovi at, s a gyermekek az élményeik szintjén €lik meg az élet tanulas lehetdségeit.

Célunk:
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A gyermek sziikebb kornyezetében 1évé vilag értékeinek megismertetése, megszerettetése
a gyermek aktiv tevékenysége altal.

Az ¢él6 ¢és élettelen kornyezeti tényezdk leglényegesebb  sajatossagainak
megtapasztaltatasa.

A természeti és tarsadalmi kornyezethez fiz8d0 pozitiv érzelmi viszony alakitasa
Szokasok, szokésrendszerek, viselkedési formak megalapozasa.

Olyan képességek és készségek tudatos fejlesztése, amelyek sziikségesek a természeti és
az ember altal épitett, 1étrehozott kornyezettel valé6 harmonikus kapcsolat kialakulasdhoz.

Feladataink:

A jeles napokhoz, hagyomanyainkhoz kapcsolodd tevékenységekkel érzelmeiket
gazdagitjuk.

A kozvetlen kornyezetiinkben szerzett ismereteket, ¢lményeket kiegészitjik a
tapasztalatszerzés komplex lehetdségeivel.

A kiilsé vildg megismerésénél arra toreksziink, hogy a helyszineket véaltozatosan
valasszuk ki.

Fontosnak tartjuk a tobb érzékszervet igénybe vevO megtapasztalast, és a sokoldala
cselekedtetést.

Tevékenységek, élmények sorozataval ismertetjiik meg dket, ” nagyvilagunkkal”.
Megfelel6 mondokak gyermekdalok, népdalok, mesék, torténetek, segitségével
gyermekeink érzelmeire hatunk.

Fejlesztjiik gyermekeink megértését tapasztalasat, konstrudlasat, megfigyeldképességét
Képessé valnak elemi problémak felismerésére, megoldasara.

Felébresztjik a gyermekekben a felfedezés a tudds oOromét, a kiilonbozoség
elfogadasanak készségét. .

Gyermekeink érdeklddésére, kivancsisagara — mint életkori sajatossagara épitve
valtozatos tevékenységeket biztositunk.

A sziil6fold, hazai t4j, népi, helyi, csalddi hagyomanyok, szokasok, a kdzdsséghez valo
tartozds €élményét, a nemzeti, és targyi kultura értékeinek megismerését kozvetitd
tapasztalatszerzési lehetdségek tervszerii biztositasa, beépitése.

Az 0nalldé véleményalkotds, dontési képesség megalapozdsa problémahelyzetek
mérlegelésével, a cselekvéses tanulasbol adodd tapasztalatok kozos Osszegzésével,
irdnyitott és spontan megfigyelésekbdl adodo vélemények cseréjével.

A fenntarthat6 fejlédés érdekében hangsulyt helyeziink a kornyezettudatos magatartés
megalapozédsara, alakitdsara, a szocialis hatranyok enyhitésére sziilokkel kozos
kirdndulasok szervezése.

Az 0sztonzd kornyezet megteremtése, a természetes beszéd és kommunikacios kedv
fenntartdsa, 0sztonzése, a gyermeki kérdések tamogatasa.

A sziilék kornyezettudatos magatartasanak befolydsoldasa, bevonasuk a kornyezet
megfigyelésébe, atalakitasaba.

A sajatos nevelési igényll gyermekek specidlis pedagogiai modszerekkel torténd
tevékenységének tapasztalatszerzésének biztositasa.

A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésének tartalma, témakorei:

A kornyezet megismerésének tartalmat, a tapasztalatszerzés iranyitdsat harom f6 teriileten
biztositjuk:

természeti és tarsadalmi kérnyezet megismerése,
kdrnyezet alakitas, a felnétt kornyezettudatos mintdjanak biztositasaval,
kornyezetvédelemmel.
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A témakorok keretét a négy 6selemhez kapcsolddva az évszakok valtozasai, az évszakokhoz
kapcsolddo jelenségek megfigyelése, jellemezd tevékenységei, a hagyoményok, és jeles
napok toltik meg tartalommal. A természeti és tarsadalmi témakrdl szerzett tapasztalatok,
ismeretek az életkor eldrehaladtaval folyamatosan bdviilnek, koncentrikusan mélyiilnek, és
maguk a témakorok is tobb ponton kapcsolddnak egyméshoz.

Személyiségfejleszté hatasai:

e A kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés folyamata sokrétli, a gyerekek minden
cselekvését athatja.

e Kornyezetképeikben természetes modon keverednek a redlis és meseszerti elemek.

e A hétkoznapok tapasztalatai a mesékben, jatékokban, szerepld sziirredlis elemek
Osszevegyiilnek.

e Lassu, természetes folyamatban érik meg a gondolkodasuk, értelmi tevékenységiik arra a
szintre, ahol mar kiilon valik a valosag szerepldi és a mesevilag koltészete.

e Az aninizmus az antropocentizmus ¢s egyéb egyszer(i ideologiak alkotjak a gyermekek
kornyezetrdl kialakitott vilagképét.

e A mesék kornyezetképe az egyes szereplok viselkedésmintai a mesékben megjelend
konfliktusok megoldasa kulcsjelentdségii értelmi, érzelmi fejlodésiikben.

o A koz0s tevékenységek sordn kapcsolatot teremt tarsaival.

e Novekszik tlirelmiik, er6sodik akaratuk, onfegyelmiik.

e Felébred benniik a felfedezés, a tudas 6rome.

Balesetvédelem:

A sétdk kirandulasok alkalmaval gyermekeinket felkészitjiik, ismertessiikk a kozlekedési

szabalyokat

o Kozlekedés gyalogosan uttesten, jardan, zebran.

o  Kulturdlt viselkedés szabdlyai a kozlekedési jarmiiveken.

e  Kulturdlt viselkedés szabdlyai a természetben valo séta kirandulas soran.

e A sokréthi tevékenységet- kertészkedés, udvargondozas- alkalmaval megbeszéljiik az
eszk6zok helyes hasznélatat, hogyan vigyazzanak sajat €s tarsaik testi épségére.

14.6.1. Kornyezetvédelem

Célunk:
e Olyan érzelmi, érdeklddési kedv felkeltése a 3-7 éves koru gyermekekben a természeti
jelenségek irant, amely kelld alapja lehet a természet és a kornyezetbarat életmodnak.

A gyermekek érzelmi kotddésén keresztiil jutnak el kornyezetik megbecsiiléséhez,
védelméhez. A sokrétii tevékenységek soran megtapasztaljadk munkdjuk eredményét,
kornyezetiikre vald hatasat. Ilyen tevékenységek lehetnek: madaretetd készitése, kertészkedeés,
udvar, gondozas szemétgytijtés.

Az 6vodapedagogus az éldvilag sokoldali megfigyeltetésével, az 6vo- védo tevékenység
eredményeként emocionalis alapokon eljutnak annak belatdsahoz, hogy az ¢éldlényeket-,
természetet védeni, ovni kell! A kiillonb6zd sétak, kiranduldsok tevékenységek a megfeleld
szokasok, szokasrendszerek, magatartdsi formak kialakitasat is szolgaljak, amely belsévé
vélasa a természetben vald kulturdlt viselkedést eredményez- személyiségiiket gazdagitva, a
természetszeretet sziikségletként jelentkezik. Az érdeklddési kedv felkeltése mind a harom
korcsoportban a természeti jelenségek irant érzelmi alapozottsagli, amely kelld alapja lehet a
természet- és kornyezetbarat életmddnak.

Erzsébetvarosi Bobita Ovoda
1072 Budapest, Akacfa utca 32.
OM: 034361 40



A t4j szeretete a kdrnyezetvédelem fontos része az Ovodaskorban megkezdett kornyezeti
nevelésnek. Az €16 természettel vald talalkozds élményét lenyligoz0 hatasat semmi nem
potolhatja. Az oOvoda, az O6voda udvara, a varos milemlékeinek, nevezetes hdzainak
megismertetésén keresztiil vezet az Ut a haza felismeréséig. Sokat kell sétalni az 6voda
kornyékén, felfedezéseket tenni kdzeli €s tavoli helyeken. Az €16 természettel vald kozvetlen
talalkozas élményét semmi sem potolhatja. Minden évszak 0 és ujabb szépséget nyujt a
gyerekeknek.

Ebben az ¢letkorban csak tevékeny tapasztalatszerzéssel alakithatjuk ki a gyermekekben azt
az érzelmi vonzodast a természet irant és azokat a helyes szokasokat, amelyek meghatarozoak
lesznek majd feln6tt korban.

14.6.2.Fedezziik fel! Csodaljuk meg! Ovjuk meg!
Kornyezettudatos szemléletformalas, a fenntarthatésag megalapozasa.

Az o6vodai kornyezeti nevelés alapozo jellegli, meghatdroz6 szerepet jatszik a gyermek
kornyezetkulturajanak alakitasaban. A kornyezeti nevelés fontossagat, személyiségformalo,
szokas kialakitd szerepét tekintjiik nevelésiink vezérfonaldnak és a tevékenységeket, mint egy
gyongyként erre flizziik fel. Ezaltal lesz komplex, egész a nevelésiink, mellyel megalapozzuk
6vodas gyermekeink kornyezeti tapasztalatait, ami késébb ismeretté, €gész életre sz0l6
tudassa alakul ki.

A fenntarthatésagra nevelésiink pedagdgidjanak elvei:

e Az egész életen at tartd tanulds igényének és képességének kialakitasa.

e Alapvetd szokéasok, magatartasi formak megalapozasa.

e Problémamegoldd, élménykdzponta tanuldsi helyzetek megteremtése, (felfedezés,
kisérletezés, kreativitas kibontakoztatasa).

e Egyiittmiikddés, a tarsas készségek fejlesztése, az esélyteremtés, a kultarak kozotti
parbeszéd alapjainak lerakasa.

o Természettudatos életszemlélethez (természet megszerettetése, védelme, a tiszta
kornyezet iranti igény alapjainak lerakasa) sziikséges kompetenciak fejlesztése, meglévo
ismeretekre alapozas, rendszerben val6d gondolkodas fejlesztése.

Feladataink:

e Olyan targyi kornyezet kialakitdsa, ahol az wudvar, csoportszobdk mar kiilsd
megjelenésében is sugarozzak a kozosség fenntarthatdsagi elveinek érvényesitését.

e Kornyezetbarat életforma, megalapozésa.

e A csalad bevonasa,: sziilok ismereteinek kiegészitése, természethez vald pozitiv kotodés
elosegitése.  (kirdnduldsok,,  szelektiv  hulladékgytijtés,  kupakgylijtés, papir
ujrahasznositas, sziiloi értekezletek alkalmabol ismeretek 4dtadasa stb.)

e (¢liranyos tovabbképzés.

e JO gyakorlat bovitése a helyi sajatossagokat figyelembe véve. (Fedezziik fel, csodaljuk
meg, 6vjuk meg!).

Fejlodés varhaté eredménye az ovodaskor végére:

e Magatartdsdban, cselekedeteiben tiikkr6zddik a természet és a természetes kdrnyezet
szeretete, védelme, a természethez vald viszonyulasat a pozitiv attitiid jellemzi.

e Szereti és védi a természetet, novényeket, allatokat.

e Ismeri és a gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait ( ismeri a
kozlekedési lampa szineit, jelentését, a zebra jelentdségét).
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e Ismeri a sziikebb lakohelyét a kozelben 1évo intézményeket (posta, orvosi rendeld, iskola,
vasarcsarnok, jatszotér).

e Azok a magatartasi formak, és szokdsok kialakuléban vannak, amelyek a természeti €s
tarsadalmi kornyezet megovasahoz sziikségesek.

e Az ok-okozati Osszefiiggéseket felismeri, képes annak verbalis megfogalmazasara, a
cselekvések idObeli sorba rendezésére.

e Kormyezetiikben biztonsagosan eligazodik, sziil6foldiinkrdl, helyi hagyoményainkrol,
jeles napjainkrol, targyi értékeinkrol, életkoranak megfeleld ismeretekkel rendelkezik.

¢ Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl €s kdrnyezetérdl.

e Tudja a sajat és csaladtagjainak nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat.

e Ismeri a tarsas €rintkezéssel kapcsolatos viselkedés alapvetd szabalyait.

e Felismeri, megnevezi a napszakokat, meg tudja nevezni a napokat, felismeri
sorrendiségiiket.

e Felismeri az 6ltozkddés és az id6jaras Osszefliggéseit.

14.6.3. Matematikai tartalmu tapasztalatok

Lehetdséget teremt a kornyezd valdsdg formdival és mennyiségi viszonyaival kapcsolatos
tapasztalatszerzésre. Ez a megismerd és problémamegoldd tevékenység élményt jelent a
gyerekek szamara.

Célunk:

e A matematikai tevékenység soran a minket koriilvevd vildg mennyiségi, formai,
kiterjedésbeli 0Osszefiiggéseinek felfedezése megtapasztalasa jatékos formaban, a
gyermekek otleteinek figyelembevételével.

e A gondolkodas fejlesztése cselekvéses és gondolati tevékenykedtetése.

Feladataink:

e A gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése az elemi ok- okozati Osszefiiggések
ismertetése, megtapasztaltatasa.

e Pozitiv viszony kialakitasa a probléma megoldéasahoz.

e Logikus gondolkodas megalapozasa.

e A gyermekek aktivitdsanak, érdeklddésének megismerése, a matematikai bedllitodas
szemléletének megalapozasa.

e Igyeksziink minél tobb érdekes problémahelyzetet 1étrehozni.

e Megismerjiik a gyermekek részképességeit, egyéni érdeklddésiiket.

e A spontdn és a tervezett helyzetek matematikai tapasztalatszerzésre vald felhasznalasa
mellett, a tevékenységekben valdé alkalmazas lehetdségeinek  gazdagitésa,
problémahelyzetek teremtése a gyermekek egyéni fejélédésének nyomon kdovetése,
differencialt fejlesztés.

Személyiségfejleszté hatasai:
o Ertelmi jellegii képességek:
e emlékezés,
e  megertés,
e  konstrualas,
o itéloképesség.
e Fejleszteniink kell a gyermekeink problémalatasat, problémamegoldod képességét, egyéni
megismerd erdiket.
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e Fontosnak tartjuk példamutatasunkat, modellszerepiinket.
e Segitjiik a téri tajékozodasi képességiik fejlodését.
e Segitjiik feladattudatuk, feladattartasuk kifejlodését.

Az anyanyelvi nevelés feladatai a kiilsé vilag tevékeny megismerésében:

e A spontdn és irdnyitott beszélgetés, verbalis fejleszt a kdrnyezet megismerésének
komplex-integralt tevékenységsoraiban célként és eszkozként egyarant megvalodsitando.

e A megtapasztalason alapuldé megismerés, informacidszerzés sokoldalu biztositasaval a
gyermek aktiv, passziv szokincsének mennyiségi és mindségi gyarapitdsa, ezzel
parhuzamosan a fogalmak korének ¢és tartalmanak bdvitése, 1) fogalomrendszer
kialakitasa, a beszéd, a mondatalkotas aktivizalasa, a kontextusos beszéd gyakorlasa.

Fejlodés varhato eredménye az dvodaskor végére:

e FElemi mennyiségi ismeretei vannak, képes dsszehasonlitani, szétvalogatni, sorba
rendezni, Osszegyiijteni targyakat kiilonb6zé utasitasokat kovetve — pl. szin, forma,
nagysag, funkcio stb. szerint.

e Szoban is kifejezi a targyak formai tulajdonsagait, - gdmbolyti, szogletes stb.

e Helyesen hasznilja a t6- és sorszamneveket, el tud éallitani kiilonféle elemekbdl
bontdssal ugyan annyit, tobbet, kevesebbet, képes tizes, huszas szamkdrben bontani,
potolni (halmazképzés).

e Matematikai jellegli tevékenységeknél érvényesiti a problémamegoldo képességeit,
elmondja gondolatait, esetenként javitja sajat- és tarsai tévedését.

e Térben és sikban jol tud tajékozodni, kialakul a jobb- baloldalisaga.

e Kiilonféle geometriai tulajdonsdgok szerint képes szétvalogatni térbeli- és sikbeli
alakzatokat, id6beli relaciokat felismeri.

15. Munka jellegii tevékenységek

A gyermekmunka jellegli tevékenysége —Onként — azaz 6rommel és szivesen végzett aktiv
tevékenység. Az onként vallalt feladatok, munkafolyamatok végzése soran a gyermek megéli
a kozosségert valo tevékenykedés 6romét is, ami normdk, értékek szabalyok kialakulasdhoz
vezet.

Célunk:

e Tarsas egyiittélés sziikséges készségek és jartassagok elsajatitasa.

e Akarati, erkolcsi képességek, készségek erdsitése.

o Kognitiv képességek fejlesztése — eszkdzok hasznalata Gsszpontositas, tudatossag.

Feladatunk:

Munkavégzéshez sziikséges attitidok formalasa.

Pozitiv példaadéas a munka jellegili tevékenységek soran.

Megfeleld hely-, 1d6-, és eszkdzbiztositas.

Tevékenységek és tevékenységsorok bemutatasa.

Eszk6zok hasznélatanak megtanitésa.

Folyamatos motivaci6 fenntartasa.

Az Onkiszolgalas és a kozosségért végzett munka jellegii tevékenységek eredményinek

tudatositasaval az elvégzett feladat jelentdségének meglattatasa, elismerése, megovasa.

e Az o0Onalld véleményalkotas, dontési képesség megalapozasa problémahelyzetek
mérlegelésével, a cselekvéses tanulasbol adodd tapasztalatok kozos Osszegzésével,
irdnyitott és spontan megfigyelésekbdl adodo vélemények cseréjével.
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e A nemek tarsadalmi egyenldségének eldsegitése oly modon, hogy valamennyi
munkajellegli tevékenységet a lanyok és a fitk egyarant gyakorolhatjak.

e A sajatos nevelésii igényli gyermeke specidlis szakemberekkel végzett pedagdgiai munka
soran a munkavégzéshez sziikséges képességek, készségek formalasa.

e A munkavégzésben a sziilok kozremiikddésének, aktiv részvételének Gsztonzése (allatok
gondozasaba betekintés, kornyezetvédelmi nap, gyiijtdmunka stb.)

Az anyanyelvi nevelés feladatai a munka jellegii tevékenységek soran:

o A tevékenységekhez kapcsolodd spontan beszédszituacidkban kiilonb6zo beszédformak
(udvarias megszolitas, cselekvésre szolitas, utanzasra késztetés, kérés, buzditas, dicséret
verbalis kifejezései) gyakorlasa, munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-okozati
Osszefliggések, miveletek megnevezése, mondatba foglalasa.

Személyiségfejleszté hatasai:

o A gyermektdl belsd fegyelmet, kotelezettségvallalast, s annak teljesitését igényli.

e Gyakorlas hatasara alakul ki benniikk a munka céljanak tudata, a feleldsségérzet ¢és
képessé valnak arra, hogy szamoljanak tevékenységiik kovetkezményeivel is.

Hozzajarul értelmi képességeik fejlodéséhez.

A munkavégzés soran nagyfoku onallosagra is szert tesznek.

Elkezdenek kialakulni a munkaszervezés készségének az alapjai.

Hozzédjarul a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok alakulasahoz, atéléséhez, segiti
bensdségesebbé valasat.

e Lehetdvé valik éltala az onértékelés és ezzel egylitt a kozosségi értékelés kialakulasa.

Fejlodés varhato eredménye az dvodaskor végére:

e Igénye van kdrnyezete rendben tartasara, rendjének megorzésére, szebbé tételére.

o Kezdeményezé munkajellegli tevékenységek vallalasdban alkalmanként vallal szervezd,
iranyito szerepet is, orommel végez minden olyan munkat, amiben életkordhoz mérten
tud segiteni.

o Segitdkész, kompromisszumra képes, kitartd, kialakul a feladattudata.

o Személyével kapcsolatos teenddket onalldan végzi, a ndvények és allatok gondozasaban
szivesen kozremiikodik.

e (élszerlien, és biztonsaggal hasznalja a munka jellegli tevékenységekben hasznalt
eszkozoket.

16. A tevékenységekben megvalosulé tanulas

Ovodank koncepci6jabél fakad, hogy programunk gyakorlataban a tanulas jatékos
tevékenységekben valosul meg. Az dvodapedagogus altal kezdeményezett, illetve tervezett,
szervezett tevékenységi formakban, és idokeretekben valosul meg. Ebben a folyamatban az
ovodapedagbdgus az egyes gyerek tanulasi képességeinek alakulasat koveti és segiti. Az
ovodaskoru gyerekek életkori sajatossagaibdl kovetkezik, hogy a gyermek cselekvésein,
érzékszervi, mozgasos, tapintasos észlelésen keresztiil tanul. A gyermeki tevékenység motorja
a jatékkedv, a mozgésigény, az utdnzédsi vagy. Kornyezetében 1évd ingerek aktivitasra
késztetik, kivaltjadk a hatékony viselkedés igényét. Kozben ismereteket szerez, képességei,
készségei fejlddnek, szokasai gyarapodnak, tanul. Ebben az 6nkéntelen tanulési helyzetben az
ovodas gyermek ismeretei bdvithetOk. A gyermek a folyamatban tobbszor atéli, tanulja,
mikor, miként figyeljen a kornyezd vilagra és belsé jeleire. Erzékenységgel, érdeklddéssel
fordul az Ot koriilvevé kornyezeti ingerek, hatasok felé, tevékeny aktivitasat a felndtt
szervezd, megerdsitd, elfogado viselkedése befolydsolja, ismétlésre készteti. Ebben az életkori
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szakaszban, a gyermek fejlddéséhez, fejlesztéséhez ez az érzelmi fogékonysag szolgal alapul.
A gyermeki tanulés az 6vodai ¢let komplex tevékenységrendszerébe jon 1étre. Programunk a
tevékenységformakat a kornyezeti nevelésbodl, a természetvédelembdl, a csalddokkal valod
egylittmikodésbol fakadd tevékenységekkel gazdagitja. Nekiink, mint pedagdgusoknak
feladatunk és kotelességiink, hogy a gyerekek életkoranak megfeleléen alakitsuk a tanulasi
kornyezetet.

Céljaink:

e Az dvodas gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése, rendezése.

o Ismeretek elsajatitasa, kreativitasuk fejlesztése, készségek, jartassagok kialakitasa a
tevékenységeken keresztiil.

Feladataink:

e A gyermeki személyiség fejlesztése az ¢letkori és fejlodési sajatossagok figyelembe
vételével, interaktiv tanulasi-tanitasi modszerek dominancidjaval.

e Sokszinli, valtozatos, cselekedtetd, jatékos elemeket tartalmazd tevékenységek
felkinalasa.

e Az egyéni tanuldsi utak tdmogatasa a gyermeki sziikséglethez és egyéni képességhez
igazodva.

e A gyermek 0Onallé dontésén alapuld tevékenységrendszerben az o6vond megfeleld
mennyiségll és mindségll segitségadasanak biztositasa.

o Képességek fejlesztése pl.: a tanulasi folyamatban érzelmek kozvetitése a gyermek felé, a
gyermeki érzelmek bator kinyilvanitdsara motivalas az interaktiv kozos egyiittlétben,
szOovegeértés-szovegalkotds megalapozésa.

e FElfogadd, megerdsitd 1égkort teremtiink, mely az dnkéntelen tanulas lehetdsége az egész
nap folyaman.

e Személyre szabott, pozitiv megerdsitéssel, dicsérettel 6sztondzziik a gyermekeket.

e A motivacidra tudatosan, szervezetten épitiink, sikerélményeket biztositunk.

e A kornyezeti nevelés a természetvédelem valtozatos tevékenységeit tudatosan hasznaljuk
a spontan, a szervezett és az utanzasos tanulasra.

e A vegyes ¢életkoru csoportok altal nyujtott tanulds lehetdségeit célszerlien szervezziik, a
kezdeményezett tevékenységeket sziikség szerint kezdeményezziik.

e A csaladokkal vald egyiittmiikddés soran a sziilokkel elfogadtatjuk a gyermeki tanulas
sajatossagait.

e Programunk tevékenységrendszerében a tanulas a jatékos gyermeki tevékenység
velejargja.

e . Valamit megtanulds” a gyermek részére spontan folyamat. ,, a valamit megtanitas” az
ovond részérdl tudatos, tervezett célszerli tevékenység, tanuldsi képességek
megalapozasa.

e A gyermek a tevékenységformak gyakorlasa soran tanul, gyarapodik ismerete, cselekvés
kozben érzelmein at készségeket, jartassagokat szerez, mely altal fejlesztjiik értelmét,
intelligenciajat.

e Asajatos fejlesztd hatast az egyes tevekenységformaknal kdvethetjiik nyomon.

e Az iskolai ¢letmodra felkészités kozvetett személyre szabott pozitiv értékeléssel, a
tanulési készségek, képességek egyéni fejlesztésével.
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Egvéni és Kkiscsoportos differencidlt képességfejlesztés:
e megeldzés,

o felzarkoztatas,

e tehetségsegités.

Differencialt képességfejlesztés feltétele:

e agyermek és kornyezetének megismerése,

e a gyermek ¢érési folyamatdhoz, személyiségéhez igazitott pedagdgiai modszerek
alkalmazasanak differencialt tervezése,

e afejlédés nyomon kovetése, az eredmények elemzése, korrekcioja.

A tanulads szervezési elvei:

e amiveltségtartalmak komplexitasa,

e a gyermek egyéni élményei, tapasztalatai, mozgéasos- ¢s beszédhelyzeteket meghatarozo
szerepe az ismeretszerzésben,

e tervszerlség, és spontaneitas 0sszhangja,

e az cgyéni fejlettséghez, eltérésekhez igazodd pedagdgiai modszer, és differencialt
fejlesztés.

Fejlodés varhaté eredménye az dvodaskor végére:

o Erzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, szemléletes gondolkodasa
differencialodik.

e Megjelenik a szandékos bevésés, és felidézés, az ismeretanyag megdrzésének idétartama
megno.

e A kornyezettudatossag, a fenntarthatdsag fogalmat ismeri, megfeleléen alkalmazza,

e Tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem megjelenik, tartalma, terjedelme fokozatosan
novekszik, konnyebbé valik megosztasa és atvitele.

e Az elemi, fogalmi gondolkodasa is kialakuldéban van, a cselekvd, szemléletes és képi
gondolkodésa mellett.

o Kiilonos jelentdsége van a téri észlelés, téri tdjékozottsdg, térbeli mozgasfejlettség, a
testséma kialakulasanak, a vizualis és az akusztikus differenciacionak.

e Kialakuloban van a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodas is

e Az iskolai tanulds megkezdéséhez rendelkezik a tanulashoz sziikséges képességekkel.

17. Az 6vodai élet megszervezésének elvei
17.1. Személyi, targyi feltételeink

Személyi feltételek:

Ovodai csoportjainkban nevelémunkank kozéppontjaban a gyermek all, naponta jelenik meg a
csoda. Az 6vodapedagdgusok elméleti ismereteik birtokaban, gyakorlati tapasztalatuk széles
repertoarjat felhasznalva gyarapitjdk az Ovodai nevelés moddszertanat. Hissziik, hogy az
ovodaban elkezdett személyiségfejlesztés, a tudatosan tervezett, szervezett, irdnyitott
pedagogiai munkdnk egész életre kihatd, meghatirozo, felelsségteljes pedagodgiai
vallalkozas. Valljuk, hogy nevelémunkdban az dvodapedagogus feltétlen jelenléte sziikséges
mivel kulcsszerepld, elfogadd segitd, tamogatd attitidje modell érték. Az
ovodapedagdgusaink koziil 2 f6 szakvizsgaval rendelkezik. Neveldtestiiletiinkre jellemz6 a
nyitottsdg, a szakmai megujulasra valo torekvés, az innovativ szemlélet, és az Onképzés
igénye. Tovabbképzéseken rendszeresen részt vesziink, melyek szakmai munkank
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eredményességét szolgaljak, tovabbra is szorgalmazzuk helyi pedagodgiai programunk,
valamint a nevelési gyakorlatokhoz sziikséges ismeretek, tudas megszerzését, a megfeleld
szakmai, modszertani kultira gyarapitasat.

Az ovodapedagdgusok munkdjat segitdé dajkdink megfelelnek az dvodankban elvart olyan
altalanosan elfogadott elvarasoknak, mint a tolerancia, nyitottsag, elfogadd attitiid,
szeretetteljesség, kovetkezetesség stb. Az ovodai nevelés céljat és feladatat csak magas
szinvonali munka végzésével tudjuk ellatni. Ehhez fontosnak tartjuk, valamennyi munkatars
folyamatos egyiittmiikodését, dsszehangolt munkéjat a befogadd szellemiségli 6voda, az
inkluziv nevelés kialakitasa érdekében. Kiemelt feladatunknak tekintjiik, hogy a gyermeket
elfogadd, szeretetteljes, kiegyensulyozott 1égkor vegye kortil.

Targyi feltételeink:

Ovodank rendelkezik a helyi pedagdgiai program megvaldsitdsdhoz sziikséges targyi
infrastrukturaval. Kiemelt feladatunknak tekintjiik 6vodank esztétikus kornyezetének
megteremtését, ahol a gyermekek jo hangulatu, kiegyensulyozott 1égkorben tolthetik el
mindennapjaikat. A csoportszobakban természetes anyagok haszndlata dominal, az
ovodapedagogusi Otletességnek, leleményességnek koszonhetden esztétikusak, dekorativak,
amely jol szolgalja a gyermeki tevékenységeket. A 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 2.sz.
melléklete altal eldirt kotelezd (minimalis) eszkozeirdl és felszereléseirdl tekintetében a
neveléshez sziikséges eszkozokkel rendelkezik az d6vodank. A hidnypdtlas és megujitas
folyamatosan torténik, toreksziink a megfeleld szakmai eszk6zok, fejlesztdjatékok,
berendezések beszerzésére. Az utdbbi idoben nagy hangsulyt fektettiink a csoportszobak,
tornaterem, tehetségfejlesztd szoba korszerlisitésére, szépitésére. Intézményi szinten
rendelkeziink laptopokkal, fényméasoloval, vided kameraval, tabletekkel, projektorral, digitalis
fényképezdgépekkel, mini hifi tornyokkal, tévével, szamitégépekkel, interaktiv tablaval.
Gyermek ¢és szakkonyvtarunk feltdltése folyamatosan valosul meg.

Feladatunk:

e A gyermekek altal hasznalt targyi eszkdzok hozzaférhetd, biztonsagos elhelyezése.

o A megfeleld, készen vett jatékeszkozok biztositasa mellett, az dvoda altal a jatékokhoz
adott tobblet meghatarozd elemei a kozdsen készitett eszkozok, a sokféleképpen
felhasznalhatd anyagok, szerszamok, a kiilonboz6 csaladi kulturdk pozitiv elemeire
emlékeztetd targyak, valamint a megismert egyéni élményekhez kapcsolodo eszkozok.
Megerésiti a gyermeki kreativitds, Onkifejezés, alkotdkedv, kozds tervezes,
egylittmiikodés interakcids kultura kibontakoztatasat.

e  Megfelel6 munkakdrnyezet biztositasa az 6vodai munkatarsaknak.

o Lchetdség megteremtése a sziilok fogadasara.

A fenntartd az elmult években felujitotta az dvoda a csoportszobait, kiszolgald helyiségeit.
So6-szoba is létesiilt 6vodankban fenntartoi segitséggel.

Az elmult évek soran tehetségsegitd szobat is sikeriilt kialakitanunk, felszerelését
folyamatosan bovitjiik koltségvetésiinkbdl €s palyazatok segitségével.

Fontos feladatunknak tekintjiik a targyi eszk6zok allagmegdrzésérdl valdo gondoskodast.
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17.2. Napirend, heti rend javaslat

Ovodank reggel 6 6ratol 18 6raig fogadja a gyerekeket, igy a pedagdgusaink és a pedagégiai
munkat segitd munkatarsak reggel 6,00 o6ratdl rugalmas munkakezdéssel dolgoznak.

A gyermekek ¢életkoranak megfeleld optimalis életritmus kialakitdsara toreksziink, igy az
ovodai napirendben vannak rendszeresen ugyanabban az iddben végzett tevékenységek,
melyek segitik a gyermeket eligazodni az idében, szabalyozzak tevékenységeit, ritmust adnak
napjainknak. Mindezek kihatnak ¢életfolyamataira, érzelmi biztonsagara is. Ez természetesen
nem azt jelenti, hogy figyelmen kiviil hagyjuk a gyermekek igényeit, csupan felkinalunk
tevékenységeikhez egy olyan rugalmas idOkeretet, amihez ¢Eletkoranak, fejlettségének
megfelelden fokozatosan megtanul alkalmazkodni.

A napirend biztositja a megfeleld idOtartami parhuzamosan végezhetd, differencialt
tevékenységek megvalositasat, mely novekvé id6tartamt (5-35 perces) csoportos
foglalkozasok tervezésével, szervezésével valdosul meg.

Az évszakokhoz igazodva az dvodank sajatossagait figyelembe véve, a gyermekek fokozott
mozgasigényét elotérbe helyezve tervezziik a csoportok napirendjét.

Folyamatos napirend:

Az dvodankban zajlo folyamatos rugalmas napirend a nyugalmat, kiegyenstlyozottsagot és az
optimalis fejlddéshez sziikséges feltételeket biztositja. Fontosnak tartjuk a tevékenységek,
cselekedtetések kozotti idobeni helyes ardnyok kialakitasat, szem el6tt tartva a szabad jaték,
jatékossag kitlintetett szerepét. A gyermekek az elkezdett tevékenységiiket mindaddig
folytathatjak, amig motivalja 6ket maga a tevékenység, amig szivesen végzik azt. Ezaltal az
adott tevékenység garantaltan fejlesztd hatast lesz a kisgyermekek szdmara.

A folyamatos reggeliztetés is megkoveteli az alapvetd higiénés szabalyokat, mely a szokés €s
szabalyrendszeriik egyik fontos momentuma.

Kézmosas utan a dajka segitségével esztétikusan megteritik az asztalt, és csak ezutan iilhetnek
le reggelizni.

Az ebéd, és az uzsonna elfogyasztisa ugyanabban az idében, minden gyermek szamdra
egyszerre torténik.

A folyamatos napirend rugalmassaga lehetdvé teszi, hogy egyéni tempodban, egyéni igény
szerint végezzék a gyermekek a tevékenységeket, igy nincs varakozas, nincs siettetés, ezért
fontosnak tartjuk, hogy a tevékenységek, cselekedtetések kozott folyamatos legyen az
atmenet.
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Javasolt napirend:

A tevékenységek

Kezdete Vége Idétartama Megnevezése

6 ora 11.45 6ra | 5 ora 45 perc Szabad jaték a csoportszobaban, egyéni ¢&s
csoportos  tevékenységek,  részképességek
fejlesztése, kotott és kotetlen tevékenykedtetés.
Az étkezéssel kapcsolatos egészségiigyi teendok
elvégzése, a kulturdlt étkezés lebonyolitasa —
folyamatos reggeli: 8,00-9,00 6ra kozott.
Mindennapos mozgas — egészségfejlesztd
testmozgas.

Szabad jattk az wudvaron, élményszerzési
lehetoségek biztositasa.

11.456ra | 15 6ra 3 ora 15perc Az  étkezéssel  kapcsolatos — egészségiigyi
szokasok, ¢és munkajellegh tevékenységek
elvégzése.

Ebéd, testapolas, pihenés, rugalmas ébredés.
Egyéni fejlesztés.

15 6ra 18,00 6ra 3ora Munkajellegli  feladatok és  egészségligyi
szokasok ellatasa.

Mindennapos mozgads - egészségfejlesztd
testmozgas. Uzsonna.

Szabad jaték feltételeinek megteremtése.

Egyéb specialis tevékenységek.

Fontosnak tartjuk, hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek a napirend soran csak annyi
segitséget kapjanak, amely a tovabbi 6nallo cselekvésiikhoz sziikségesek.

A logopédus, a fejlesztopedagogus a fejlesztéfoglalkozasokra az oOvodapedagdgussal
egyeztetett modon, id6ben, gyakorisdggal viszi el a gyerekeket.

Heti rend javaslat:

Az 6vodapedagogusok modszertani szabadsagat figyelembe véve, az 6vodai tevékenységek
kotott, illetve kotetlen formaban torténd szervezését az 6vodapedagogus a gyerekek fejlettségi
szintjét figyelembe véve maga hatarozza meg, kivéve a minden korosztalyra vonatkozo napi
kotelezd mozgasos tevékenység. Az dvodapedagogus feladata a gyermekek egyiittmiikodd
képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvé idétartamtt (5- 35 perces) csoportos
foglalkozasok tervezése, szervezése.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy a kotott és kotetlen tevékenységi formakat hassa 4t a
Jjatékossag, az élményt nyujto, felszabadult cselekvés, tapasztalatszerzés.

A gyermekekkel a foglalkozasok tevékenységek felkinalasa —egyéni, mikro-csoportos,
csoportos forméaban- egész nap folyamatosan torténik.

A logopédus, a fejlesztopedagogus, a gyodgypedagogus az dvodapedagogusokkal
egyiittmiikddve heti 5 napon at teljes munkaidében végzik a gyermekek egyéni és
differencialt fejlesztését.

A gyogypedagogus a szakértdi bizottsagi véleményben foglaltaknak megfeleléen, orarend
szerint latja el a sajatos nevelési igényl gyermekeket.
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A tevékenységek ajanlott elosztasa a heti rendben:

Tevékenységek 3-4 évesek 4-5 évesek 6-7 évesek
Mozgas 5 5 5
Kiilso vilag tevékeny 2 2 2
megismerése
Matematika tartalmu - 1 1
tapasztalatok
Rajzolas, festés, 2 2 2
mintazas, kézimunka
Verselés, mesélés 2-5 2-5 2-5
Enek, zene, énekes 2 2 2
jaték, gyermektanc

Napi- és a heti rendet az 6vodapedagdgus alakitja ki az adott gyermekcsoport fejlettségéhez,
Osszetételéhez igazitva.

A kovetkezetesség, a rendszeresség és az ismétlddések érzelmi biztonsagot nydjtanak a
gyermekek szamara.

,» Nyitott ajtokkal” éliink, a sziilok betekintést nyerhetnek gyermekiik 6vodai életébe. Ha
idejiik és igényiik van rd, eldzetes egyeztetés, valamint a felajanlott nyilt napokon, az dévodai
¢let megzavarasa nélkiil bejohetnek, megfigyelhetik, egyiitt jatszhatnak gyermekeikkel,
bekapcsolddhatnak a csoport aktudlis tevékenységébe, vagy egyiitt kirandulhatnak (Bobita
nap, nyilt nap, munkadélutan).

17.3. Hagyomanyaink és jeles napjaink

A hagyomanyok tudatos apolasa fokozza multunk értékeihez az érzelmi kotddést és a
valahova tartozas érzését erdsiti. Az évrdl évre visszatérd jeles napok linnepnapokkd valnak
egy- egy csoport életében, a kozos ¢lmények, tevékenységek a gyermek fejlédésének
serkentGje, a gyermekek tarsas kapcsolatrendszerét mélyitik, tavlatot jelentenek a gyerek
szamara. A munkank folyamatos tevékenység legyen. A jovot épiteni a mult apolasaval lehet.
A jeles napok, hagyomanyok beépitése a nevelésbe harom fontos nevelési teriilet: érzelmi,
erkolcsi, esztétikai nevelés megvalosulasat is segiti.

Jeles napjaink:

Takaritasi vilagnap: szeptember 23.
Mese napja: szeptember 30. (mesehét)
Allatok vilagnapja: oktober 04.
Kézmosas vildgnapja: oktdber 15.
Magyar nyelv napja: november 13.
Viz vilagnapja: marcius 22.

Fold napja: aprilis 22.

Madarak és fak napja: majus 10.
Nemzeti 6sszetartozas napja: janius 04.
Kornyezetvédelmi vilagnap: janius 05.

Torténelmi iinnepiink:
e  Marcius 15.
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Hagyvomanvaink:

e Farsang,

e Husvét,

e Husvét, - munkadélutan a sziilokkel, siités, barkacsolas, koszorukészités, locsolkodas,
tojasfestés,

e Babpalanta ,,szépségverseny” - bab iiltetése marciusban.
o Egészséghét,

e Bobita napok, - nyilt nap leend6 6vodasainknak,
e Anyak koszontése

e Apak és nagypapak napja

e Gyereknap, -

e Nagycsoportosok bucsuja,

Mesehét,

Toklampa készitése (sziilok otthon)
Mézeskalacs kiallitas,

Mikulas, -

Kozponti adventi koszoru készitése,

Adventi munkadélutan a sziilékkel,

Latogatas a Mesepostara,

Karacsony,

M¢éz nap

18. A fejlodés varhato jellemzéi 6vodaskor végére

Az iskolai életre valo felkésziiltségnek testi, lelki, és szocialis kritériumai vannak, melyek
koziil egyik sem hanyagolhaté el, mindegyik egyforman sziikséges a sikeres iskolai
¢letmodhoz.

Célunk:

A gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocialis fejlddésének eldsegitése. Az
ovodaskor végére szeretnénk eljuttatni a gyermekeket arra a fejlettségi szintre, amely
biztositja az iskolaban, az 6vodasbdl iskoldssa szocializalodast.

A testi fejlettség szintje:

e  Erdsodjon, néjon a teherbird képessége.

e A természetben végzett mozgasos jatékban fejlddjenek a gyermek testi képességei: erd,
igyesség, alloképesseég.

e A manipulacio fejlessze a finommozgast.

o Az egészséges Oltozkodés, taplalkozas jaruljon hozzd az egészséges életmod
kialakulaséhoz.

Szocialis fejlettség szintje:

o Egy-egy uj felfedezés 6rommel toltse el, tevékenység kozben fejlodjon akaratuk, kitartasuk,
feladattudatuk.

e Tarsaival, felnéttekkel vald egyiittmiikodése fejlesszen érzelmeket: figyeljen oda a masikra,
nyujtson segitséget, vallaljanak felelosséget egymasért, rendelkezzen reélis 6nképpel.

e Legyen nyitott, magabiztos, tevékeny.

e Fogadja el a kiilonbozdséget.

e Alakuljon ki a kudarctiiré képessége.
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e Feladattudata kialakuloban van, és ez a feladat megértésében, feladattartasban a feladatok
egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg.

e Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, ezaltal egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni,
késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.

e Alakuljon ki kdrnyezet elvarasaihoz vald alkalmazkodé készsége.

Lelki fejlettség szintje

e Legyen képes ismereteket, tapasztalatokat szerezni (érzékelése, észlelése differencialdédjon -
megfigyelések kdzben 1atas, hallds, tapintas Gtjdn szerezzen tapasztalatot).

e Konkrét miveleti gondolkodds szintjén legyen (vegye &szre az azonossagokat,
kiilonbozdségeket - analizaljon, szintetizaljon, ok-okozati Osszefiiggésekre j6jjon ra -
fejlédjon gondolkodasa, emlékezete, képzelete,).

e Az Onkéntelen emlékezet bevésés és felidézés mellett megjelenik a szandékos bevésés,
felidézés.

o Erthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél.

e  Végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

e Alakuljon ki a teljesitménytudat és a versenyszellem.

e Tudja akaratlagosan szabalyozni figyelmét.

19. A gyermekeink egyéni fejlodésének mérési-értékelési rendszere

Ahhoz, hogy a gyermekek az 6voddban —egyéni fejlettségiiknek megfeleléen- maximalisan
fejlédjenek, eldszor is fontos, hogy az érzelmi kotddésiiket kialakitsuk. A gyermekek egyéni
fejlesztési terve, - kiilonos tekintettel sajatos nevelési igénytli és a kiemelt figyelmet igényld
gyermekekre- és értékelése a fejlédési iitemiik, képességeik aktualis szintjének nyomon
kovetése érdekében torténik.

Célunk:
e Megismerni, hogy a gyermek dnmagahoz képest, mely teriileten fejlett, vagy hol van
lemaradasa.

e Egyéni képességek a gyermeki jatékszabadsdg figyelembevételével, tiszteletben
tartasaval kornyezetében jol eligazodd, jo kapcsolatteremtd képességekkel rendelkezd
majd az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa szocializalodd gyermekek nevelése.

Feladatunk:
e A gyermekek folyamatos megismerése, fejlédésiik folyamatos nyomon kovetése,
folyamatos  fejlédési  koriilmény  biztositasa, a  fejlesztési  iranyvonal

meghatarozasa/megtervezése.

e A gyermekek egészséges koriilmények kozott, szeretetben, biztonsadgban, egyéni érési
itemiikben fejlédhessenek.

e Az O6vodankbol kikeriild gyermekek egészséges, nyitott, érdeklodd, a vilagra
racsodalkozo, dnmagukban és masokban bizo, egyéniségiiket megtartd gyermekekké
valjanak.

e Nyilt, rugalmas, utdn engedd nevelésiink, neveldi rahatdsunk a gyermekek
személyiségéhez igazodjon.

e Intézménylinkben, olyan fejlettségi szintet rogzité mérdlapokat dolgozunk ki, amelyekkel
biztositjuk, gyerekek teljes korli az inputtdl az outputig mérését, ezaltal értékelhetévé
valik a gyermekeink fejlédése. A mért adatokat irasban rogzitjiik évente kétszer.

e Minden egyes gyermekhez meg kell taldlnunk azokat az eszkozoket, moddszereket,
amelyekkel a folyamatos fejlédésiik biztositott.
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e A sziiloket folyamatosan (évente minimum kétszer) tajékoztatjuk gyermeke fejléddésérol a
mérést kovetéen fogadoora keretén beliil ahol, az 6vodapedagdgus javaslatot tesz a
tovabbi fejlodéshez sziikséges fejlesztés feladatairol.

Intézményiinkben a rendszer struktiraja négy nagy teriiletre oszlik:
e szocialis képességek,

o ¢rtelmi képességek,

e verbalis képességek,

e testi képességek.

A fejlodés nyomon kovetése:

e  Megfigyelési szempontok az 6vond tapasztalatai, jegyzetei alapjan.

o Kérdések, beszélgetések, feladatok, cselekedtetés, a gyerek jatékai, tanulasi tevékenysége
¢s egyéb cselekedetei alapjan, foként spontan, idonként céllal szervezett helyzetben
valésul meg 6vodankban.

A gyermek fejlédését nyomon kdvetd dokumentacid a gyermek fejlddésérdl folyamatosan
vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét, fejlddésének
iitemét, a differencialt nevelés iranyat.

A gyermek fejlodését nyomon koveté dokumentacio tartalmazza:
e a gyermek anamnézisét,
e a gyermek értelmi, lelki, szocialis €s testi fejlettségének mutatoit,
e agyermek fejlodését segitdé megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,
e amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, a
fejlesztést végzd pedagdgus fejlddést szolgalod intézkedésre tett javaslatait,
a szakértoi bizottsag feliilvizsgalatinak megallapitasait,
e asziild tajékoztatasarol szo616 feljegyzéseket.

A csoportnaplot és a gyermek fejlddésének nyomon kovetését folyamatosan vezetjiik, igy a
csoport haladasa, valamint a gyermekek fejléddése egész dvodai életiik alatt kovethetd.

20. Az 6vodapedagégus feladatai a pedagogiai munka dokumentalasaval kapcsolatban

Ovodank dokumentacioinak vezetése papir alapon torténik, amelyek koherensek a hatalyos
jogszabalyokkal, tartalmazzdk a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI kormanyrendeletben -eldirt
kotelezd tartalmi elemeket, 6sszhangban allnak intézménylink pedagogiai programjaval.
Neveld, fejlesztd munkéankat a nevelési folyamat tudatos atgondolasaval, a gyermekek egyéni
adottsdgaihoz, aktualis sziikségletethez igazodva tervezzik meg a csoportnaploban, a
pedagogusok modszertani  szabadsdganak meghagyasaval/megvalosulasaval. A heti
projekttervet rugalmasan lehet valtoztatni amennyiben ezt a koriilmények indokoljak.

Csoportnaplo tartalmazza:

e a gyermekek névsorat, jelét,
a gyermekek névsorat korcsoportok szerint,
sziiletésnapokat,
a csoport mitkodésével kapcsolatos feladatokat,
statisztikai adatokat,
heti, napi rend javaslatokat,
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e szakért6i vélemények adatait,

o fejlesztd, logopédiai foglalkozason résztvevd gyermekek nevét, fejlesztendd
teriileteket

o tankotelessé vald gyermekek nevét €s a fejlesztési feladatokat,

e Dbefogadasi tervet és befogadasi terv értékelését,

kordiagramot,

éves fejlesztési tervet,

nevelési tervet-a csoport szokas-szabalyrendszerének tervezését, értékelését,

szervezési feladatokat,

tervezett programokat és azok idGtartamat,

heti fejlesztési projektterv javaslatokat,

feljegyzést a csoport €letérol,

¢lményeinket, tevékenységeinket képekben, rajzokban,

o képességfejlesztést,

e gyermekvédelmet,

e kapcsolattartast a sziilokkel,

o feljegyzéseket a sziildi értekezletekrol,

o sziildk igényei alapjan nyujtott hit és vallasoktatas idOpontjat, gyermekek neveit.

21. Az 6vodank kapcsolatrendszere

Minden 6vodapedagdgus feladata a harmonikus, tartalma, boldog gyermekkor megteremtése,
biztositdsa. Az 6vodank, mint neveldintézménynek az egyik sajatos feladata, hogy aktiv
érdekl6d6 viszonyt alakitson ki sziitkebb és tagabb tarsadalmi kornyezetével. A igazgatonek
¢s minden dolgozonak feladata, hogy az ovodat ismertté tegye, mutassa meg, hogy milyen
értékeket képvisel és kozvetit. Mindennapos kommunikacionk, dontéseink, tetteink,
személyes példank tiikrozzék az intézmény tényleges értékeit.

A csalad és az 6voda kapcsolata:

A kapcsolat elve, hogy a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga €s kotelessége, €s ebben
az ovoda kisegitd szerepet jatszik a csaladi nevelést kiegészitve az Ovoda feladata a
gyermekek gondozasa, apoldsa, védelme, erkolcsi és kozdsségi nevelése a sziilok
megelégedésére. Toreksziink a két nevelési szintér 0sszhangjdnak megteremtésére a jo €s
szoros nevelOpartneri kapcsolat kialakitasara, melynek alapja a kolcsonds bizalom. Fontos,
hogy a gyermekek fejlodésérdl a sziilok redlis tajékozodast kapjanak, tudatosodjék benniik,
hogy a fejlesztésben, a nevelésben mik a csalad teenddi. A kozlés modjaban, a tdjékoztatasban
a o szandéku segitségnyljtas az alapvetd momentum.

Célunk:
e A személyiségi és a sziil6i jogok tiszteletben tartasaval erdsiteni a partneri viszonyt, az
6vodai nevelés €s a csaladi nevelés 6sszhangjdnak megteremtése érdekében.

Feladatunk:

e Kapcsolattartds soran tudatosuljon az egyiitt nevelés fontossaga.

o Orokos Z6ld Ovoda szellemiségének folyamatos apolasa.

e  Megnyerni a sziil6ket a pedagogiai programunk nevelési célkitlizéseinek.

e A kornyezettudatos magatartds megalapozasa, kornyezetvédelemre nevelés, fogyasztoi
szokasok alakitasa, programunk cél — és feladatrendszerének megfelelden.

e Hagyomanyok kialakitasa, bdvitése.
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Lehetdséget adni a sziiloknek az aktiv parbeszédre.

Emberi, szakmai tudasunkkal maximalis segitséget nyujtani a sziil6k neveld munkéjahoz.
Redlis tdjékoztatast adni a gyermekrdl, segitd szandékkal, mindig a gyermek érdekeit
képviselve.

Segitséget nyujtani a sziilének, hogy elfogadja gyermekét olyannak, amilyen.
Szemléletformalas: az iskolara valo elokészités az 6vodaban nem kiilon feladat, hanem a
gyermeki személyiséget kibontakozd 3-4 éves nevelési folyamat eredménye, az iskolai
beilleszkedés kozvetett segitésében az dvoda kiegésziti a csaladi nevelést.

A sziilok tijékoztatasa a kimend gyermekek aktudlis fejlettségi szintjérdl, fejlodési
jellemzdirdl, fejlesztési feladatait tartalmazd dokumentum kérésének és altaluk vald
tovabbitasanak lehetdségeirdl.

Szemléletformalas a csaladon beliili ardnyos munkamegosztas miikddtetése érdekében.
Figyelem rairanyitds arra, hogy a gyermek szabadon kifejlesztheti a személyes
képességeit, szabad valasztasi lehetdséggel bir.

A komplex intervencids (beavatkozasi) stratégia, cselekvési terv és gyakorlat kidolgozasa
a helyi sziikségletek alapjan.

A stratégiai terv tartalmazza a csaladi nevelés gyakorlatat segitd szolgaltatasokat (az
o6vodapedagdgusok  specidlis  képzettségeinek  kihasznalasa, a  logopédus,
fejlesztOpedagogus, gyermekjoléti szolgalat, egészségligyi intézmények, fogaddora,
jatsz6, munka délutan, sziilok bevonasa kiillonb6zé mddszerekkel a nevelési folyamatba,
projektek k6zos megvaldsitasa, sajat kedvelt tevékenység bemutatdsa, nyitott tinnep stb.)
A cselekvési terv egyénre szabottan tartalmazza az egyes csalddoknak biztositott
szolgaltatasokat, helye a gyermek egyéni haladéasi napldjaban a fejlesztési feladatok
kozott.

Szerzédéskotés a sziilokkel a cselekvési terv kialakitasakor (fogado ora).

A gyermek fejlettségének és fejlddés egész csaladot érintd riziko faktorainak mérlegelése,
az erdsségekre épitve.

A sziilé gyermek interakcid egyéni stilusanak respektalasa.

A sziilo segitése gyermeke viselkedésének értelmezésében.

Torekedniink kell a szilok személyiségének tiszteletben tartasara, kiilonbozdségek
elfogadasara. Vallaljuk, az inkluziv nevelés értékeinek indirekt kozvetitése mellett a
szemléletformalas direktebb modszereinek alkalmazasat eldadas, vitaindito, cikkek ajanlasa,
faligjsagra helyezése stb.). Elfogadtatni azt az elvet, hogy a gyermeknevelés elsddleges
szintere a csaldd, az 6voda, mint nevelési intézmény, a csaladi nevelés kiegészitését szolgalja.

A kapcsolattartas formai:

Nyilt nap a leendd 6vodasok és sziileik szamara: az els6 személyes kapcsolat.
Beiratas.
Anyas befogadas, kivaloéan alkalmas arra, hogy a sziildé megismerje az 6vodai életet.
szokasokat, s mintat kapjon gyermeke neveléshez.
Egyéni beszélgetések: az aktualitasnak megfelelden.
Sziiléi értekezletek.
Fogadoorak.
Ko6z0s programok: Bdbita Napok
Adventi késziilddés (munkadélutan)
Farsang
Husvéti késziilodés (munkadélutan)
,»Egy gyerek egy palanta”
,,Babpalanta szépségverseny”
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Anyék napja

Apak és nagyapak napja
Toklampa készitése
K6z06s kirandulasok
Nagyok buicstja

Az iskola és az 6voda kapcsolata:

A cél, hogy az iskola megismerje azt a szdndékot, hogy a gyermekek egyéni képességeiknek
megfeleld neveléssel legyenek képesek az iskolai életmod megkezdésére. A rugalmas
beiskolazas az életkor mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. Fontos, hogy
az atmenet minél zokkené mentesebb legyen.

Célunk:
e A gyermek sokoldalu, harmonikus fejlodésének, személyisége teljes kibontakozasanak
tamogatasaval az iskolai beilleszkedés kozvetett eldsegitése.

Az egyiittmiikodés formai:

e A tanitokkal az emberi és szakmai kapcsolatok apolasa, érdeklodés egymas munkaja,
problémai, eredményei irant.

e Konzultacio, kdlesonos latogatasok, tapasztalatszerzések.

e Szakmai tandcskozasok, megbeszélések a leendd elsds tanitokkal (pedagogiai,
pszicholdgiai, mddszertani témakban).

e Figyelem felhivas arra, hogy a kimend gyermek aktudlis fejlettségi szintjét €s a fejlesztés
feladatait tartalmazé dokumentumokat kérhetik a sziil6tol.

e Sziil6i értekezlet: a leendd els@ osztilyos tanitok tdjékoztatjdk az iskolaba késziild
gyermekek sziileit pedagogiai elképzelésiikrol, az iskolaba 1épés teendbirdl.

o FErtekezletek, egymas rendezvényein, iinnepein valé megjelenés.

e  Volt 6vodasaink iskolai latogatésa.

A bolcsode és az o6voda kapcsolata

Célunk:
e  Megkonnyiteni a bolcsddébdl az 6vodaba vald dtmenetet.

Egyiittmiikodésiink formai:

e Ovodapedagogusi latogatas a bolesddébe, a gyermekekkel valo személyes ismerkedés.
e Szakmai latogatasok egymas intézményeiben.

e Szakmai miihelyek alkalmaval eszmecserék.

Ovodink esyéb kapcsolatai

A fenntarto és az 6voda kapcsolata:

Fenntartonkkal valdo kapcsolatunk alapja, hogy részesei lehetiink kiildetésének
megvaldsitasdban. Fenntartonk biztositja mindazokat a feltételeket, melyeket a torvény ir eld,
illetve, amit a koriilmények lehetévé tesznek. Kapcsolatunk részben hivatalos, részben pedig
tamogatd, segitd jellegli. Problémaink megoldasat az egyiittmiikddés jellemzi.

Célunk:
e Arendszeres és folyamatos kapcsolat fenntartasa, korrekt egytittmiikodés.
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Feladatunk:

e Folyamatos tajékozodas, informéciocsere.

e Az Ovoda pedagogiai programjaban megfogalmazott célok ¢és feladatok kozos
megvalodsitasa.

e Kodlcsonds tdmogatason alapuld kapcsolat fenntartasa.

Kapcsolattartas, egyiittmiikodés formai:
o Kolcsonds tajékoztatas, egyéni megbeszélések.
e Ovodaigazgato beszdmoldja és részvétel a kozosség munkajaban.

A kozmivelodési intézménvek és az ovoda kapcsolata

Célunk:
e A kozmiivelddési intézmények segitségével nevelési feladataink sokoldalubb, szinesebb
megvalodsitasa.

Feladataink:

o A gyermekek érdeklédésének felkeltése a konyvek irant, hozzéasegiteni dket ahhoz, hogy
olvaso6 felnéttekké valjanak.

e Rendszeres t4jékozodas a muzeumok kiallitdsairdl, s a gyermekeknek vald tarlatok
megtekintése (az esztétikai élmény atélése alkotdsra készteti dket).

e Evente 2-3 alkalommal részt vesziink gyermekeknek sz616 szinhazlatogatas szervezése.

Egyiittmiikodés formai:

e Babszinhaz, szinhazlatogatas.
e  Muzeumlatogatas.

e Konyvtarlatogatas.

Egészségiigyi szervek és az 6voda kapcsolata:
Védono, fogorvos, gyermekpszichologus, specidlisan képzett szakemberek.

Kapcsolattartas formai:

e Fogaszati szlirés évente.

e A védond latogatja az 6vodas gyermekeket.

e [gény szerint eseti megbeszélések a gyermekpszichologussal.

Szakmai szervezetekkel:

e FOvarosi Pedagogiai Szakszolgalat VII kertileti tagintézmény.
e Fovarosi Pedagbgiai Szakszolgalat.

e (salad- és Gyermekjoléti Kozpont.

Folyamatosan figyelemmel kisérjiik a szakmai képzéseket, programokat €s érdeklédésiinknek
megfelelden részt vesziink azokon.

Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont:
A gyermekvédelmi munka f6 feladatat a prevencid, a segitségnyujtas jelenti, amelyre a
huméanum, a megértés, a szeretetpotlas jellemzo.

Erzsébetvarosi Bobita Ovoda
1072 Budapest, Akacfa utca 32.
OM: 034361 57



Feladataink:

e (Gyermekvédelmi esetek feltérképezése, kornyezettanulmany készitése, adatszolgaltatas,
jelzés ¢és egyiittmikodés a Csalad- és Gyermekjoléti Kozponttal. Kapcsolattartas a
Fovarosi Pedagbgiai Szakszolgalattal, annak pszichologusaval, és logopédusaval.

Ovoda — Egyhaz:

Figyelembe vessziik a lelkiismereti €s valldsszabadsagrol szoldo rendelkezést, amely
ovodankban lehetdséget biztosit, specidlis szolgaltatdsok keretében hittan igénybe vételére.
Evente torténik felmérés a sziiléi igényekrdl, és ennek alapjan szervezziik a hitoktatast.

A Karpat medence magyar nyelvil intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében a
kertilet 6vodai k6zos szervezésben a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre térekednek,
¢és — lehetdségeik szerint — szakmai kapcsolatot tartanak fenn.

Pedagogiai programunk tovabbi megvalositasahoz folyamatosan toreksziink az EMMI
rendelet a nevelési-oktatasi intézmények kotelezé (minimalis) helyiségeirél és eszkozeirol
sz010 jegyzékében a meglévo nevelomunkat segito eszkozok, felszerelések elhasznaléodas
szerinti, folyamatos potlasara.

22. Ervényességi rendelkezés
Az Erzsébetvarosi Bobita Ovoda Pedagogiai programjanak érvényességi ideje:
2024. 06. 01- t61 1ép hatalyba, érvényes visszavonasig.

Az Erzsébetvarosi Bébita Ovoda Pedagogiai program moédositisanak indoka:

torvényi jogszabaly valtozésa,

a fenntarto altal meghatarozott feladatvaltozas,

a neveldtestiilet mas program bevezetésérdl dont,

sajat innovacio beépitése

a mindségfejlesztési munka pozitiv eredményeinek, korszerti modszereinek beépitése.

az Erzsébetvarosi Bobita Ovoda Pedagogiai program nem kotelezd modositasat —
igazgatonak benyujtott irdsbeli elOterjesztés utdn a neveldtestiilet 50+1 9%-0s
tamogatasaval — kérheti a Kozalkalmazotti Tanacs Elndke, mint dontés eldkészitd és
érdekegyeztetd forum képviseldje.

A pedagdgiai program modositasara javaslatot tehet:
e az 6vodaigazgato,

a neveldtestiilet barmely tagja,

a szakmai munkak6zosség,

a sziil6i kozosség,

a Fenntarto.

Az Erzsébetvarosi Bobita Ovoda pedagégiai programjanak nyilvanossaga:
e az intézmény honlapjan (www.bobitaovoda.hu),

OH hivatalos oldalan,

minden csoportban egy példany,

az 6vodaigazgato irodajaban,

a sziilok részére egy példany a telefonos helyiségében talalhato irattartoban.
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Tajékoztatas a pedagogiai programrol:

Az 0j gyermekek szdmara az elso sziildi értekezlet alkalmaval az 6vodaigazgatd, vagy
az Ovodaigazgaté helyettes nyujt atfogd tajékoztatast a pedagodgiai program
tartalmarol.

Az évkozben jogviszonyt létesitd gyermekek sziileinek ugyan ugy az 6vodaigazgato,
vagy az oOvodaigazgatd helyettes nyujt atfogd tajékoztatast a pedagogiai program
tartalmarol a beiratkozas napjan.

Ezen kiviil megtekinthetd az 6voda honlapjan is folyamatosan.

A szilok barmelyik sziiloi értekezleten tajékoztatast kérhetnek, és kapnak.

Szobeli érdeklodésre, szdbeli tajékoztatast kaphat az intézmény képviseletére jogosult
személyektol.

frasbeli kérés (az ovodaigazgatonak cimezve) barmikor benyujthatdé a nevelési év
soran, aki az ligyintézési hataridon beliil irasbeli tajékoztatast ad.
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23.  Legitimacios zaradék

A készitette az intézmény igazgatdja a neveldtestiilet bevonasaval.

Datum: Budapest, 2024. 04. 05.
Ph. Hari Zsuzsanna
Igazgato

A Szakmai Munkakozosség az Erzsébetvarosi Bobita Ovoda Pedagodgiai Programjanak
elfogaddsdhoz a jogszabalyban meghatarozott véleményezési jogat korlatozas nélkiil, a
jogszabalyban meghatarozott hataridé biztositdsaval gyakorolta. A dokumentummal
kapcsolatban ellenvetést nem fogalmazott meg.
Datum: Budapest, 2024. 04. 30. s
Csészar llona
Szakmai munkak6z0sség vezetd

Az o6voda nevel6 munkat segité alkalmazottai a modositott Pedagogiai Programban
foglaltakrol tajékoztatast kaptak.
Déatum: Budapest, 2024. 04. 30.
Gregor Zsuzsanna
A nevel0 munkat segité alkalmazottak nevében

A Sziil6i Szervezet a jogszabalyban eldirt jogai alapjan a mddositott Pedagogiai Programot
megismerte, véleményezte és tamogatja azok megvaldsitasat.
Détum: Budapest, 2024. 05. 06.

Rada-Halasi Rita
Sziilé1 Kozosség elndke

Az Erzsébetvarosi Bobita Ovoda Pedagodgiai Programijat a fenntarté magasabb jogszabalyban
biztositott dontési hataskorében jovahagyta.

Datum: Budapest, 2024. Ph

Niedermiiller Péter
Polgarmester
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24. Fiiggelék
1.sz. fuiggelék
Az ovodank teljes korii egészségfejlesztési programja

Ovodank mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet forditunk a gyermek egészséghez,

biztonsadghoz val6é jogai alapjan a teljes korti egészségfejlesztéssel 0sszefiiggd feladatokra,

amelyek kiterjednek:

e az egészséges taplalkozasra,

e a mindennapos mozgasra, testmozgasra,

e a testi ¢és lelki egészség fejlesztésére, a viselkedési fiiggdségekhez, a
szenvedélybetegségekhez igazgatd szerek fogyasztasanak megeldzésére,

e abantalmazas és az er6szak megeldzésére,

e abaleset-megel6zésre és elsGsegélynyujtasra,

e aszemélyi higiénéére.

Az egészség testi-lelki-szocialis jolétet jelent. Az egészség védelme tanithato, fejleszthetd. A

fejlesztés megkoveteli, hogy a nevelésiink segitse az egészséges életvitel iranti igény

kifejlodését, az egészséges életmdd valasztasat, az egészséget karositd magatartasok

visszaszoritasat. Az ovodank altal mikddtetett teljes kori egészségfejlesztés olyan folyamat,

amelynek eredményeképpen a pedagdégusaink a tervezett fejlesztd tevékenységiiket, a

pedagbgiai programot €s szervezeti miikodést, a gyermekek és a sziilok részvételével ugy

befolyésoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvezé iranyl véltozasat idézze eld.

Feladatunk az egészségnevelés teriiletén, hogy kialakitsuk az egészséges ¢letvitel iranti

igényt.

Az 6vodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk az
o cgészségfejlesztés,
e prevencid, melyek azonban -elvalaszthatatlanok ¢és az 6vodai nevelés valamennyi
szakaszara vonatkoznak.
Célunk hogy eldsegitsiik a gyermek kiegyensulyozott pszichés fejlddését, a kornyezethez
valo alkalmazkodésat, az artalmas hatdsokkal szembeni védekezését, annak érdekében, hogy
mindez pozitivan hasson a személyiségfejlodésére. Az egészséges életmod jO szokéasainak
kialakitasaval egészségtudatos, testileg, lelkileg, szocidlisan egészséges, a kornyezetére
nyitott és tudatos gyermek nevelése, aki a gyermekkorban megszerzett egészségvédd és
egeészségfejlesztd magatartast képes magéaval vinni az €let tovabbi szakaszaba is.
Alapelviink, hogy az intézmény minden dolgozdja arra torekedjen, hogy egészséges
kornyezet vegye korbe a gyerekeket, felndtteket egyarant. Tudatosodjon gyermekeinkben,
hogy az egészség érték- tenni kell érte. Ertsék meg az egészséges életméd és az
egeészségvédelem fontossagat. Alakuljon ki gyermekeinkben az egészséges ¢€letmdd utani
igény. Tegyiik képessé a gyerekeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket képesek legyenek
Osszekapcsolni az ¢letben tapasztalt dolgokkal, és megoldast taldljanak a problémékra.
Kornyezettudatos €s kulturalt magatartassal milkodjenek kozre a sziil6fold, a lakohely, az
ovoda esztétikus kornyezetének kialakitasdban, megdrzésében. Alakitsuk ki gyermekeinkben
a szlikebb ¢és tagabb kornyezetért felelds, aktiv, egylittmiikodésre alapozott
magatartasformakat, életvitelt, a jovore, a fenntarthatosadgra irdnyuld személyes attitidoket.
Ismertessiik meg gyermekeinkkel a konfliktuskezelés, egylittmlikodési készség, dontési
képesség, érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok kezelésének, fejlesztésének modszereit
a foglalkozasok, ¢és szabadidds-tevékenységek nyujtotta lehetdségek  maximalis
kihasznalasaval.
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Az egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladataink

Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa:

Célunk az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokéasainak kialakitasa, megerdsitése.
Intézményiinkben kiilonosen odafigyeliink a gyermekek egészséges étkeztetésére, - a
gyermekek gyakran fogyasztanak idénynek megfeleld gytimolcsoket, zoldségeket, aszalt
gylimolcsoket részben sziiléi tdmogatassal. A fézékonyhaval napi kapcsolatban allunk. A
kiilonleges étrendet igénylé gyermekek étkeztetését a konyhdval torténd egyeztetésekkel
megoldjuk, fokozott figyelemmel kisérjiik (tej érzékeny, liszt érzékeny, sertéshis mentes stb.)
a gyermekek étkezését. Nem erdltetjiik az ételt, de kinalunk, ezzel igyekszlink megszerettetni
az 0j izeket. Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyamatos folyadékpotlast. Fokozott
figyelmet forditunk a gyerekek étkezési szokdsaira, taplalkozasi rendellenességeire— pl.:
talsulyos gyermekekre vald odafigyelés. Igyeksziink meggy6zni a sziiloket, hogy
csOkkentsék, a gyermekiik étkezési szokdsrendjébdl a nagyon zsiros, sos, cukros ételeket,
szorpoket, Uditoket, édességeket, chipseket. A gyermekekkel kozosen végzett étkezési
elokésziiletek — életkori fejlettségiiknek megfeleld szinten-, soran biztositjuk a kulturalt
étkezés feltételeit a sziikséges eszkdzok (tanyérok, evdeszkdzok, poharak, teritd, szalvéta)
megfeleld méretben és mennyiségben elérhetd helyen, biztonsagosan tarolva rendelkezésre
allnak.

Feladataink:

Kulturalt étkezési szokasok kialakitasa, biztositasa.

Uj izek megismertetése, ételek elnevezését megtanitjuk.

Az ételek elfogyasztasahoz jo hangulat megteremtése.

A kiilonleges étrendet igénylé gyermekekre fokozott odafigyelés.

Oszténdzni ket az intenziv ragasra.

Folyamatos folyadék biztositasa.

Eletkoruk, fejlettségiik figyelembevételével megtanitani az evéeszkozok helyes

hasznalatat — kanal, villa, kés.

o Egészséges étkezési tandcsadas a sziiloknek, hogy otthon milyen ételekkel egészitsék ki
az 6vodai étrendet.

o Kozvetlen tapasztalatszerzés biztositdsa: salatakészités, kostolds, zoldséges iizlet,
piaclatogatas stb.

A fejlodés varhato eredménye az dvodaskor végére:

Ismerik a kulturalt étkezési szokasokat.

Onélléan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.
Szivesen kostolnak meg 1j izeket.

Onalléan téltenek folyadékot a kancsobol.

Felismerik az ételek, gyiimdlcsok, zoldségek nevét.

Nem hoznak szorp6t, szénsavas tidit6t, chipset az dvodaba.

A mindennapos mozgasra, testmozgasra valg igény kialakitasa:

A mozgas sokoldali tevékenység és feladatrendszere az egész Ovodai életben elsddleges
feladat, az oOvodas gyermek mozgassziikségleteinek kielégitése legnagyobb részt a
jatéktevékenység utjan valdsul meg. A mozgéasszegény életmdd hosszli tdvon csokkenti a
szellemi képességet, az elhizds is gyakori velejaréja a helytelen életmodnak. Ennek
megakadalyozasa, a gyerekek egészséges testi-lelki fejlddésének eldsegitése érdekében
ovodank biztositja a mindennapi mozgast. A megel6z6 preventiv jellegi feladatokat és
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tornagyakorlatokat — pl. labboltozat erdsitd, testtartast javitd gyakorlatok- az
ovodapedagdgusok beépitik a napi mindennapos mozgasba. Sokat tartozkodunk a szabadban:
udvaron, sétalunk, kirdndulunk stb.. A gyermekek mozgasigényének kielégitésére,
fejlesztéséhez elegendd, valtozatos balesetmentes tornaeszkézoket biztositunk.

Minden évben szerveziink apak, nagyapak napjat, ahol a mozgasé a fészerep. Az 6vodan tali
idében otletekkel, buzditassal, helyes példa mutatasaval, évi egy alkalommal hétvégi dvodai
szintll kirandulassal késztetjiik a sziiloket a gyermekek mozgatasara.

Feladatunk:

e A gyermekek egészséges fejlodése érdekében megteremteni azokat a feltételeket,
amelyek  elésegitik  szervezetiik  teherbiro-  ellenallo-alkalmazkodoképességének
fejlodését, valamint fejlesztik az  alloképességiiket, erejiket, tligyességiiket,
gyorsasagukat.

e A tornaterem, udvar kihasznalasa a gyermekek nagymozgasanak fejlesztéséhez.

e Minél tobb alkalom biztositasa a szabad mozgasra,

e A gyermekek ¢letkordhoz, egyéni fejlettségi szintjéhez, sziikségleteihez és a csoport
Osszetételéhez igazodva valasszuk ki a megfelel6 mozgasos tevékenységeket, eszkdzoket.

e Iranyitott mozgasos jatékok szervezése napi rendszerességgel, kiilonbozo iddkerettel.

e Regeneralodas biztositdsa a mozgast kovetden.

e A balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatisa ¢és ellendrzése a
gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében, valamint a higiéniai szabalyok
betartéasa.

o A sziilok szemléletének formalésa.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

e Szeretnek mozogni, mozgasos jatékban kitartoak.

e Mozgésos tevékenységekben képesek egyiittmiikodni tarsaikkal, betartjdk a mozgésos
jaték szabalyait, képesek vesziteni, de az egészséges versenyszellem motivalja dket.
Orémként élik meg a kozds mozgast.

Nagymozgasuk, finommozgésuk, egyensulyészlelésiik legyen Osszerendezett.

Evszaktol fiiggetleniil valjon természetes igényiikké a szabadban valé mozgas.

A betegségek megel6zésére nevelés
A megelézés alapja a személyi higiénia betartdsa, a rendszeres kézmosas, zsebkendd
hasznalat, a k6z0s hasznalati targyak, jatékszerek tisztantartasa.

Az egészségvédo szokasok kialakitasaval feladatunk:

o Ismeretek kozlésével, a helyes magatartas begyakoroltatasaval a gyerekek felkészitése a
gyakrabban eldforduld betegségek megelézésére, a védekezéshez sziikséges
magatartasforméak begyakorlasa.

e Az egyéni tisztdlkodasi eszkozok rendszeres tisztantartasat, fertOtlenitését fokozottan
figyelemmel kisérni, a jarvanyos idGszakban kiemelt figyelmet forditva a feladatra,
dajkaink figyelmét gyakran felhivjuk a kilincsek és a gyakran érintett targyak
fertdtlenitésére, valamint ebben az iddszakban a higiéniai szabalyok betartasara
fokozottan odafigyeliink. (intenziv szelldztetés, zsebkend6hasznalat, ferttlenités stb.).

e A betegségek megeldzése érdekében az évszakoknak megfelelden megteremtjiik a
gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgdshoz sziikséges feltételeket, minden adodod
lehetdséget kihasznalunk a levegdzésre, sétara, kirandulésra.
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A testi és lelki egészség fejlesztésére, a viselkedési fiiggoségekhez, a
szenvedélybetegségekhez igazgatd szerek fogyasztasanak megeldzése

A testi, lelki mentalis egészség fejlesztésének célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott
pszichés fejlodést, tdimogassa a gyermekek kornyezetéhez torténd alkalmazkodast, és pozitiv
hatéast gyakoroljon a gyermek személyiségének fejlodésére.

A lelki egészségfejlesztés az ovodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd
kiilonallo feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség ¢érdekében torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalositasara, tovabbd az egészséges életmod elveinek megfeleld életvitel igényének
kialakitasara.

Feladataink:

A gyermekek szocidlis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,
személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozasanak eldsegitése, a tartds pszichés stressz
feldolgozasat, a harmonikus tarskapcsolatok és az empatias készség alakitésa.

A pszicho higiénés egészségfejlesztés teriiletei:
e Egészséges ¢Eletvezetes.

o Stressz elharitas.

e Egészségre karos szokasok megeldzése.

o Erzelmi nevelés.

Egészséges életvezetés az egészséges ¢letmdd szabalyainak megtartasat, a tarsas kapcsolatok

crer

Célunk, megovni a gyermeket az idegrendszerére hato karos hatasoktol.

Feladatunk:

o Az egészséges személyiségfejlodés biztositasa a gyermek idegrendszerének és lelki
¢ltének megdvasa a karos hatdsoktol, az idegrendszeri-pszichés tulterheléstol,
kimertiltségtol.

e Ovodai napirendiink kialakitasanal minden esetben arra toreksziink, hogy az biztositsa a
folyamatossagot, €s kelléen rugalmassag legyen.

o Az egyes tevékenységek daltal biztositani a gyermekek szamdra a cselekvést,
tevékenykedést és a pihenés lehetdségét.

e A rendszeresség ¢s az ismétlodo tevékenységek altal érzelmi biztonsag nyujtisa a
gyermekek szamara.

o Toreksziink a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére és megdrzésére, az
antiszocialis viselkedésmodokat igyeksziink megelézni és kirekeszteni (diih, harag,
agresszio).

e Minden ad6do lehetséget kihasznalunk, mellyel a csaladi életre nevelést segitjiik eld.

Stressz-elharitas:

A stressz a szervezetnek a kiils6 ingerekhez valo alkalmazkodoé képessége, amely véges és
kimerithet6. Elharitasdnak fontossaga a karosodast eldidézd, idegrendszert megterheld,
viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okoz6 hatdsok elharitasaban rejlik.

Célunk az idegrendszeri,- lelki egészségvédelem.
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Feladatunk:

e A stresszhelyzetek kikiliszobolése a stressz - hatdsok ¢€s helyzetek elkertilésével, illetve a
stressz- hatasok kompenzacioja.

e Hogy az 6voda kiilsé és belsd terei biztonsagot sugarozzanak, berendezési targyai a
gyerekek méretéhez igazodjanak.

e lgyeksziink kikiiszobolni minden zavar6 ingert, mint a folyamatos erds zajforras, vibrald
fény.

e Koeriilni a siirgetést és a varakozast.

e A konfliktusokat igyeksziink csokkenteni, a szabalyok kovetkezetes betartasaval, kizarjuk
a megkiilonboztetést €s az agressziot.

Nevelési elveink kozott kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgatds, személyre szolo
figyelem.

Egészségre karos szokasok mellozése

Célunk, hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely késébbi
¢letlik soran megvédi dket a karos szenvedélyektdl.

Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez
igazgato tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi és kornyezeti higiénia
fontossagat.

Az egészségre karos hatasokrol beszélgetéseket folytatunk a gyerekekkel, a témak:
e alkoholfogyasztas,

e indokolatlan gyogyszerfogyasztas,

e dohanyzas,

e clhizas.

Erzelmi nevelés

Célunk élland6 értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkdlcsi és kozosségi
normaknak megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa.

Feladatunk:
e A gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi ¢és szocialis attitlid
megalapozasa.

e A szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsdg megteremtése, mely eldsegiti az
onbizalom, a pozitiv én-kép kialakulasat.

o A gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése, csoportba torténd integracidja, a
szeretetteljes egylittmiikodés ¢és elfogadds fontos velejargja ezért kiilonds gonddal
figyeliink a hatranyos helyzetli, beilleszkedési és tanulasi nehézséggel kiiszkddo, sajatos
nevelési igényli gyerekek beilleszkedésére.

e A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése: az egészségvédo,
szabalykovetd magatartas, a természeti és tarsadalmi feltételekhez alkalmazkodo
viselkedés kialakitdsa, az emberi kapcsolatok tiszteletben tartdsa, az udvarias viselkedés,
az egylttmikodés elfogadasa.

Teljes 6vodai nevelésiinket athatja a gyermek-felnott tiszteletre épiilé bizalmas, tapintatos és
elfogadd viselkedés és a szeretet. Minden felndttet arra biztatunk, hogy a massagot
természetesként fogadjak el és elditélet nélkiil banjanak a gyerekekkel.
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Zavartalan, kiegyensulyozott pedagégiai légkorben harmonikus kapcsolatok alakitidsa az
egyén ¢és a kozosség kozott, a konfliktusok megolddsa a személyiség kreativ
kibontakoztatasaval megfelel6 mintat kovetve fontos teenddnk.

A bantalmazas és az erészak megel6zése
A WHO definicioja:

»A gyermek bantalmazdsa és elhanyagolasa (rossz bandsmod) magéaban foglalja a fizikai
¢s/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag
banasmadd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolds minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltdsaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.”

Ovodank kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megelézésében — és
megsziintetésében, ennek sordn egylittmiikodiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel
¢s hatosagokkal.

Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai eszkozokkel nem tudjuk megsziintetni,
segitséget kériink a gyermekjoléti szolgalattol.

A pedagoégus alapvetd feladata a rabizott gyermekek, tanuldk nevelése, tanitisa. Ezzel
Osszefiiggésben kotelessége kiillondsen, hogy kdzremikddjon a gyermek- és ifjusagvédelmi
feladatok ellatdsaban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében,
feltarasaban, megsziintetésében.

A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tdjékoztatjuk a gyermekvédelmi megbizott
személyérdl, valamint arrél, hogy milyen idOpontban és hol kereshetd fel.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds
fizikai ingerek okoznak az o6vodéds gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erdszakos
cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megeldzésére nem
elég a sziildket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek alkalmazéséra sarkallni is
sziikséges.

Balesetek megelozésére nevelés

Az 6vodank minden dolgozdjanak alapvetd feladatai kozé tartozik, hogy a gyermekek részére
az egeészseglk és testi épségliik megdrzésehez sziikséges ismereteket atadja, valamint ha
észleli, hogy baleset veszélye fennall vagy azt, hogy a gyermek balesetet szenvedett a
sziikséges intézkedéseket megtegye. A pedagogusok és dajkdk az dvodai élet egésze alatt
kotelesek a rajuk bizott gyermekek tevékenységét folyamatosan figyelemmel kisérni a rendet
megtartani és a baleset-megeldzési szabalyokat a gyermekekkel betartatni.

Feladatunk:

e Hogy olyan kornyezetet teremtsiink, amely alkalmas a balesetmentes szokésok,
magatartasi formak kialakitasara.

o A gyermekekkel az egészségiik testi épségiik védelmére vonatkozd szabalyokat
megismertetni.

e Az 6vodan kiviili és beliili foglalkozasokkal egyiitt jard veszélyforrasokra felhivni
figyelmiiket, és elmondani a tilos €s elvarhatdo magatartasformakat.
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e A nevelési év megkezdésekor ismertetni kell a kozlekedési szabalyokat, balesetvédelmi
eléirasokat és visszakérdezéssel meggy6zO0dni az ismeretek elsajatitdsardl, az oktatés
tartalmat és idopontjat a csoportnaploban régziteni kell.

e [Egész évben a sajat csoportban minden olyan tevékenység eldtt, mely veszélyt hordozhat,
felhivni a figyelmet a betartand6 szabalyokra a veszélyforrasokra.

A megel6zéssel, magyarazattal, preventiv magatartdssal a gyermekbalesetek konnyebben
megelozhetdek. A csoportnaploban rogzitek a pedagdgusok az 6vo-védo szabalyokat.

A gyermekbalesetek megelézése érdekében illetve bekdvetkezésekor ellatando feladatok az
SZMSZ -ben keriiltek rogzitésre.

Személyi higiéné

Magaban foglalja a testi sziikségletek kielégitését, a testi gondozast és a test épségének
védelmét.

Célunk: a személyi higiénia iranti igény kialakitasa, a gyermekek egészségének, testi
épségeének védelme.

Testapolas
A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres €s

szlikség szerinti tisztalkodasukat és igénylik kialakulasat szolgalja.

A gyermek higiénés allapotanak megitélése, sziikség esetén a testdpolds potlasa az
o6vodapedagogus, a dajka részérdl bensdséges ellatast igényel, nem jelenthet a gyermek
szamara megszégyeniteést.

Feladatunk:

e A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegelozés és fertdézések megeldzésének
jelentoségét az életkori sajatossagok figyelembevételével specifikus modszerekkel
tudatositjuk a gyermekekben.

o A tisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség és technika begyakorlasa.

e A legfébb személyi higiénids nevelési feladatunk: a kézmosas szokassa fejlesztése
(szeretetteljes légkorben), valamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a
WCpapir hasznalatanak megtanitasa.

o A test tisztdn tartdsakor a bor a fogak a szajlireg, a haj, az érzékszervek, a kormok
apolasat tartjuk fontosnak, amelyre megtanitjuk dket.

e A ruhdzat és a helyes réteges 6ltozkodés fontossagat is hangstilyozzuk.

e A sajat tisztalkodasi eszkozok (toriilk6zé, zsebkendd, fésii, fogmoso-felszerelés)
hasznalatara szoktatas.

e A napirend keretei kozott elegend6 1d6t biztositunk a gyermekeknek a gondozasi teenddk
egyéni tempo szerinti végzésére.

o A megvalositasban fejlettség szerinti differenciélt segitséget nyujtunk.

e Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallosagot.

A fejlodés varhato eredménye az dvodaskor végére:

e A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen onalldan, felszolitas nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek és hasznaljak a WC-t és a WC papirt.

o Vegy¢k észre a bepiszkitott keziiket, bdriiket €s azt kellemetlennek, zavaronak érezzék, a
tisztasagra vald igény valjon természetesse.

e Csak a sajat tisztalkodasi felszerelésiiket hasznaljak, a tisztdlkodasi eszkozokre
vigyaznak, azokat a helyére teszik.
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e Zsebkenddjliket onalloan hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.
e Segitenek a kisebbeknek a kiilonb6zd onellatasra iranyuld tevékenységekben.

Oltozkodés

Az 01tozkodés soran minden gyermeknek sziikség szerint segitliink. A sziiloket igyeksziink
meggyozni, hogy gyermekiiket iddjarasnak megfelelden 6ltoztessék, legyen valtdéruhajuk, a
ruhakba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A sziiloket arra 6sztondzziik, hogy gyermekiiket a
kényelem szerint Oltoztessék, hogy mozgdsukban ne legyenek akadalyoztatva, mert a
megfeleld ruhdzatban a gyermek szabadon mozoghatnak, jol érzik magukat. A gyermekeknek
sajat o0ltozOszekrényiik, ovis zsakjuk, tornazsakjuk van. Odafigyeliink és a gyermekeket is
figyelmeztetjiik, hogy ruhdjukat mindig a helyére tegyék. Az 6ltozetnek igen fontos része a
valtocipo.

Feladatunk:

o Az 0ltozkddés helyes sorrendjének, technikai fogasainak megismertetése ¢&s
begyakoroltatdsa, gombolds, kotés, cipzarazas, kiforditas, bal-jobb megkiilonboztetése.

e Sajat felszerelésiik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa.

e A napirend keretei kozott elegendd 1d6 biztositdsa a gyermekeknek az 61tozkodés egyéni
tempo szerinti végzésére, a megvalositisban az egyéni fejlettségnek megfelelden
segitségnyujtas.

o Az 6nallosag fokozatos kialakitasa.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére:

Teljesen onalldan 6ltdznek.

Képesek megvalasztani a helyes 61tozkodési sorrendet.

Képesek onalldan valtoztatni ruhdzatukon az iddjarasnak megfelelden.
Ismerik sajat ruhdjukat és azt mindig a jeliikhoz teszik.

Tudnak cip6t flizni és kotni, valamint ruhajukat ki- begombolni.
Segitenek a kisebbeknek az 61t6zkodésben.

Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta
levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhazat. Az 6vodankban-pizsamaban alszanak a
gyermekek, melyet a sziilok hoznak. A sziil6k gondoskodnak az agynemi, pizsama
mosasarol.

Feladatatunk:

o Az egészséges ¢életvitel, az egészséges ¢életmdd irdnti igény megalapozasa, kialakitasa
(rendszeres életritmus, megfeleld napirend).

e A helyes életritmus alakitasa a csaladdal egyiitt, javasoljuk a sziiloknek, hogy a pihenés
1d6pontjat szombaton €s vasarnap is célszerii betartani.

e A pihenéshez nyugodt, meghitt légkor biztositdsa a csoportok hagyoményainak
megfelelden: éneklés, zenehallgatas, mesélés, simogatas elalvas eldtt.

e Az egyéni szokasokra figyelés, engedjiik az ,,otthoni alvokakkal” val6 alvast.

e Szoktatjuk a gyermekeket az egymds iranti tolerancidra, pihend idé alatt csendben
legyenek, ne zavarjak a tarsaikat.
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A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére:
e Ismerik és betartjak a pihenési szabalyokat.
e Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 o6rat.
Kornyezeti higiénia fejlesztése

Feladatunk:

e Hogy olyan kornyezetet teremtsiink intézményiinkben, ahol egészséges szintereket
tudunk biztositani a gyermekek szamara.

e A csoportszobak és az egyéb kozosségi terek, az dvoda udvara, a kiszolgdlo helyiségek
egyarant azt a célt szolgaljak, hogy a kornyezeti higiénia iranti igény kialakulhasson az
o6vodasainkban, hogy a kornyezetiink megdvasara, megvédésére pozitivan 0sztondzziik a
gyermekeinket, ¢s megalapozzuk a kérnyezetvédd magatartast.

e A kornyezet fenntarthatosdganak érdekében a gyermekeket az energidval vald
gazdalkodasra és a szelektiv hulladékgyljtés fontossagara nevelni.

e Példamutatisunkkal, a munkénkba torténd bevonassal, gyakoroltatidssal az 6voda és
udvar tisztasdganak megdvasa.

e A helyiségekben folyamatosan biztositjuk rovid, gyakori szelldztetésekkel a természetes
levegdcserét és gondoskodunk a megfeleld megvilagitasukrol.

e A takaritok és a dadus nénik gondoskodnak a helyiségek tisztantartasarol.

A fejlédés varhato eredménye az vodaskor végére:

e A kornyezetikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség
megszilintetésének modjat.

o Megfelelden hasznaljdk az O6voda épiiletének helyiségeit, valamint a kdrnyezet
tisztantartasara szolgalo eszkozoket (1abtorld, takaritd eszkdzok).

e Takarékoskodnak a vizzel.

e A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli
madarvédelem, ¢l61ények, ndovények gondozésa, szelektiv hulladékgytijtés).

Egészségpropaganda
Az 6vodaban az egészségpropaganda elsdsorban a sziilok felé irdnyul segitségével az 6voda

valamint a sziil61 hdz egészségnevelésének dsszehangolasara toreksziink (pl: dohdnyzas, drog,
alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az egészséges taplalkozasra vald figyelem
felhivas, stb.).

Célunk: a betegségmegeldzés és egészségmeglrzés szokdsainak alakitasa, belsd igénnyé
fejlesztése.

Feladatunk: modell értékii feln6tt viselkedési minta nyujtasa, egészségpropaganda a sziilok
korében- az egészségesebb valasztasara vald torekvés képességének fejlesztése.

Kapcsolattartas

A csalad és az 6voda nevelési elveinek Osszehangoldsa. A gyermek az egészséges életmddra
vonatkoz6 ismereteit €s magatartdsmintdjat a csaladbol hozza magaval az o6vodaba. A
szokasalakitas alapja a példamutatés, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az dvodai
szokasokrol a sziiloket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszilardulasanak feltétele az egységes
szemlélet. A szokésok kialakitdsdhoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. a
sziiloket tobbféle forméaban is tdjékoztatjuk programunkrol: irasos Osszefoglald, sziiloi
értekezlet, fogado ora, programjainkon.
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Sziiloi értekezletek, egészségiigyi eldadasok:
Félévente csoport-sziiloi értekezleteket tartunk, amelyek témaiban megjelennek a kisgyermek
nevelése, egészséggondozasa, egészséges ¢letmodra szoktatdsa is.

Rendszeres egészségiigyi vizsgalatok, sziirések:

A gyermekek rendszeres egészségligyi vizsgalata a sziilok kotelezettsége. Az oOvoda
védondjével kiemelten hatékony kapcsolatot apolunk, segitve az egészségvédelem
feladatainak megvalosulésat.

Fogorvosi sziirést évente egy alkalommal szerveziink.

Az egészséghétre, rendszeresen meghivjuk a védonoét, aki a sziiloknek hasznos tanacsokat ad
az egészséges ¢letmdd szokasainak kialakulasahoz €s fenntartasahoz.

Ellenorzés, értékelés rendszere

Az intézményben folyé teljes kort egészségfejlesztésiink figyelembe veszi a gyermekek
bioldgiai, tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatdsi intézményben
megvaldsulo atfogd prevencios programokba.

A torvény szerint: ,,A nevelési-oktatdsi intézményekben megvalosuld teljes kora
egészségfejlesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelds orszagos
intézet dolgozza ki.” Egészségfejlesztési programunk megvaldsuldsanak értékelésénél ennek a
keretrendszernek a kritériumait tartjuk mérvadonak. Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos
feladatokat koordinalt, nyomon kovethetd és mérhetd, értékelhetd modon a helyi pedagogiai
program részét képez6 egészségfejlesztési program keretében készitettiik el. Az 6vodai munka
gyakorlati ellendrzését a részletes ellendrzési terv tartalmazza. Az Egészségfejlesztési
Programban megfogalmazott feladatok elvégzését és az elért eredmények dokumentalasat az
o6vodapedagogusok végzik, a csoportnaplokban. A gyermekek fejlddésének dokumentalasa az
6vodaba 1épéstd]l az 6voda elhagyasdig tart. Az ellenérzési folyamat a gyermekek egyéni
képességeinek, fejlettségi szintjének vizsgalatira irdnyul, melyben megtalalhatok az
egészséges ¢letmodhoz kapcsolodo testi, lelki és pszichés készségek és képességek is.
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